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The intensification of livestock farming is aimed at a comprehensive increase in the production of milk, 
meat, wool, and other products by increasing the productivity of livestock and poultry and obtaining the 
maximum amount of product per unit of feed consumed with the lowest possible labor and cost. One of the 
main ways to increase animal productivity is through proper feeding. An imbalance in the rations in terms 
of essential and biologically active substances leads to metabolic disorders, a decrease in natural immunity, 
and diseases of the reproductive system, negatively affecting economic efficiency. The current use of indus-
trial technologies for harvesting roughage and juicy feed is often violated, which leads to a decrease in its 
quality and high demand for protein, vitamins, and trace elements; in this regard, it is necessary to improve 
existing and look for new methods of production, evaluation, and use of feed and feed additives. Minerals 
ingested with water and feed play an essential role in animal nutrition. Quite often, both an excess of some 
and a lack of other trace elements are detected, which leads to a decrease in animal productivity and a 
deterioration in the quality of the products obtained from them. The lack of mineral elements can cause 
significant economic losses to livestock enterprises due to the massive occurrence of animal diseases and 
metabolic disorders, especially in the winter and spring. Trace elements play an essential role in animal 
nutrition, as they considerably impact the body's defenses, hematopoiesis, endocrine glands, and digestive 
tract microflora, participate in protein biosynthesis, and regulate metabolism. The extent to which minerals 
are used in the diet depends not only on their quantity and appropriate ratio but also, to a large extent, on 
the level of the organic part of the diet (proteins, fats, carbohydrates) and vitamins. It has been proven that 
the additional introduction of deficient trace elements into the diet of animals increases their levels in the 
body, primarily in the liver. Thus, when determining the need for mineral elements in animals, their ratio to 
other biologically active substances should be considered based on balanced feeding. However, it should be 
noted that the level of absorption of trace elements by animals largely depends on the form of their com-
pounds. 

 
Key words: minerals, microelements, nutrition, animals. 

 

Огляд: мінеральні елементи та їх роль у живленні тварин 
 

С. О. Заславський  
 

Львівський національний університет ветеринарної медицини та біотехнологій імені С. З. Ґжицького, м. Львів, 
Україна 

 
Інтенсифікація тваринництва спрямована на всебічне збільшення обсягу виробництва молока, мяса, шерсті та інших видів 

продукції за рахунок підвищення продуктивності худоби і птиці, отримання максимальної кількості продукції на одиницю затра-
ченого корму з можливо меншими затратами праці та коштів. Одним з основних шляхів підвищення продуктивності тварин є 
повноцінна годівля. Незбалансованість раціонів за основними і біологічно активними речовинами веде до порушення процесів обмі-
ну, зниження природного імунітету, захворювання системи відтворення, що негативно відбивається на економічній ефективнос-
ті. Використання в даний час індустріальних технологій заготівлі грубих і соковитих кормів часто порушується, що призводить 
до зниження їхньої якості та великої потреби у білках, вітамінах і мікроелементах. У зв’язку з цим необхідно вдосконалювати 
наявні та шукати нові методи виробництва, оцінки і використання кормів та кормових добавок. Важливе місце серед факторів 
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годівлі тварин належить мінеральним речовинам, які поступають в організм з водою та кормами. Досить часто виявляється як 
надлишок одних, так і нестача інших мікроелементів, призводить до зниження продуктивності тварин та погіршення якості 
отриманої від них продукції . Нестача мінеральних елементів може завдати значних економічних втрат тваринницьким підпри-
ємствам через масове виникнення захворювань у тварин внаслідок порушення обмінних процесів особливо у зимово-весняний пері-
од. Значне місце в живленні тварин належить мікроелементам, які мають суттєвий вплив на захисні реакції організму, кровотво-
рення, ендокринні залози, мікрофлору травного тракту, беруть участь у біосинтезі білка та регулюють обмін речовин. Ступінь 
використання мінеральних речовин з раціону залежить не тільки від їх кількості та відповідного співвідношення, а й значною 
мірою від рівня органічної частини раціону (білків, жирів, вуглеводів), а також вітамінів. Доведено, що при додатковому введенні 
до раціону тварин дефіцитних мікроелементів зростає їх рівень в організмі, насамперед у печінці. Таким чином, при визначенні 
потреби тварин в мінеральних елементах слід враховувати їх співвідношення між собою й іншими біологічно активними речови-
нами на основі збалансованої годівлі. Проте варто зауважити, що рівень засвоєння тваринами мікроелементів значною мірою 
залежить від форми їх сполук. 

 
Ключові слова: мінеральні речовини, мікроелементи, живлення, тварини. 

 
Вступ 

 
Основним джерелом надходження поживних ре-

човин, з яких побудоване тіло тварин, є рослинні 
корми (Avercheva, 2021; Bіdenko et al., 2022). Тому, 
незважаючи на різноманіття природних умов, сільсь-
когосподарські рослини і тварини загалом мають 
подібний елементарний хімічний склад. 

Їхня суха речовина на 96–98 % складається з вуг-
лецю, водню, кисню та азоту. У тілі тварин більше 
міститься вуглецю та азоту, а у тканинах рослин – 
кисню. Вуглець, водень, кисень та азот входять голо-
вним чином до складу органічних сполук – білків, 
жирів, вуглеводів (органічні елементи). 

Під дією високої температури та суміші концент-
рованих кислот органічна речовина рослинних і тва-
ринних тканин згорає з виділенням вуглекислого газу, 
води та аміаку, а неорганічна частина залишається у 
вигляді осаду – золи. На даний час у золі органів і 
тканин вищих тварин виявлено понад 60 мінеральних 
елементів (макро- та мікроелементів), причому 45 із 
них визначено кількісно і є постійними складовими 
частинами організму. 

У тваринництві термін “мінеральні елементи” іс-
торично ототожнюється з поняттям “мінеральні речо-
вини” (Mineralstoffe, Mineral matter, Matiere mineral). 
Мабуть, запровадженню цього терміну сприяла та 
обставина, що в організм мінеральні елементи надхо-
дять часто у вигляді складних сполук, а мінеральний 
аналіз зазвичай пов’язаний із дослідженням золи, у 
якій елементи перебувають у вигляді солей та оксидів 
(Oshkadoro, 2019). 

Хоча значення окремих мінеральних солей у годі-
влі домашніх тварин було відомо ще з античних часів, 
а історія експериментального вивчення ролі макро- та 
мікроелементів у житті рослин та тварин налічує вже 
понад століття, становлення вчення про мінеральний 
обмін та мінеральне живлення тварин як самостійного 
розділу біологічної науки відбулося в 20–30-х роках 
минулого століття (Pohorielov et al., 2010; Bomko et 
al., 2023). Саме у цей період була запропонована та 
удосконалена методика використання синтетичних 
раціонів, дефіцитних за макро- та мікроелементами, 
та розроблено вчення про зв’язок між хімічним еле-
ментарним складом організмів і хімічним складом 
земної кори. До цього часу завдяки успіхам хімії та 
фізіології дослідники вже мали дані про хімічний 
склад золи тканин тварин та рослин, а також про не-
замінну роль у годівлі тварин окремих мінеральних 

елементів (кальцій, натрій, мідь, залізо, йод) 
(Klitsenko et al., 2001). 

Наступні десятиліття ознаменувалися бурхливим 
розвитком цього розділу науки. За цей період описано 
та докладним чином вивчені основні життєво необ-
хідні елементи, зроблено відкриття та узагальнення, 
значення яких для медицини, біології і тваринництва 
важко переоцінити. Стало очевидним, що в організмі 
нема ні одного важливого біохімічного процесу, у 
котрому не брали б участь мінеральні елементи, і що 
розробка раціональної системи годівлі тварин можли-
ва лише з урахуванням досягнень у галузі теорії міне-
рального обміну (Klitsenko et al., 2001; Kulibaba et al., 
2017; Kropyvka & Bomko, 2020). 

Прогресу у цій галузі сприяв не лише підвищений 
інтерес вчених до біологічної ролі мінеральних еле-
ментів (особливо мікроелементів), а й успіхи у суміж-
них галузях науки. 

 
Результати та їх обговорення 

 
На даному етапі розвитку тваринництво характе-

ризується переходом до інтенсивних технологій виро-
бництва продукції. У результаті значної концентрації 
поголів’я, інтенсивного використання тварин, спеціа-
лізації форм їх утримання та вирощування, зміни 
технології виробництва та приготування кормів годі-
влі тварин виникає низка нових проблем технологіч-
ного, гігієнічного та ветеринарно-санітарного харак-
теру (Klitsenko et al., 2001; Kucheruk, 2021). 

Інтенсивне використання культурних пасовищ (де 
вміст мінеральних речовин травостоїв залежить від 
багатьох факторів та значно коливається), застосу-
вання малокомпонентних брикетованих та гранульо-
ваних кормів з різним режимом обробки, заміна нату-
рального молока при випоюванні молодняку на штуч-
не або регенероване молоко, а також дефіцитних тва-
ринних кормів рослинними – усе це суттєво змінило 
уявлення про потреби тварин у мінеральних речови-
нах та шляхах задоволення цих потреб (Vyhovsky, 
2017). 

Біологічна роль мінеральних речовин в організмі 
тварин неоднозначна, проте вони в певних кількостях 
є життєво необхідними, а будь-яке насичення тканин 
організму окремими елементами понад нормативні 
концентрації призводить до зриву регуляторних про-
цесів і низки послідовних біологічних реакцій органі-
зму, що проявляється у вигляді біохімічних змін про-
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цесів обміну речовин, дисфункції, морфологічних 
змін, ендемічних захворювань (Klitsenko et al., 2001).  

Критерієм забезпечення мінеральними речовинами 
жуйних слід вважати прояви генетично зумовленої 
продуктивності та нормальної фізіологічної функції 
відтворення. Для діагностики порушень мінерального 
обміну можна рекомендувати використання у практи-
ці такі методи: аналіз кормів і продукції тваринницт-
ва, аналіз волосся, аналіз крові чи сироватки крові, 
дослідження печінки, ренгенобіологічне дослідження 
хвостового хребця, аналіз сечі, аналіз слини (Klitsenko 
et al., 2001). 

Відомо, що організм має високий рівень регуляції 
гомеостазу мінеральних речовин. Незважаючи на 
широкі коливання  вмісту макро- та мікроелементів у 
кормах, мінеральний склад тканин залишається доволі 
стабільним (Sydorenko, 2009). Однак ці регуляційні 
механізми не є безмежними, і при інтенсивному ве-
денні тваринництва порушення мінерального обміну 
можуть стати вагомим фактором при виробництві 
високоякісної тваринницької продукції (Holubiev & 
Holubieva, 2017; Khomyn et al., 2017; Chabanenko & 
Farionik, 2023; Farionik, & Titula, 2023; Poberezhets et 
al., 2023). 

Проте в результаті адаптації  яка проявляється в 
порушенні всіх видів обміну речовин, тварини хоч і 
виживають, але при цьому знижується використання 
організмом поживних речовин корму, а відповідно 
знижується продуктивність, відтворювальна здат-
ність, падає резистентність особливо у новонародже-
ного молодняку. Він хворіє в перші дні після наро-
дження на шлунково-кишкові та респіраторні захво-
рювання, в результаті яких в організмі виникають 
незворотні морфологічні та функціональні зміни, що 
негативно впливають у майбутньому на м’ясну, моло-
чну, шерстяну та інші види продуктивності (Doletskyi, 
2012). 

Так, на промислових  комплексах з виробництва 
молока у високопродуктивних корів часто фіксуються 
порушення обміну речовин, ураження скелета, розла-
ди відтворювальної функції, післяродові ускладнення. 
Однією з важливих причин цих порушень вчені вва-
жають дисбаланс мінеральних елементів, у тому числі 
мікроелементів внаслідок недостатнього надходження 
їх в організм, а також засвоєння їх з кормів, інтенсив-
не виділення з молоком, підвищеної потреби у них 
високопродуктивних тварин (Bomko & Havturіna, 
2015; Kulibaba et al., 2017; Khomyn et al., 2017; Bomko 
et al., 2020; Kropyvka et al., 2020; Kropyvka & Bomko, 
2020; Kropyvka et al., 2021). 

Птахофабрикам завдають значних збитків такі за-
хворювання,  як остеопороз, ембріональні дистрофії. 
У високопродуктивної птиці нерідко спостерігаються 
випадки аномалій скелету (а отже – і ранньої вибра-
ковки), погіршується якість шкарлупи яєць (Holubiev 
& Holubieva, 2017; Vieira et al., 2020; Bomko et al., 
2021; Santos et al., 2021).  

На даний час ветеринарні спеціалісти нараховують 
понад 30 видів захворювань, які пов’язані з тією чи 
іншою формою порушень мінерального обміну. До 
них належать: аліментарна остеодистрофія пасовищна 
тетанія, рахіт, остеопороз, остеоартрози, анемії, пара-

кератоз ендемічний зоб, гіпомікроелементози та інші 
(Hunchak et al., 2016; Hunchak & Sedilo, 2017). Виник-
ненню цих захворювань сприяє висока щільність 
розміщення тварин, обмеження рухливості, утриман-
ня на щілинних полях, травматичні пошкодження, 
стресові стани, які виникають під час комплектування 
і транспортування поголів’я, та ослаблення загальної 
резистентності організму. Іноді захворювання проті-
кають у субклінічній формі, коли характерні симпто-
ми можуть бути відсутні, але спостерігається знижен-
ня продуктивності, погіршення використання корму 
та якості продукції (Kravtsiv & Stadnik, 2009; Rusyn, 
2011; Rusyn & Koltun, 2012; Doletskyi, 2012; 
Hudzovatyi et al., 2021). 

За останні роки у багатьох країнах світу з інтенси-
вно розвиненим тваринництвом проводиться значна 
робота щодо перегляду та уточнення норм мінераль-
ного живлення тварин, пошуку нових ефективних 
джерел мінеральних добавок, вдосконалення техноло-
гії їх згодовування. Водночас ведуться глибокі біохі-
мічні та фізіологічні дослідження, котрі мають на меті 
розкрити загальні закономірності обміну макро- та 
мікроелементів залежно від віку, фізіологічного стану 
та напрямку продуктивності тварин (Horchanok et al., 
2020; Razanova et al., 2023; Chabanenko & Farionik, 
2023).  

Кінцевою метою цих досліджень є фізіологічне об-
ґрунтування потреб сільськогосподарських тварин у 
мінеральних елементах, розробка простих та доступ-
них критеріїв повноцінності мінерального живлення 
та способів ранньої діагностики субклінічних форм 
мінеральної нестачі (Poberezhets et al., 2023). 

Заслуговує на увагу також питання про можливос-
ті збагачення продуктів тваринництва (м’яса, яєць, 
молока) макро- та мікроелементами шляхом їх дода-
вання у раціони сільськогосподарських тварин 
(Klitsenko, 2001).  

При цьому в даний час у тваринництві широке за-
стосування знайшли в складі комбікормів не тільки 
мікроелементи, а й сольові добавки мікроелементів: 
марганцю, міді, цинку, йоду, заліза, кобальту. Проте 
спільним недоліком введення мінеральних речовин в 
корм є їх вузька спрямованість, пов’язана тільки з 
компенсацією нестачі тієї чи іншої мінеральної речо-
вини у кормах без урахування фізіологічних процесів, 
які відбуваються в організмі (Klitsenko et al., 2001). 

Особлива увага в умовах промислового тваринни-
цтва має бути приділена токсикологічним аспектам 
використання мінеральних речовин. Це пов’язано з 
внесенням до ґрунту великих доз комплексних міне-
ральних добрив та відповідно з посиленим поглинан-
ням деяких елементів рослинами, широким викорис-
танням у тваринництві мінеральних підкормок та 
сумішей (Klitsenko et al., 2001; Pohorielov et al., 2010; 
Kucheruk, 2021). Розумна обережність мусить бути 
проявлена до рекомендацій щодо використання під-
вищених (у 20–30 разів більших від норми) доз мікро-
елементів (приміром, міді) з метою стимуляції росту 
та продуктивності тварин. Не торкаючись фармаколо-
гічних аспектів питання, можна лише підкреслити, що 
безсистемне та безконтрольне застосування мікромі-
неральних добавок не тільки веде до мимовільних 



Науковий вісник ЛНУВМБ імені С.З. Ґжицького. Серія: Сільськогосподарські науки, 2024, т 26, № 100 

Scientific Messenger LNUVMB. Series: Agricultural sciences, 2024, vol. 26, no 100 
160 

витрат, а й нерідко завдає шкоди здоров’ю тварин та 
спричиняє додаткові проблеми у плані екології та 
охорони навколишнього середовища (Klitsenko et al., 
2001). 

Перші посібники з мінерального обміну та мінера-
льного живлення були видані у нашій країні в 30–40-х 
роках минулого століття. З тих часів викладений у 
них матеріал, звісно, значною мірою застарів. Необхі-
дно було узагальнити нові експериментальні дані та 
орієнтувати практиків у питаннях оптимального ви-
користання макро- та мікродобавок. З’явилися нові 
оригінальні посібники та монографії, автори яких, 
однак, обмежилися розглядом приватних питань або 
ж торкалися біологічної ролі окремих мінеральних 
елементів (Klitsenko et al., 2001; Pohorielov et al., 
2010). 

Низка грунтовних посібників та монографій сто-
совно питань мінерального обміну та мінерального 
харчування тварин були видані в останні роки. 

У них узагальнено та систематизовано основні 
експериментальні дані вітчизняних та зарубіжних 
вчених щодо обміну макро- та мікроелементів в орга-
нізмі сільськогосподарських тварин, про їхню фізіо-
лого-біохімічну роль, вплив на продуктивні якості. На 
основі цих даних розглядаються прикладні аспекти 
проблеми – норми потреби тварин у мінеральних 
речовинах, біологічна ефективність мінеральних під-
кормок, критерії повноцінності, а також особливості 
мінерального харчування окремих видів тварин. 

 
Висновки 

 
В умовах впровадження інтенсивного вирощуван-

ня тварин повноцінна та збалансована годівля є суттє-
вим фактором високої продуктивності. Особливо 
важливе значення приділяють мінеральному живлен-
ню. 

 
Відомості про конфлікт інтересів 
Автор стверджує про відсутність конфлікту  

інтересів. 
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