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Повномасштабна війна в Україні спричинила безпрецедентний рівень 
запиту на високоспеціалізовану медичну допомогу, особливо для 
військових і цивільних, які зазнали тяжких фізичних і психологічних 
травм. У цих умовах медичний туризм набуває нового значення – не 
як туристична опція, а як частина механізму гуманітарного реагування 
та міждержавної солідарності. Мета дослідження полягає у 
встановленні переваг медичного туризму для післявоєнного 
оздоровлення, а також оцінці сучасних міжнародних практик цього 
явища у контексті реабілітації українських військовослужбовців і 
жертв бойових дій. У дослідженні використано методи критичного 
аналізу наукової літератури, порівняльний аналіз міжнародних кейсів, 
контент-аналіз офіційних звітів, а також побудовано узагальнюючу 
аналітичну таблицю за обраними критеріями (типи послуг, обсяги 
пацієнтів, джерела фінансування, ефекти). Проведено оцінку 
розвитку медичного туризму в світі та подано прогнозні статистичні 
дані подальшого його розвитку. Роль медичного туризму розглянуто 
через призму його основних переваг. Систематизовано досвід п’яти 
країн (Німеччини, Польщі, Норвегії, Литви та США), які реалізують 
програми медичної допомоги українським пораненим. Показано 
масштаби евакуацій, типи доступних послуг, участь благодійних 
фондів і державних структур. Уперше узагальнено та систематизовано 
дані про міжнародний медичний туризм у специфічному контексті 
воєнної реабілітації в Україні. Запропоновано міждисциплінарний 
підхід до аналізу цього явища як складника державної політики 
відновлення. Висновки дослідження свідчать, що медичний туризм 
виконує в сучасних умовах не другорядну, а компенсаторну функцію, 
заміщаючи вразливі сегменти вітчизняної системи охорони здоров’я. 
Проте без розбудови власної інфраструктури та системної інтеграції 
міжнародного досвіду ефект від таких програм буде обмеженим. 
Доцільним є більш глибока оцінка довгострокових результатів 
реабілітації, формування нормативної бази для інституціалізації 
медичного туризму в державній політиці охорони здоров’я.
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The full-scale war in Ukraine has caused an unprecedented level of demand 
for highly specialized medical care, especially for military and civilians 
who have suffered severe physical and psychological injuries. In these 
conditions, medical tourism is gaining a new meaning – not as a tourist 
option, but as part of a humanitarian response mechanism and interstate 
solidarity. The purpose of the study is to establish the benefits of medical 
tourism for post-war recovery, as well as to assess modern international 
practices of this phenomenon in the context of the rehabilitation of 
Ukrainian military personnel and victims of hostilities. The study uses 
methods of critical analysis of scientific literature, comparative analysis 
of international cases, content analysis of official reports, and also builds a 
general analytical table based on selected criteria (types of services, patient 
volumes, sources of funding, effects). An assessment of the development 
of medical tourism in the world is carried out and predictive statistical data 
for its further development are presented. The role of medical tourism is 
considered through the prism of its main advantages. The experience of five 
countries (Germany, Poland, Norway, Lithuania and the USA) implementing 
medical assistance programs for Ukrainian wounded is systematized. The 
scale of evacuations, types of available services, participation of charitable 
foundations and state structures are shown. For the first time, data on 
international medical tourism in the specific context of war rehabilitation 
in Ukraine is summarized and systematized. An interdisciplinary approach 
to the analysis of this phenomenon as a component of the state recovery 
policy is proposed. The conclusions of the study indicate that medical 
tourism performs not a secondary, but a compensatory function in modern 
conditions, replacing vulnerable segments of the domestic healthcare 
system. However, without the development of its own infrastructure and the 
systemic integration of international experience, the effect of such programs 
will be limited. It is advisable to conduct a more in-depth assessment of the 
long-term results of rehabilitation, and to form a regulatory framework for 
the institutionalization of medical tourism in the state healthcare policy.
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Постановка проблеми. Сучасні збройні кон-
флікти, зокрема повномасштабна війна в Україні, 
зумовили різке зростання кількості осіб, які потре-
бують високоспеціалізованої медичної допомоги, 
зокрема після травм, отриманих унаслідок бойо-
вих дій. У цьому контексті медичний туризм набув 
нового змісту – як не просто форма перетину кор-
донів з метою отримання лікування, а як інстру-
мент гуманітарного реагування, міждержавної 
солідарності, а також соціальної відповідаль-
ності. Особливої актуальності набуває питання 

медичного туризму для військовослужбовців 
та цивільного населення, яке зазнало фізичних 
і психологічних травм під час війни, адже не всі 
види медичної допомоги можуть бути забезпечені 
в межах національної системи охорони здоров’я, 
особливо в умовах перевантаження та воєнної 
деструкції. Тож медичний туризм у такому вимірі 
охоплює як транспортування постраждалих 
у закордонні клініки для надання високоспеціа-
лізованої допомоги (реабілітації, протезування, 
реконструктивної хірургії), так і реалізацію між-
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державних програм підтримки поранених. Роз-
ширюється і географія країн-приймачів, які нада-
ють лікування українським військовим і жертвам 
бойових дій: від сусідніх держав до високотех-
нологічних медичних центрів Західної Європи, 
Ізраїлю, США. Водночас важливим залишається 
оцінка ефективності таких програм: наскільки 
вони сприяють поверненню до повноцінного 
життя, інтеграції в суспільство, продовженню 
служби або працевлаштуванню. 

Проблематика медичного туризму як складової 
частини системи реабілітації військовослужбов-
ців та жертв бойових дій активно висвітлюється 
як в українській, так і в міжнародній науковій 
літературі. Так, автори М. П. Номеровський та 
А. Я. Кушнір [1] розглядають медичний туризм як 
ефективний інструмент надання допомоги пора-
неним військовослужбовцям у період збройної 
агресії, акцентуючи увагу на важливості міжна-
родного партнерства та міжурядових програм 
у сфері реабілітації. Своєю чергою В. В. Баєв 
[2] підкреслює значення психологічної реабілі-
тації учасників АТО та наголошує на перспек-
тивності використання медичного туризму для 
інтеграції постраждалих у програми лікування 
за межами України. Значний внесок у система-
тизацію видів та механізмів підтримки медич-
ного туризму в Україні зробили Б. В. Деревянко, 
Г. А. Миронова та С. В. Книш [3], які детально 
аналізують форми туристично-медичних послуг 
і пропонують шляхи стимулювання цієї сфери. 
Дослідження Є. С. Гнедик [4] зосереджується на 
інструментах державного регулювання медич-
ного туризму, визначаючи основні адміністратив-
но-правові бар’єри та потребу в державній стра-
тегії розвитку галузі. Інші автори, Т. Желюк та 
В. Мацик [5], у своїй роботі розкривають макрое-
кономічний та регіональний потенціал медичного 
туризму в контексті післякризового відновлення, 
підкреслюючи необхідність державної підтримки 
та інвестицій у спеціалізовану інфраструктуру. 
Автори К. Д. Діденко та В. Г. Жученко [6] зосере-
джені на розвитку медичного туризму в Україні.

У міжнародному контексті автори A. K. F. Wong 
та ін. [7] здійснили огляд сучасних досліджень 
у сфері медичного туризму, звертаючи увагу на 
трансформацію підходів до управління дестина-
ціями в умовах глобальних викликів. Тим часом 
інші автори, A. Habibi та ін. [8], на основі бібліо-
метричного аналізу довели динамічне зростання 
наукового інтересу до теми медичного туризму 
у зв’язку з підвищеним попитом на міжнародні 
медичні послуги, зокрема, з боку пацієнтів із зон 
конфліктів.

Таким чином, аналіз літератури підтверджує, 
що медичний туризм виступає не лише як еко-
номічне явище, а і як стратегічний компонент 

соціальної політики в умовах війни. Його потен-
ціал у сфері фізичної та психологічної реабілі-
тації постраждалих вимагає системної інтеграції 
у національні програми відновлення України. 
Проте дослідженню ролі медичного туризму 
в контексті реабілітації військових та людей, 
постраждалих внаслідок воєнних дій, присвячено 
вкрай недостатньо наукових робіт, тож дана тема 
потребує вагомих розвідок та дискусій.

Виклад основного матеріалу дослідження. 
У міжнародному дискурсі медичний туризм часто 
трактується як складник соціального туризму [7; 
8]. Його привабливість для тієї чи іншої країни 
визначається низкою чинників: рівнем розвитку 
медичної інфраструктури та технологій; доступ-
ністю цін на діагностику й лікування; якістю 
транспортної логістики та готельного сервісу; 
ступенем мовної адаптації середовища для іно-
земних пацієнтів; законодавчим регулюванням 
цієї сфери; загальним іміджем країни на міжна-
родній арені; а також її географічним положен-
ням. На думку окремих дослідників, відповідно 
до позиції UNWTO, медичні та оздоровчі цілі вхо-
дять до переліку основних мотивів для подорожей 
[6]. У свою чергу, актуальні дані свідчать про зро-
стаючу роль медичного туризму у світі (рис. 1).

Отже, як свідчить графік на рисунку 1, медич-
ний туризм активно розвивається у світі: якщо 
у 2020 році його обсяг становив $6,2 млрд, то 
вже у 2024 році він досягнув $41,75 млрд. Надалі 
за прогнозом очікується інтенсивне зростання 
ринку у період 2025–2030 років із середньоріч-
ним темпом на рівні 16,08 %, що може призвести 
до подвоєння обсягів ринку – до понад $102 млрд 
у 2030 році.

Медичний туризм в Україні (до війни) – це 
відносно нова, але така, що швидко розвивається, 
галузь, яка здобуває популярність серед інозем-
них пацієнтів. Україна привертає увагу своєю 
високою якістю медичних послуг, конкурентними 
цінами та можливістю поєднання лікування з від-
починком та відкриттями [3; 4]. Медичний туризм 
в Україні до початку повномасштабної війни 
демонстрував позитивну динаміку розвитку, фор-
муючи конкурентні переваги на міжнародному 
ринку. Однак військові дії суттєво змінили умови 
функціонування галузі, загостривши наявні про-
блеми та водночас відкривши нові перспективи 
для післявоєнного відновлення.

В умовах сьогодення одним із пріоритетів 
уряду України в сучасних умовах воєнного стану 
є забезпечення військовослужбовців необхідною 
медичною й реабілітаційною допомогою [10]. 
Отже, медичний туризм має розглядатися не як 
виняткова або тимчасова форма допомоги, а як 
цілеспрямований інструмент державної політики, 
який дає змогу забезпечити українським військо-
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вослужбовцям доступ до високотехнологічного 
лікування й реабілітації, недоступних наразі 
у вітчизняній медичній системі.

Роль медичного туризму в реабілітації військо-
вих та жертв бойових дій слід розглядати через 
призму його переваг. Медичний туризм у контек-
сті воєнного часу дає конкретні і відчутні пере-
ваги. По-перше, медичний туризм забезпечує 
цільове перенаправлення поранених до закордон-
них клінік, оснащених сучасним обладнанням для 
хірургічного втручання, протезування та складної 
реабілітації, що на цьому етапі розвитку відсутнє 
або технічно недоступне в українських медичних 
установах. Це дає змогу зменшити часові втрати 
між травмою та початком відновлювального 
лікування, що критично важливо для уникнення 
ускладнень.

По-друге, евакуація пацієнтів на лікування 
за межі країни дозволяє частково розвантажити 
перевантажену вітчизняну медичну інфраструк-
туру, особливо в прифронтових регіонах, де від-
сутня стабільна логістика постачання медикамен-
тів і фіксується дефіцит фахівців.

По-третє, медичний туризм відкриває можли-
вість побачити, як саме функціонують ефективні 
системи реабілітації за кордоном, – не з теорії, 
а з практичного та реального досвіду. І цей дос-
від – не декларативна «підтримка партнерів», 
а конкретне середовище, де поранений солдат 
вчиться знову ходити, працювати, жити. Нарешті, 
це можливість для українських лікарів і реабілі-
тологів увійти в прямий контакт із закордонними 
колегами, побачити інші стандарти, перейняти 

методи, налагодити зв’язки, які можуть залиши-
тися й після війни.

По-четверте, лікування за кордоном дає можли-
вість побачити, як на практиці працюють клініки, 
які мають справу з пораненнями щодня, не в умо-
вах експерименту, а в реальному потоці складних 
випадків. Це зовсім інша швидкість прийняття 
рішень, інші підходи до болю, ампутацій, рухової 
відновлюваності – речі, які відчуваються інакше, 
ніж у лікарняній палаті. Коли українські пора-
нені потрапляють у закордонні шпиталі, разом із 
ними туди потрапляє і частина нашого медичного 
досвіду. Але й навпаки: через щоденну взаємо-
дію з місцевими лікарями з’являються конкретні 
контакти, професійна довіра, можливість напряму 
спитати «як ви це робите» й отримати відповідь 
не в теорії, а в дії. Це – не програми співпраці, 
а живі зв’язки, які працюють.

У таблиці 1 автором представлена власна роз-
робка – систематизована аналітична таблиця між-
народних практик медичного туризму в контексті 
реабілітації українських військових і жертв бойо-
вих дій за період 2019–2025 років.

Отже, як свідчить табл. 1, попри значний 
масштаб міжнародної підтримки України у сфері 
медичної евакуації, лікування й протезування, 
з аналізу видно істотну залежність від зовнішніх 
ресурсів, як фінансових, так і інфраструктурних. 
Україна поки не має достатньої кількості власних 
закладів, здатних забезпечити повноцінну реа-
білітацію після тяжких поранень на рівні, який 
надають клініки Німеччини чи США. Особливо 
відчутною є нестача високотехнологічного про-

 Рис. 1. Зростання ринку медичного туризму у світі та прогноз на 2025–2030 роки
Джерело: складено автором на основі [9]



212

Фізичне виховання та спорт. № 1 (2025)	 ISSN 2786-5924 (Print)
			   ISSN 2786-5932 (Online)

Та
бл

иц
я 

1 
А

на
лі

ти
чн

а 
та

бл
иц

я 
м

іж
на

ро
дн

их
 п

ра
кт

ик
 м

ед
ич

но
го

 т
ур

из
м

у 
в 

ко
нт

ек
ст

і р
еа

бі
лі

та
ці

ї у
кр

аї
нс

ьк
их

 в
ій

сь
ко

ви
х 

 
і ж

ер
тв

 б
ой

ов
их

 д
ій

 (2
01

9–
20

25
)

К
ра

їн
а-

пр
ий

м
ач

Ти
пи

 м
ед

ич
ни

х 
по

сл
уг

 (щ
о 

на
да

ю
ть

ся
 у

кр
аї

н-
сь

ки
м

 в
ій

сь
ко

ви
м

 і 
по

ст
ра

ж
да

ли
м

)
О

бс
яг

и 
па

ці
єн

ті
в 

(к
іл

ьк
іс

ть
 у

кр
аї

н-
ці

в,
 п

ро
лі

ко
ва

ни
х 

за
 к

ор
до

но
м

)
В

ар
ті

ст
ь 

лі
ку

ва
нн

я 
та

 д
ж

ер
ел

а 
ф

ін
ан

су
-

ва
нн

я
Н

ім
еч

чи
на

 (н
ай

-
бі

ль
ш

ий
 п

ри
-

йм
ач

)

- т
ра

вм
ат

ол
ог

ія
 т

а 
хі

ру
рг

ія
: с

кл
ад

ні
 о

пе
ра

ці
ї з

 п
ор

я-
ту

нк
у 

кі
нц

ів
ок

, р
ек

он
ст

ру
кт

ив
на

 х
ір

ур
гі

я 
(в

ст
ан

ов
-

ле
нн

я 
су

гл
об

ів
, о

ст
ео

си
нт

ез
)​; 

- п
ро

те
зу

ва
нн

я:
 в

иг
от

ов
ле

нн
я 

су
ча

сн
их

 п
ро

те
зі

в,
 

зо
кр

ем
а 

бі
он

іч
ни

х,
 п

іс
ля

 за
го

єн
ня

 р
ан

; 
- р

еа
бі

лі
та

ці
я:

 д
ов

го
тр

ив
ал

а 
фі

зи
чн

а 
ре

аб
іл

іт
ац

ія
 

пі
сл

я 
за

ве
рш

ен
ня

 о
пе

ра
ці

й 
​[1

1]

- 1
18

 в
ій

сь
ко

ви
х 

(2
01

4–
20

19
) н

ап
ра

вл
е-

но
 н

а 
лі

ку
ва

нн
я 

у 
кл

ін
ік

и 
Бу

нд
ес

ве
ру

 
[1

1]
 ​;.

 
- ≈

1 
07

8 
па

ці
єн

ті
в 

(2
02

2–
20

24
) е

ва
ку

-
йо

ва
но

 д
о 

Н
ім

еч
чи

ни
 п

ід
 ч

ас
 п

ов
но

-
ма

сш
та

бн
ої

 в
ій

ни
​ [1

2]
 (н

ай
ви

щ
ий

 
по

ка
зн

ик
 с

ер
ед

 к
ра

їн
).

Ур
яд

 Н
ім

еч
чи

ни
 о

пл
ач

ує
 в

сі
 в

ит
ра

ти
 н

а 
тр

ан
-

сп
ор

ту
ва

нн
я,

 л
ік

ув
ан

ня
, п

ро
те

зу
ва

нн
я 

і р
еа

-
бі

лі
та

ці
ю

 у
кр

аї
нс

ьк
их

 п
ор

ан
ен

их
​. У

 р
ам

ка
х 

со
лі

да
рн

ос
ті

, л
ік

ув
ан

ня
 зд

ій
сн

ю
єт

ьс
я 

бе
зк

о-
ш

то
вн

о 
дл

я 
па

ці
єн

ті
в 

за
 р

ах
ун

ок
 н

ім
ец

ьк
ог

о 
бю

дж
ет

у 
та

 п
ро

гр
ам

 Є
С

​ ​[1
1]

.

П
ол

ьщ
а 

(с
ус

ід
ня

 
кр

аї
на

)
- н

ев
ід

кл
ад

на
 х

ір
ур

гі
я:

 п
ри

йо
м 

по
ра

не
ни

х 
у 

пр
ик

ор
-

до
нн

их
 м

ед
пу

нк
та

х,
 с

та
бі

лі
за

ці
я 

ст
ан

у​ 
[1

3]
; 

-п
од

ал
ьш

е 
лі

ку
ва

нн
я 

в 
ци

ві
ль

ни
х 

і в
ій

сь
ко

ви
х 

ш
пи

-
та

ля
х.

 
- т

ер
ап

ія
 о

пі
кі

в,
 п

ол
іт

ра
вм

и:
 с

пе
ці

ал
із

ов
ан

і в
ід

ді
-

ле
нн

я 
дл

я 
ва

ж
ки

х 
по

ра
не

нь
 (В

ар
ш

ав
а 

та
 ін

ш
і м

іс
та

 
го

то
ві

 п
ри

йм
ат

и 
по

ра
не

ни
х)

​ [1
3]

; 
- р

еа
бі

лі
та

ці
я:

 ф
із

іо
те

ра
пі

я,
 л

ік
ув

ан
ня

 п
ор

ан
ен

ь 
оп

ор
но

-р
ух

ов
ог

о 
ап

ар
ат

у;
 п

си
хо

ло
гі

чн
а 

до
по

мо
га

 
дл

я 
ве

те
ра

ні
в.

-≈
38

3 
па

ці
єн

ти
 (2

02
2–

по
ч.

20
24

) е
ва

-
ку

йо
ва

но
 н

а 
лі

ку
ва

нн
я 

до
 П

ол
ьщ

і з
а 

оф
іц

ій
но

ю
 п

ро
гр

ам
ою

​ (3
-й

 п
ок

аз
ни

к 
се

ре
д 

кр
аї

н)
; 

- н
ев

ід
ом

а 
чи

се
ль

ні
ст

ь 
за

 2
01

4–
20

21
, 

ал
е 

П
ол

ьщ
а 

пр
ий

ма
ла

 п
оо

ди
но

ки
х 

ва
ж

ко
по

ра
не

ни
х 

(н
ап

р.
, п

іс
ля

 М
ай

да
-

ну
 і 

АТ
О

) т
а 

ма
со

во
 л

ік
ує

 у
кр

аї
нц

ів
 із

 
20

22
 (в

кл
ю

чн
о 

з ц
ив

іл
ьн

им
и 

бі
ж

ен
ця

-
ми

) [
12

].

Ур
яд

 П
ол

ьщ
і ф

ін
ан

су
є 

лі
ку

ва
нн

я 
ук

ра
їн

ці
в 

на
рі

вн
і з

 гр
ом

ад
ян

ам
и 

П
ол

ьщ
і: 

сп
ец

іа
ль

ни
м 

ак
то

м 
(в

ід
 2

4.
02

.2
02

2)
 у

кр
аї

нс
ьк

им
 б

іж
ен

-
ця

м 
на

да
но

 п
ра

во
 н

а 
бе

зк
ош

то
вн

у 
ме

ди
чн

у 
до

по
мо

гу
, л

ік
и 

та
 п

ро
те

зи
 н

а 
ти

х 
са

ми
х 

ум
ов

ах
, щ

о 
й 

за
ст

ра
хо

ва
ни

м 
по

ля
ка

м​ 
[1

3]
. 

М
іж

на
ро

дн
а 

до
по

мо
га

: П
ол

ьщ
а 

за
лу

че
на

 д
о 

єв
ро

пе
йс

ьк
ої

 M
ed

ev
ac

 –
 в

ит
ра

ти
 н

а 
пе

ре
ве

-
зе

нн
я/

лі
ку

ва
нн

я 
ко

мп
ен

су
ю

ть
ся

 з 
фо

нд
ів

 Є
С

 
та

 п
ар

тн
ер

ів
​ [1

3]
.

Н
ор

ве
гі

я 
(л

ід
ер

 
за

 а
ві

ам
ед

ев
ак

ом
)

- е
ва

ку
ац

ія
 т

а 
ін

те
нс

ив
не

 л
ік

ув
ан

ня
: Н

ор
ве

гі
я 

на
-

да
ла

 с
пе

ці
ал

ьн
ий

 л
іт

ак
 м

ед
ев

ак
у 

(п
ер

ео
бл

ад
на

ни
й 

SA
S)

 д
ля

 п
ер

ев
ез

ен
ня

 т
яж

ко
по

ра
не

ни
х 

з У
кр

аї
ни

 д
о 

лі
ка

ре
нь

 Є
вр

оп
и​;

 н
а 

бо
рт

у 
– 

об
ла

дн
ан

ня
 ін

те
нс

ив
-

но
ї т

ер
ап

ії.
 

- с
та

ці
он

ар
не

 л
ік

ув
ан

ня
: н

ор
ве

зь
кі

 л
ік

ар
ні

 п
ри

-
йм

аю
ть

 п
ор

ан
ен

их
 з 

тя
ж

ки
ми

 т
ра

вм
ам

и,
 о

пі
ка

ми
, 

ск
ла

дн
им

и 
пе

ре
ло

ма
ми

, а
 т

ак
ож

 о
нк

оп
ац

іє
нт

ів
, я

ки
х 

не
мо

ж
ли

во
 л

ік
ув

ат
и 

в 
Ук

ра
їн

і​; 
- р

еа
бі

лі
та

ці
я:

 у
 Н

ор
ве

гі
ї ч

ас
ти

на
 е

ва
ку

йо
ва

ни
х 

пр
о-

хо
ди

ть
 р

еа
бі

лі
та

ці
йн

е 
лі

ку
ва

нн
я 

пі
сл

я 
ст

аб
іл

із
ац

ії 
(о

со
бл

ив
о 

ві
йс

ьк
ов

і з
 а

мп
ут

ац
ія

ми
 т

а 
оп

ік
ам

и)
 [1

4]
.

≈3
47

 о
сі

б 
пр

ий
ня

то
 н

а 
лі

ку
ва

нн
я 

у 
но

рв
ез

ьк
их

 к
лі

ні
ка

х 
(2

02
2–

20
23

)​ [
12

]; 
се

ре
д 

ни
х 

~4
00

 п
ац

іє
нт

ів
 д

оп
ра

вл
ен

о 
са

ме
 д

о 
Н

ор
ве

гі
ї с

пе
цб

ор
то

м 
і п

ро
лі

ко
-

ва
но

 т
ам

​ [1
4]

;
 ≈

1 
93

1 
па

ці
єн

т 
(с

ер
пе

нь
 2

02
2 

– 
ве

ре
-

се
нь

 2
02

4)
 е

ва
ку

йо
ва

но
 н

ор
ве

зь
ки

м 
лі

та
ко

м 
до

 р
із

ни
х 

кл
ін

ік
 Є

вр
оп

и​ 
– 

це
 

ма
йж

е 
50

 %
 у

сі
х 

ме
де

ва
ку

ац
ій

 з 
Ук

ра
ї-

ни
 за

 ц
ей

 п
ер

іо
д.

Ур
яд

 Н
ор

ве
гі

ї а
кт

ив
но

 ф
ін

ан
су

є 
ме

ди
чн

у 
ев

а-
ку

ац
ію

: в
ид

іл
ен

о 
10

0 
мл

н 
N

O
K

 (~
9,

5 
мл

н 
$)

 
на

 п
ро

до
вж

ен
ня

 п
ро

гр
ам

и 
тр

ан
сп

ор
ту

ва
нн

я 
по

ра
не

ни
х 

до
 к

ві
тн

я 
20

25
 р

.​ [
14

]. 
В

ит
ра

ти
 н

а 
лі

ку
ва

нн
я 

по
кр

ив
аю

ть
ся

 д
ер

ж
бю

дж
ет

ом
 Н

ор
-

ве
гі

ї т
а 

в 
сп

ів
пр

ац
і з

 Є
С

 (у
го

да
 з 

EU
C

iv
Pr

o)
, 

дл
я 

са
ми

х 
па

ці
єн

ті
в 

лі
ку

ва
нн

я 
бе

зо
пл

ат
не

​.



213

Physical Education and Sports. № 1 (2025)	 ISSN 2786-5924 (Print)
			   ISSN 2786-5932 (Online)

Л
ит

ва
 (п

ри
кл

ад
 

ре
гі

он
ал

ьн
ої

 
пі

дт
ри

мк
и)

- м
ед

ич
на

 р
еа

бі
лі

та
ці

я:
 с

ан
ат

ор
но

-к
ур

ор
тн

е 
лі

ку
ва

н-
ня

 п
ор

ан
ен

их
 б

ій
ці

в 
у 

ві
йс

ьк
ов

ом
у 

ре
аб

іл
іт

ац
ій

но
-

му
 ц

ен
тр

і Д
ру

ск
ін

ін
ка

я 
та

 ін
. (

ві
дн

ов
ле

нн
я 

фу
нк

ці
й,

 
фі

зі
от

ер
ап

ія
)​ [

15
];

- п
ро

те
зу

ва
нн

я:
 в

иг
от

ов
ле

нн
я 

ін
ди

ві
ду

ал
ьн

их
 п

ро
-

те
зі

в 
кі

нц
ів

ок
 у

 Л
ит

ві
 (н

ов
а 

те
хн

ол
ог

ія
, а

да
пт

ов
ан

а 
до

 зр
ос

ту
/в

аг
и 

та
 п

от
ре

б 
бі

йц
я)

 [1
5]

;  
- м

ед
ич

на
 д

оп
ом

ог
а:

 л
ік

ув
ан

ня
 п

ор
ан

ен
ь 

у 
го

сп
іт

а-
ля

х 
В

іл
ьн

ю
са

 (S
an

ta
ro

s, 
В

ій
сь

ко
ви

й 
ш

пи
та

ль
) п

ер
ед

 
ет

ап
ом

 р
еа

бі
лі

та
ці

ї​.

>2
60

 в
ій

сь
ко

ви
х 

пр
ол

ік
ов

ан
о 

в 
Л

ит
ві

 за
 

20
14

–2
01

9 
ро

ки
​ (п

ос
ті

йн
а 

пр
ог

ра
ма

 з 
по

ча
тк

у 
аг

ре
сі

ї Р
Ф

) [
16

]. 
- «

С
от

ні
» 

по
ра

не
ни

х 
пр

ой
ш

ли
 р

еа
бі

лі
-

та
ці

ю
 с

та
но

м 
на

 п
оч

ат
ок

 2
02

5​ 
р.

 [1
5]

;
- к

іл
ьк

іс
ть

 зр
ос

ла
 п

іс
ля

 2
02

2 
р.

, Л
ит

ва
 

та
ко

ж
 п

оч
ал

а 
пр

ий
ма

ти
 у

кр
аї

нц
ів

 н
а 

пр
от

ез
ув

ан
ня

 в
 2

02
3–

20
24

 р
р.

М
ін

об
ор

он
и 

Л
ит

ви
 ф

ін
ан

су
є 

пр
ог

ра
му

 р
е-

аб
іл

іт
ац

ії 
ук

ра
їн

сь
ки

х 
ві

йс
ьк

ов
их

 з 
20

14
 р

., 
ви

ді
ля

ю
чи

 ~
58

 т
ис

. €
 щ

ор
іч

но
 н

а 
ці

 п
от

ре
би

​ 
[1

5]
 (п

ок
ри

тт
я 

лі
ку

ва
нн

я,
 п

ро
ж

ив
ан

ня
). 

Д
о-

да
тк

ов
о 

за
лу

ча
ли

ся
 к

ош
ти

 Н
АТ

О
 T

ru
st

 F
un

d:
 

со
ю

зн
ик

и 
(у

 т.
 ч

. Л
ит

ва
) ч

ер
ез

 т
ра

ст
ов

ий
 

фо
нд

 п
ід

тр
им

ув
ал

и 
ро

зв
ит

ок
 р

еа
бі

лі
та

ці
йн

их
 

по
сл

уг
 в

 У
кр

аї
ні

 т
а 

за
 к

ор
до

но
м 

(н
ав

ча
нн

я 
сп

ец
іа

лі
ст

ів
, о

бл
ад

на
нн

я)
​.

С
Ш

А
 (п

ри
кл

ад
 

бл
аг

од
ій

но
ї д

оп
о-

мо
ги

)

- п
ро

те
зу

ва
нн

я 
ви

щ
ог

о 
кл

ас
у:

 а
ме

ри
ка

нс
ьк

і п
ро

-
те

зн
і ц

ен
тр

и 
(н

ап
ри

кл
ад

, M
ed

ic
al

 C
en

te
r O

rth
ot

ic
s 

&
 P

ro
st

he
tic

s в
 М

ер
іл

ен
ді

) о
сн

ащ
ую

ть
 у

кр
аї

нс
ьк

их
 

ве
те

ра
ні

в 
су

ча
сн

им
и 

ко
мп

’ю
те

ри
зо

ва
ни

ми
 п

ро
те

-
за

ми
 (з

 м
ік

ро
пр

оц
ес

ор
ни

ми
 к

ол
ін

ни
ми

 м
од

ул
ям

и,
 

бі
он

іч
ни

ми
 р

ук
ам

и 
то

щ
о)

​ [1
6]

. 
- р

еа
бі

лі
та

ці
я 

і т
ре

ну
ва

нн
я:

 к
іл

ьк
ам

іс
яч

не
 н

ав
ча

нн
я 

хо
дь

бі
 н

а 
пр

от
ез

ах
, в

ід
но

вл
ен

ня
 р

ів
но

ва
ги

, ф
із

ич
на

 
те

ра
пі

я 
– 

ча
ст

о 
на

 б
аз

і ц
ен

тр
ів

 д
ля

 в
ет

ер
ан

ів
 С

Ш
А

 
пі

д 
на

гл
яд

ом
 д

ос
ві

дч
ен

их
 п

ро
те

зи
ст

ів
 і 

ре
аб

іл
іт

о-
ло

гі
в​;

. 
- х

ір
ур

гі
я 

та
 ін

ш
е:

 о
кр

ем
і в

ип
ад

ки
 в

аж
ки

х 
тр

ав
м 

(о
пі

ки
, н

ей
ро

хі
ру

рг
ія

) л
ік

ую
ть

ся
 в

 С
Ш

А
 б

ла
го

ді
йн

о 
(н

ап
р.

, к
лі

ні
ки

 S
hr

in
er

s п
ри

йм
ал

и 
об

па
ле

ни
х 

ді
те

й 
з 

Ук
ра

їн
и)

20
 в

ій
сь

ко
ви

х 
із

 н
ай

ск
ла

дн
іш

им
и 

ам
-

пу
та

ці
ям

и 
от

ри
ма

ли
 л

ік
ув

ан
ня

 і 
пр

от
е-

зи
 у

 С
Ш

А
 за

 2
02

2–
20

24
 р

р.
 л

иш
е 

че
ре

з 
од

ин
 ф

он
д 

(F
ut

ur
e 

fo
r U

kr
ai

ne
)​ [

16
]. 

За
га

ло
м 

ж
е 

кі
ль

ка
 д

ес
ят

кі
в 

ук
ра

їн
ці

в 
(с

ол
да

ти
 і 

до
бр

ов
ол

ьц
і) 

бу
ли

 д
ос

та
вл

е-
ні

 д
о 

С
Ш

А
 р

із
ни

ми
 ф

он
да

ми
 д

ля
 в

и-
со

ко
сп

ец
іа

лі
зо

ва
но

ї д
оп

ом
ог

и/
 Н

ап
р.

, 
у 

лю
то

му
 2

02
3 

р.
 3

 у
кр

аї
нс

ьк
і с

ол
да

ти
 

од
но

ча
сн

о 
пр

ох
од

ил
и 

пр
от

ез
ув

ан
ня

 в
 

це
нт

рі
 M

C
O

P 
(С

Ш
А

), 
щ

е 
гр

уп
и 

бі
йц

ів
 

пр
иб

ув
ал

и 
в 

ін
ш

і м
іс

яц
і [

17
].

Бл
аг

од
ій

ні
 ф

он
ди

 п
ок

ри
ва

ю
ть

 о
сн

ов
ні

 в
ит

ра
-

ти
. Н

ап
ри

кл
ад

, ф
он

д 
Fu

tu
re

 fo
r U

kr
ai

ne
 в

ит
ра

-
ти

в 
~6

0 
мл

н 
гр

н 
(≈

$1
,6

 м
лн

) н
а 

пр
от

ез
и 

й 
ре

-
аб

іл
іт

ац
ію

 2
0 

ук
ра

їн
сь

ки
х 

за
хи

сн
ик

ів
 у

 С
Ш

А
 

(2
5 

су
ча

сн
их

 п
ро

те
зі

в)
. Ф

он
д 

Re
vi

ve
d 

So
ld

ie
rs

 
U

kr
ai

ne
 (С

Ш
А

) т
а 

U
ni

te
d 

H
el

p 
U

kr
ai

ne
 ф

ін
ан

-
су

ю
ть

 п
ро

їзд
, п

ро
ж

ив
ан

ня
 і 

лі
ку

ва
нн

я 
по

ра
не

-
ни

х 
у 

сп
ів

пр
ац

і з
 а

ме
ри

ка
нс

ьк
им

и 
кл

ін
ік

ам
и​ 

[1
8]

. Д
ер

ж
ав

ні
 п

ро
гр

ам
и 

(н
еп

ря
мо

): 
ур

яд
 

С
Ш

А
 н

ад
ає

 п
ер

ев
аж

но
 о

бл
ад

на
нн

я 
і т

ре
ні

нг
и 

Ук
ра

їн
і, 

а 
не

 л
ік

ує
 б

ез
по

се
ре

дн
ьо

 в
ій

сь
ко

ви
х 

у 
С

Ш
А

. 

Дж
ер

ел
о:

 вл
ас

на
 р

оз
ро

бк
а 

ав
т

ор
а

П
ро

до
вж

ен
ня

 т
аб

ли
ці

 1



214

Фізичне виховання та спорт. № 1 (2025)	 ISSN 2786-5924 (Print)
			   ISSN 2786-5932 (Online)

тезування, психологічної реабілітації світового 
зразка та мультидисциплінарних центрів, які 
поєднують фізичне та психоемоційне віднов-
лення. На цьому тлі медичний туризм виконує 
не лише допоміжну, а вкрай важливу функцію - 
компенсує слабкі місця системи охорони здоров’я 
в умовах війни.

Водночас стратегічною проблемою є фра-
гментарність підходів: відсутність централізо-
ваної системи обліку поранених, які проходять 
лікування за кордоном, обмежений моніторинг 
результатів реабілітації та повернення до соці-
альної активності, а також нестача програм реін-
теграції ветеранів після лікування. Деякі країни 
(як-от Норвегія) демонструють не лише готов-
ність приймати пацієнтів, але й системний підхід, 
включно з освітніми програмами, трансфером 
технологій і підготовкою українських медиків. 
Це дає підстави говорити про потенціал не лише 
гуманітарної, а й інституційної користі такого 
співробітництва.

Висновки. Таким чином, розвиток медичного 
туризму в Україні у післявоєнний період може 
стати стратегічною платформою для відновлення 
здоров’я військовослужбовців і постраждалих 
громадян. Бойові дії створили безпрецедентний 
запит на складні медичні втручання, зокрема 
у сфері травматології, реконструктивної хірургії, 
протезування, реабілітації та психологічної допо-
моги. Формування спеціалізованих медичних 
центрів на базі накопиченого клінічного досвіду 
українських лікарів дасть змогу не лише задоволь-
нити внутрішню потребу, а й залучити іноземних 
пацієнтів, зацікавлених у високоспеціалізованій 
післявоєнній медичній допомозі.

Подальші дослідження можуть бути зосере-
дженими на вивченні моделей ефективного поєд-
нання медичного туризму з державною системою 
охорони здоров’я, механізмах фінансування через 
партнерські програми, а також на розробленні 
нормативно-правових умов для залучення інозем-
них інвестицій у сферу медичної реабілітації.
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