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MEPEAMOBA

Y 1mpoMy HaBUAJbHO-METOOUYHOMY IIOCIOHMKY OIIMCaHi
JabopaTopHi pobOTH PisHMX PIBHIB CKJIAZHOCTi, IO HAIOTh
3MOI'y OTPUMATH YSABJEHHS PO CTPYKTYPY Ta BJIACTHUBOCTL
010JIOTIUHKMX MaKPOMOJIEKYJI, Y TOMY UHCJIi €H3UMiB, IIPO OCHOBH1
bioximiumi mpomecm Ta 0cOOJMBOCTI mepebiry Oioximiunmx
peakIiii y pasi 3MiHM yMOB OTOUYIOUOTO CEpemaoBUIIA, HPU
CIIPAMOBAHIN il MeBHUX €KOJIOTiuHUX (PaKTOPiB.

3aBIaHHAMHU MOCIOHMKA € BUBUEHHS MPUHIIUIIB AKiCHOTO
i kinbkicHOro aHasidy O0ioMOJIEKYyJ, IIOZOJIAHHS PO3PUBY
Mi’K TEeOpeTHUYHMMHN B3HAHHAMH 1 NOPaKTUYHUM TBOPUYUM
BUKOPUCTAHHSAM CYUYaCHUX €KOJIOT0-0i0XiMiuHMX MeTOxiB.

JlabopaTopHi poboTH, BUKIAAeHl Y HABUAILHO-METOUUHOMY
MOCIOHUKY MO JIa0OpaTOPHUX 3aHATh Ta CAMOIILATOTOBKU
CTYAeHTIiB mapyroro (maricrepchbKoro) piBHSA BHINOI ocBiTH
cuerniambaocTi 101 «EKoJsorig», MaxCcuMaJIbHO HAOJIMIMKEHI IO
MalOyTHLOI CIIeIiaJbHOCTI CTYJAEHTiB, OXOILIIOIOTH OCHOBHI
poaminu i cipsaMoBaHi Ha IMOTJINOJIeHe 3aCBOEHHS 3HAHD 3 Iriel
HABYAJbHOI AUCIIUILIIHU.

Y mportieci BUKOHaHHSA Ja60paTOPHOI POOOTH CTYI€HTU ITOBUHHI
3aKPIMUTH TEOPeTUYHI 3HAHHA 3 IILOTO PO3JiJIy IIporpaMmu,
HABUYUTHCSA IPAIIOBATHU 3 JAOOPATOPHUM IIOCYAOM Ta IMIPUJIATaAMMU.
PoGora B maboparopii BmMarae OCMHCIEHHS TEOPETHUUHOTO
MaTepiany, 3 SAKMM IIOB’A3aHi [JOCHiAM, TOMY CTYIEHT Mae€
BUBUUTH TEOPETUUYHMUI MaTepian 3 Temu JjabopaTopHOi pobOTH,
AKUN HaBeIeHUH Yy TEeOpPeTUUYHOMY BCTYIL 10 KOMKHOI poOoTH.
OO0O0B’s13K0Bi 3HAHHS CTYAEHTIB 3 HPAaBUJ TEXHIKU 0e3IeKHu Ipu
pobori 3 mpuiamamMu i BigmoBiZHMMM peaKTHBaMu, 0e3 UOTO He
MOJKHA MMOYMHATY MPAKTUUYHY YaCTHUHY POOOTH.

JlaGopaTopHa poboTa IMOAEThCA 3 BiATIOBIAHUM O(OpPMJIEH-
HAM JJIS 3aXHCTY.

ITociOHUK gOIOMOMKE CTYAeHTaM IIIBUIKO 30Pi€HTyBaTUCS
y OOCHUTH BeJIUKOMY o00csa3i HaykoBoi imdopmariii mim uac
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BUBUEHHS €KOJIOTiuHoil 0ioximii, a TaKo:X oTpmMaTH 3HAHHS
IIpo cydacHi meromm OioxiMiuHMX mOCHimKeHb, OBOJIOIITU
MPAaKTUYHUMM HABUYKAMM BHU3HAUEHHA TEBHUX PEUYOBUH
y Oiomoriumomy wmarepiayi, yMiHHAM ysaraJbHIOBATH,
aHaJyrisyBaTu U OIiHIOBATHM  pPe3yJabTaTu Ja0OpPaTOPHUX
IOCTim:KeHb, IO Ma€ 3HAUeHHS y MauOyTHill mpodecitimiit
TigJIBHOCTI.



MPABUNA TEXHIKW BE3MNEKW

NI YAC NMPOBEAEHHA
NNABOPATOPHWUX 3AHATD

1. Ilig yac BuKoHaHHS JlabopaTOPHUX POOIT 3 eKOJOTiUuHOI
bioximii TpeOa mparroBaTu JIMIIEe y cHeIliaJlbHOMY Oas3i (xa-
Jar, I1anouKa).

2. VYV b6ioximiuniii saboparopii moBuHHI OyTH B HAABHOCTI
MIPOTHUIIOKEKHI 3aco0u (BOTHETACHUK, IIiCOK, BOJA), aIlTeuKa
I HaJaHHA IMIepIrol MeIWYHOI ZOIIOMOTHU Ta 3acobu ocobuc-
TOTO 3aXMUCTy (I'YMOBi pPyKaBUUYKHU, 3aXUCHI OKYJIApPHU Ta iH.).

3. HeoOximHo migTpUMyBaTH YUCTOTY, TUIIY, TOPSIIOK.

4. Y naboparopii 3a00poHEHO NaJUTH, HPUNMATH IKY,
IUTH Boxy abo iHImi Hamoi.

5. Ilig gac pobotu Tpeba OyTu Oy:Ke oOepe’KHUM Ta aKy-
paTHUM, CTEKUTH, IMO0 PEeUOBUHU He IIOTPAINJIN Ha OIAT,
HIKipy, a TaKOK B OUi.

6. HemomycTumMo mepeBipATM PEYOBUHU UM PO3UMHU HA
cvmak. HioxaTu peuoBUHH’, 00epeKHO HAIPABIAIOUN Ha cebde
mapy abo ras JerkuM PyXOM PYKH.

7. Ha mocyni, B axomy 30epiraroTbcsa pedyoBUHU ab0 PO3-
YMHU, TOBUHHI 000B’A3KOBO OYTU €TUKETKY 3 HAa3BOIO PEUYOBU-
HU abo 3i CKJIAZOM PO3UUHY.

8. Ilix uac poboTu 3 peakKTMBAMU He MOKHA TOPKATUCS
00IMYYsA, oUell Ta BIiAKPUTUX AiISHOK ITKipu.

9. Ilixm yac HarpiBaHHA PiAKUX i TBEePAWX PEUYOBUH Y IIPO-
Oipxax i Kobax He MOKHA HAOPaABJIATH iX OTBip Ha cebe uu
cycima. 3araagaTu Ipu IbOMY 3BEPXY B OTBip MpoOipKu 3a60-
POHEHO.

10. 3abopoHAETHCS BUJIMBATHA B PAKOBUHY KOHIIEHTPOBAaHI
PO3UYMHU KUCJIOT, JYTiB, COJIe BasKKNX MeTaJiB.



11. Hocuoigm 3 merkozaiMucTuMu peuoBuHamu (edip, 6eH-
3WH, alleTOH, CHOUPT TOII0) IIPOBOAATH MHOMaJi Bif BOTHIO i
BBIMKHEHUX eJIEKTPOIIPUJIATIB.

12. Ina mpuroTyBaHHS PO3UYMHIB PeYOBMHU Tpeda BimbOu-
patu mimareyieM, KiJbKiCHO IIepeHOCUTH iX y MipHi cTakaHu
uyn KoJi6u. 'oToBi peakTUBU HaJIEKUTH 30epiraTu B 3aKPUTOMY
IIOCyIi 3 eTUKeTKaMU, Ha AKUX II03HAUEHO Ha3By, (OPMYJIYy
CIIOJIYKM, KOHIIEHTPAI[il0 Ta JaTy MPUTOTYBaHHA.

13. Ilepen mpoBemeHHAM OOCJimKeHb HeOoOXiTHO peTeIbHO
BUBYHUTHU METOAUWKY Ta IIiATOTyBaTH poboue MicIrie.

14. Ilepen BUKOPUCTAHHAM IIPUJIALIB CJIiA JeTaJbHO O3HA-
HOMUTHCS 3 iHCTPYKILI€IO.

15. Ilpu BUHUKHEHHI IOKeKi HerallHO BiAKJIOUMTH Tas,
BUMKHYTH eJieKTpolpuaansu B jaboparopii. IllBuako 3abparu
BCi ropioui pevyoBMHHU IOAAJIi BiJf BOTHIO, a IOJYyM’sl T'aCUTHU
BOTHETACHUKOM, HiCKOM a00 BUKOPHCTOBYBATU IIPOTHUIOMKENK-
HY KoBApy. He MOKHaA 3aimBaTu BOTOHB BOJZOIO.

16. ITpu TepMiuyHMX OIiKaxX HeraiiHO POOJATHL TPUMOUYKK
CIIMPTOBUM PO3UMHOM TaHiHY, €TaHOJOM ab0 PO3YMHOM IIep-
MaHTraHaTy KaJilo.

17. ITpu omikax KucaoTaMu HEOOXimHO Bimpasy K IIPOMU-
TH ypakeHe MicCIle MPOTOYHOI BOIOI0, IIOTIM 5 % pO3UYMHOM
rizpoxapbouaTy HaATpifo.

18. Ilpu omikax Jyramu HeoOXigHO Bigpasy K IIPOMUTH
ypaskeHe MicIle IPOTOYHOIO BOIOI0, IoTiM 3 % posumHOM O6Op-
HOI 200 OIITOBOI KMCJIOTH.
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Temal
EKONOrIYHI ACMEKTU XIMII BITAMIHIB

NOACHEHHA 00 3ABOAHHA l,@l

Biramimm — OiosoriuHOo AaKTWMBHI cHOJyKHU, PpisHi B3a
XiMiUHOI0O CTPYKTYpOIO Ta MexXaHi3MoM Oiojoriunoi aii, aAKi
HeoOXimHi AJA HOPMAaJbLHOTO IOBHOI[IHHOTO (DYHKIIOHYBaHHSA
JKUBUX OPraHisMiB.

OKpiM OCHOBHUX OpPraHiYHUX PEUOBUH, SAKi HAAXOAATH
y OpraHisaM 3 TPOAYKTAMHN Xap4yyBaHHA, [IJA HAJIEKHOTO
(GYHKI[IOHYBaHHS OpramismMy K JIOZUHW, TaK 1 TBapuH
HeoOXimHa MeBHA KiJbKIiCTh CIOJYK V HEBEJIUKUX KiJIbKOCTAX,
ge(pimuT AKX MOKEe CIPHUUYNMHUTH 3aXBOPIOBAaHHA. BoHU He
€ m:KepemaMu eHeprii um OymiBeIbHHUM MaTepiajoM KJIIiTHUH,
ajie abCOJIIOTHO HEOOXiMHI AJIA KUTTEBUX QYHKIIiHA. [lo Takmux
PeYoOBUH HaJeKaTh BiTaMiHU.

Bitaminu momisig0Th HA ABi OCHOBHI IpyIIu 3a PO3YMHHICTIO!
BOJOPO3UYUHHI (JIETKO PO3UMHAIOTLCA y BOJi); "KUPOPO3UMHHI
(POBUMHAIOTBCA Y KUPAX Ta B3aCBOIIOTHCA Yy KUIIKiBHUKY
3a yuacrio Jimigis). Ile pisHi 3a XimMiuHOIO CTPYKTypOIO
Ta MexXaHisMoM Oiosoriunoi mii cmosyKu, fAKi BigirpaioThb
cuenu(iyHy PoJib B KIITHHHOMY OOMiHi Yy HAA3BUUYANHO MAJINIX
KOHIIeHTpAaIlidX.

BinpmricTs BiTamMiHiIB B Opra"iami He cCMHTe3ye€ThCA i HaA-
XOAUTH 3 MPOAYKTAMU XapUyBaHHS POCIMHHOIO i TBAPUHHOTO
MOXOIKeHHsA, [[;KepesioM BiTaMiHiB € I JeAKi MiKpoopraHuizmMu
TPaBHOT'O TPAKTY.

Biraminm y 3HauHili Mipi 3a06e3meuyioTh HOPMAaJIbHE
(GYHKI[IOHYBaHHS HEPBOBOI cuCcTeMM, M’ sI3iB Ta iHIITMX OpTraHiB
i baraTpox GisiosmoriuAux cucreM. Pasom i3 ropmoHamMmu Ta
eH3UMaMU, YTBOPIOIOTH €MNHe IIijle — Irpyny OiokarajaisaTopiB
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i BimirparoTs 3HAUHY POJIL Y IIpollecax OOMiHY B opradismi: y
KJIITUHHOMY AWXAaHHi, BIJINBAIOTh Ha (PYHKII] €eHIOKPUHHUX
3aJ103, IiJCHUJIIOIOTHL iMYHOOiOJIOTiUuHI IIpollecu Ta CTilKicTb
opraxiamy m0 iHQEeKI[IHHNX 3aXBOPIOBAHbD.

Big zabesmeuenocTi BiTamimamMu 3a/I€KUTH PiBEeHL PO3YMO-
BOi i (pismuHOI mparesgaTHOCTI OpraHidamMy, A0Tr0 BUTPUBAJIOCTI
i cTifiKOCTi MO BIJIMBY HECHPUATJINBUX YNHHUKIB HABKOJIMIII-
HBOT'O CepemoBHUIIA.

AnTponorente 3a0pyIHEeHHA NOBKIiJJISA PisHUMU ITOJIIOTAH-
TaMM HeTaTHWBHO BILIMBae Ha (isiosoro-6ioximiuni mporecu
Yy KUBUX OpraHisMax, 30KpeMa, Ha HAAXOIKEHHS OKPEeMUX
BiTamMiHiB 3 KopMamMu ab0 HPOAYKTaMHU XapuyyBaHHA Ta iX 3a-
cBoeHHA. BioJsioriuna poJb 3Ha4YHOI KiJIBKOCTiI BiTaMiHiB IIO-
JISATAE y TOMY, III0 BOHUM BXOIATH OO0 CKJIAAY IIPOCTETUUHUX
rpyn easumiB. HegocraTHe HaaAXooKeHHA BiTaMiHiB 3 iXKelo, a
TaKOXK MOPYIIIeHHA IX BCMOKTYBaHHS B OpPraHi3Mi IpU3BOAUTH
IO POBBUTKY BasKKHX IIOPYIIIeHb OOMiHY PeYOBHUH: aBiTaMiHO-
31 i rimoBiTamiHo3m.

AsiTaminos — 1e BiAcyTHicTh BiTamiHy B opramismi. Bap-
TO 3a3HAUYUTH, IO MOTIOHUI CTaH TPAIJISIETHCS BKpall pigko,
TOMY IIIO B OCHOBHOMY HACTyHa€ AK HACJiJOK MOCTiiitHOTO TO-
JomyBaHHs a00 y JII00UTesIiB MOHOAIET (ByTJIeBOgHA, 0iJTKOBA).
YHacrimre moxke BUHUKATU AedinuT BiTaminy, HiMK #oro Bin-
CyTHicTh (rimoBiTamMiHO3).

AsiTaminosu OyBaioTh: €K30- Ta eHAoreHHi. IIpuumHOIO
€K30TeHHUX € HEIOBHOI[IHHEe XapuyyBaHHA (HeZOCTATHE BIKU-
BaHHA OBOUYiB i (hpyKTiB, Hes3baslaHCOBAHICThL OCHOBHUX Xap-
YOBUX KOMIIOHEHTiB, ONHOMAaHiTHiCTH iXKi), a Takox 3MiHa
HOpMAaJIbHOI MiKpoduopu KuMKiBHUKA (mucbaktepios). Ilpu-
YMHOI0 €HJOTeHHUX aBiTaMiHO3iB € oOMesKeHe BUKOPUCTAHHS
BiTaMiHiB OopraHisMoM yHAaCJiIOK IIOPYIIEHHS BCMOKTYBaHHSI,
TPAHCIOPTY, YTBOPEHHA KOopepMeHTHUX (opM, IOCHUJIeHHA
posiiemiensa un (isiosoriuno migBuieHa morpebda y BiTami-
Hax (MoOJIOOUH OpraHisaMm, mepioxa BariTHOCTi, 0COOJMBOCTI IIPO-
decii To1ro).
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IIpu migBuIeHHI KiJIBKOCTI IIeBHUX BiTaMiHIB y opraxismi
MOJKe crocTrepiratuca rimepBitaminos. Ileit cram € He
MeHIII He0e3IIeuHUM, aHiK aBiTaminos i rimosiTamimos, aJe
3ycTpivaeThcss He Tak uyacTo. Pigko OyBae CIPOBOKOBaHUI
CIIOKMBAHHAM BEJIMKOI KiJBKOCTi CBisKMX OBOUIB i (ppyKTiB.
B ocHoBHOMY cTaH 3 ABJISETHLCA IIPU OPUIMaHHI BiTaMiHmHUX
KOMILIeKCiB 1 mepeBuinieHHi ix posysamus. co0amBo
He0e3MeuHn Y BUNAAKY, KOJU HAKOIUYYIOTHCA KU POPO3IUNHHI
KOMIIOHEHTHU, AKi He BUBOAATHLCA 3 OpPraHisMy pasoM i3 ceuero.

Hnsa s0epe:keHHsa BiTaMmiHiB y iKi ciimg moTpuMmyBaTHUCh
mpaBUJI 3aroTiBii, 30epiramHa MIPOAYKTIB, IPUTrOTYBaHHS
I’Ki — yHHKaTm 11 IIepeBaplOBaHHA ¥ IlepecMa’KyBaHHA.
Hanpukaan, y DOIMKOMKeHUX OBOoUYaX i pyKTax ackopOiHOBa
KHCJIOTa PYHHYEThCA BHacaimoxk mii enmsmmiB. CBixKi smcrToBi
OBOui mpu 30epiraHHi BTpauarTh ONPAKTUUYHO Bech BiTamim C,
10 MIiCTUTBCA B HUX. SHAUHO 3HUIKYE KiJbKicTh BiTaMiHiB B
oBouax 30epiraHHs iX B OUMINIEHOMY Ta HapisaHOMY BUTJISAI,
oco0smBO y Bomi. Bitaminu rpynu B i kapoTun, AKux 6arato B
OBOUax, MIBUAKO PYUHYIOTHCA HA CBiTJIi, BiIKpuUTOMY IOBiTPi
Ta IpM KiMHATHiI# Temneparypi. Bitaminu, 1mo mictarbcsa B
M’sici Ta pubi, pyHHYIOTHCA IIPU ITIOBTOPHOMY 3aMOPOKYBaHHI,
a pPO3MOPOKYBATH IIi HPOAYKTH Tpeba AKHAWMNOBiJbHiIIe, He
JOIIyCKAaIuM IMBUAKOTr0 HarpiBanua. JKupoposunHHi BiTaminu
A i E, akuMu 6araTti pocJMHHI Ta TBApWHHI JKUPU, MIBUIKO
OKHCHIOIOTBCS 1 BTPavalTh BJIACTMBOCTI Ha CBITJII Ta Ha
BiIKPUTOMY ITOBiTpi.

NOPAAOK BUKOHAHHA OOCNIOIB t Z I

1.1. YkicHe Ta KinbkicHe Bu3HauYyeHHSs ackopbiHoBOi
KUCNOTU B KanycrTi

ITpunyun wmemody. KinbkicHuii MeToJ BHU3HAUEHHS
acKopOiHOBOI KMCJIOTHM 3acHOBaHMII Ha 3maTHoOCTi BiTamimy C
BigHOBIIOBATH 2,6-IUXJI0PPEHOIIHIOPDEHOT, AKNN Y KHUCJIOMY
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cepenoBUIIi Ma€e YUepBOHE 3a0apBJIeHHA, BJIYKHOMY — CUHE, a TPU
BigHOBJIeHHI 3HebapBIOeThCA. [asd 3amobiraHusa pyHHyBaHHSA
BirTaminy C [goCHiIyKyBaHUII PO3UMH TUTPYIOTH y KIHICJIOMY
CepemoBUIIL JYKHUM PO3UMHOM 2,6-muxmopdeHoringodeHonry
IO TIOSIBU POJKEBOT0O 3a0apBJIEHHS.

Xi0d pooomu: BimBamkyiorb 1 T KamycTu, pO3THUPAIOTH Y
crymii 3 2 ma 10 % posumny HCl i ckasmumm mickom, mo-
JUBaOTh 8 MJI Boau i QinbTpyioTh. BimOupaioTs mis TUTPY-
BauHA 2 MJa dinbTpaty, momaiorh 10 Kpameab 10 % posuuny
HCI i turpyiors 2,6-nuxiopheHoTiHT0(eH0IOM 10 POKEBOTO
s3abapBieHHA. OOUYUCIIOIOTHh YMIiCT acKOpOiHOBOI KMCJIOTH B
100 r KamycTu.

I po3paxyHKY BMiCTy acKOPOiHOBOI KMCJIOTH BUKOPHUC-
TOBYIOTH (popMyJIy:

C=B-B-A-0,088-T-100 - X,

me X — ymicT ackopbinoBoi Kucsotu B Mr Ha 100 r mpoayKTy;

0,088 — ymicT ackopbOiHOBOI KHCJIOTH, MT;

A — KijgbKicTb TUTPAHTY, MJI;

B — obcar ekcTpakTy, B3ATUI A TUTPYBAHHS, MJI;

B — KingbpKicTh HIPOAYKTY, Y3ATOTO AJA aHAJIBY, T;

I' — sarasbHaA KiJbKiCTh €KCTPAKTY;

100 — mepepaxynok Ha 100 r mpoayKTy.

Y 100 r xamyctu wmicturthbea 25—100 mr ackop06iHOBOIL
KHUCJIOTH.

PesynbpraTtu Ta BUCHOBKM:

1.2. KinbkicHe BU3Ha4YeHHs BiTaMiHy P B uai

Ilpunyun wmemody. PyTuH 3maTHUII OKUCHIOBATHUCS
IepMaHTaHATOM KaJjilo; fAK 1HAWKATOpP 3aCTOCOBYETHCA
iHIUTOKapMiH, AKUH BCTyIIA€ B peaKIlito 3lIepMaHTaHaATOM KaJIito
ImicJasa TOro, AK OKHWCHUTHCA Bech PyTHUH. EXcIepuMeHTabHO
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BCTaHOBJEHO, 110 1 Ma 0,1 H po3umHy IepMaHraHaTy KaJiio
OKMCHIOE 6,4 MKI' pyTHUHY.

Xio0 po6omu: Hasamxky uyawo (0,5-0,6 1) mepeHOCATH
B KOHiuHy Ko0J0y, 3amumBaioTh 200 Mg xKumiasdoi Boxau,
KOJIOYy 3aKpHUBAIOTh KOPKOM 3 MOBITPAHUM XOJOAUILHUKOM
i IpPOmOBIKYIOTH KUII'SATiHHSA IIPOTATOM 5 XB, IICIS YOTO
OXOJIOMKYIOTh. BuMipoooOTh, 3araabHuii  06’€éM  BOILHOI'O
eKCTPaKTy.

Y Bemmry @GappopoBy UYaINKy HAJWBAIOTh IIIIIETKOIO
500 M guCcTUILOBAHOI BOAM, 25 MJ PO3UMHY iHAUTOKAPMIiHY
i 10 MJ BOAHOTO €KCTPAKTy 3 JIMCTA uar. PO3UMH y UaIiiii,
3a0apBJIEHUN B CUHIiN KOJip, TuTPyoTh 0,1 H pO3UMHOM KaJjiio
IepMaHTaHaTy MO0 IIOABU JKOBTOTO 3abapBieHHs. Posunu
KaJjiio ImepMaHTaHaTy OONAIOTh HEBEJIUKUMU MHOPIIiAMH, BeCh
Yac MepeMillylouln PiluHy B Ualllli CKJIAHOIO IaJndyKoIo.

OpHOYaCHO IPOBOAATH KOHTPOJBHUI HoCin: y hapdopoBy
yamgKy #zHaaumBaioTh 500 Mg guctuianLoBamol Boau, 25 M
posumHy imguroxkapminy i tutpyioTh 0,1 H po3umHOM KaJiio
ImepMaHTaHaTy.

Cymapuuii Bmict peuoBuH P-Bitamimmoi gii B wai X %
00YHCII0I0TE 32 (POPMYJIIOIO:

(a—=b)-K-0,0064-V,-100

X = ’
V,-d
ne a — kimekicte 0,1 u posumny KMnO,, Burpauena Ha
TUTPYBAHHS AOCILIKYBAHOTO PO3UUHY, MJI;
b — kimekictes 0,1 B posumry KMnO,, BuTpaueHa Ha

TUTPYBAHHS KOHTPOJBHOTO MOCJIiy, MJI;
K — monpaBka uHa Tutp 0,1 H po3unHy KaJIito mepMapraHary;
0,0064 - KinbkicTh TrpaMiB uUaWHOTO TaHiHy, IO
okucHweTbesa 1 mu 0,1 B posunny KMnO,;
V, — 00’eM BOZHOIO €KCTPAKTy 3 JIUCTA 4aro, MJI;
V,, — KiJIbKiCTh BOZJHOTO €KCTPAKTY, y35Ta [Jisi TUTPYBAHHS, MJI;
d — maBaskka uaro, I.
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PesysnbraTu Ta BUCHOBKU:

1.3. SkicHi peakuii Ha BiTaMiH E

1.3.1. Peakuis 3 HITpDaTHOK KUC/IOTOO

ITpunyun memody: Bsaemopnisa o-ToKo(eposy 3 KOHIIEH-
TPOBAHOIO HITPATHOIO KHCJOTOK 3YMOBJIOE 3abapBJiIeHHA
peakItiiiHol cywimii B 4YepBOHMU KOJIiP, OCKiJIBKH IIPOAYKT
OKHCHEHHSA O.-TOKO(EPOJIy Mae XiHOIAHY CTPYKTYDPY.

Xio pobomu: Y cyxy mnpobipKy BHOCATH II'ATH Kpamesb
CIIMPTOBOTO po3unHy BiTaminy E, 1omatoTs 1 MJ KOHIIEHTPOBaHOL
HNO,, iHTeHCUBHO NePeMIilIyIOTh.

CrocTepiraioTh IIOCTYHOBY IMOSABY UePBOHOTO 3a0apBJIeHH.

PesyabpraTit Ta BUCHOBKU:

1.3.2. Peakuis 3 xnopHum 3anisom

ITpunyun memody. Ilix vac B3aeMofii 3 XJIOPHUM 3ajIizoM
(IIT) o-TOKO(MEPOS OKMCHIOETHCA MO0 O-TOKOMGEPUIXiHOHY —
CIIOJIYKU UYePBOHOTO KOJBOPY.

Xid pobomu: Y cyxy npobipry BHOCATH 0,5 MJ cIUpPTOBO-
ro po3uuHy o-ToKo(epoiy, norim 0,5 ma posunny FeCl, i in-
TEHCUBHO mepeMmimryioTsh. CroocTepiraioTh mosaBy 3ab0apBJIeHHS.

PesysbraTy Ta BUCHOBKU:

1.4. SIkicHi peakuii Ha BiTaMiH A

1.4.1. Peakuis 3i cynbpaTHOWO KUC/0TOH

ITpunyun memody. B ocHOBiI peakIlii Jie:KUTH 3AaTHICTH
cynbdaTHOI KMCJIOTH BigdupaTu y BiTamMiHy A BOAy 3 YTBOPEH-
HAM KOJIbOPOBUX ITPOAYKTIB peaxIiiii.

Xi0d po6omu: Y mpobipKy BHOCATH 2 Kpalljii MacJsHOI'O
posuuny BiTaminy A, 2 Kpamai xjgopodopmy, 2—4 Kparnri
cynbhaTHOI KUCJOTH. 3’ ABISAETHCSA CUHE 3ab0apBIeHHA, IO IIe-
PexXoauTh B TEMHO-UEPBOHE i KOpUUHERE.
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8.
9.
10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.
22.

PesysnbpraTu Ta BUCHOBKU:

KOHTpPONbHI 3aNuUTaHHS [4

IITo Taxe BiTaminu?
Biramin C, O6ymoma, BmacTuBoOCTi, CTiliKicTs mpu nepepodIi i
30epiraHHi POCAMHHOI CUPOBUHU, [IiKepesia HAAXOKEHH:A, T0OOoBa

moTpeba.
Cmocobu 36epe:xkerHsa Bitaminy C B POCIWHHIN CUPOBUHI.
ExoszanexnicTs 3aXBOPIOBAHb, CIIPOBOKOBAHUX HeCTauero

BOJJOPOSUMHHUX BiTaMiHIB B opraHismi JiioguHu i TBapuH.

fArxa posp BiTaMiHIB y KUTTEIANBHOCTI pOCJIWH, TBapuUH Ta

Mikpoopranizmis?

fKe 3HAUEHHA POCIUH y 3a6e3neUeHH] TBADUHHOTO CBiTY BiTaMminamu?

Bionoriuna poJsib cBiTJIa B yTBOPEHHI BiTaMiHiB B opranismi joanHu

i TBapuH.

SAki mposaBu cBimuaTh NMpo HaABHICTH TrimoBiTaminozy A?

Axi osmaxu rimosiTaminosy J1?

®diszionoriuna gig siramimie K i E.

HagexiTs mpukagm aBiTamiHOBiB.

BroiuB cBiTsia Ha 36epesKeHHSA BiTaMiHIB y MpOAyKTaxX XapuyyBaHHS

Ta KOpMax.

HasBiTh xapuoBi gixepesa *KUPOPOSUMHHUX BiTaMiHIB Ta BKaKiTh Ix

y4acTb y MeTaboJ1i3mi.

Biraminu rpynu B (B,, B,, B, B,,). [lskepena HanXomKeHHs, 3B’ A30K

3 eH3UMaMu, 100oBa moTpeda.

Biramin PP, 6ynoBa, 3B’sI30K 3 eH3UMaMU, yUacTh B 0OOMiHi peuoBUH,

JiKepesa HaAXOIKeHHs, 1000Ba moTpeoda.

Meronu 30epekeHHA BiTaMiHiB y TPOAYKTaX XapuyBaHHA Ta KOPMaX.

ITanTorenosa xkuciora (B,,), Oymosa, 38’a30K 3 KohepmeHTOM A.

ExoszanexHicTb 3aXBOPIOBaHb, CIIDOBOKOBaHUX HecTauelo

JKUPOPO3UNHHUX BiTaMiHiB B OpraHismi JIIOAMHM i TBapuH.

3arasibHi yaABJIeHHA Ipo 0iosoTiuHy poJib BiTaMiHiB B opraHismi.
Knacudikamis siTaminiB, BmacTuBocTi BiTaminiB. BcMoKTyBaHHS

BiTaMiHiB y TpaBHOMY TpPaKTi.

Asirtaminos. Ex3orenHi Ta eHIOTeHHI TPUUYMHU aBiTaMiHO3Yy.

Biraminm B,, B,, B,, B, (PP), B, BC, B,,, H.

12
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23.
24.

25.
26.
27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

18

Bynosa xopepmentis. Mexanism ix nii.

Biraminzm C i P: OymoBa, mMexaHismMmu ydacTi B oOMiHI peuoBUH;
IsKepesa, noboBa morpeda, CUMITOMHU aBiTaMiHO3y.
Biraminomonioui peuoBuuu. Poab KapriTHHY, yOixiHOHY i JimoeBa
KHCJI0Ta B 00MiHi peuoBUH.

TimepBiTaMiHO3 *KMPOPO3UNHHUX BiTaMiHiB.

Biraminu rpynu A i Kaporunu: 0ymoBa, yuyacThb B OOMiHiI peuoBUH.
Il:xepena, moboBa moTpeba B pPeTOHOJI i KapoTmHax; Timo- Ta
rimepsiTamizoa.

Biramiau rpynu E (Toko(deposn): yuacTh B 00MiHiI peuoBuH, m060Ba
moTpeba, 03HAKK HEJOCTATHOCTI.

Biramiau rpynu D (eprokambrnudepos, KaabiuTpion). Mexauism
nii B merabomnismi KaisbItito i docdaris. [[:xepena, moboBa morpebda.
Timositaminmos D y mirteii i mopocaux. CummnToMu rimepsiTamMizosy.
Biramiam K (madroximomwm): yduacTh y cucTeMi 3ropTaHHA KPOBi.
I:xepena, moboBa morpeba. AHanoru i antaronictu Bitaminy K ax
JiKapchKi 3acobu.

Biramin F (koMmiaekc mosiHeHaCHMUYEHWX BUINUX KUPHUX KHUCJOT):
CTPYKTypa KOMIIOHEHTIiB KOMILIEKCY, IKepeaa, noboBa IoTpeoda,
yJacTh B OOMiHi peuoBHH, 03HAKU HEJOCTATHOCTI.

3acTocyBaHHSA BiTaMiHHHX IIpemapaTiB. 3arajbHi YSBJIEHHS IIPO
Oiosioriuny posb BiTamiHiB B opramismi. Knacudikaiisa, BaactuBocTi
BiTaminiB. @yHKIII BCMOKTYBaHHSA BiTaMiHIB y TPaBHOMY TPaKTi.
ExsorenHi Ta eHIOreHHI IPpUYMHYN aBiTaMiHOBY.

ITousarra «angTuBiTamMinm» i MmexaHism ix mii.



Tema 2
METABONIYHA PEFYNALIA AKTUBHOCTI
EH3WMIB (EPMEHTIB) 9K MEXAHI3M
AQANTALII OPFAHI3MIB 40 YMOB
OTOYYHYOro CEPEAOBULLA

NOACHEHHA 00 3ABOAHHA h,@'

Ensumu — Giosoriuni kaTaigisaTopu 0i1K0BOI Ipupoan, AKi
IIPUCYTHI y BCiX TKAHUHAX, KJIITUHAX, BHYTPINITHbOKJIITUHHUX
opramenax i Oiosoriunmx pigumHax. CUHTE3YIOTBCA BOHU
B TIIPOIECi IKUTTETIANBHOCTI BCiX IKHMBUX oOpraHisamiB i
3a0e3MMeuyoTh CHUHTE3, pO3MajJ 1 B3a€MOIEPEeTBOPEHHS
PiBHOMAaHITHUX OpPTaHIUYHUX CIIOJIVK.

3aBIAKY eH3uMaM OOMiH pPeuoBMH B KHBUX OpramiszmMax
BiIOyBa€eThCA 3 BEJIUKOIO MIBUAKICTIO 3a TeMIepaTypH TiJa.

Ax i 6inKm, ewmsuMu Imig yac rigpoJisdy KaTaboai3yoThCA
IO aMiHOKMCJIOT. ¥ IIpoIlleci KaTaJyidy 0epyTh ydacThb HACTYII-
Hi @yHKIioHanbHI rpynu ernsumiB: COOH-rpynu guxap6oHO-
Bux amiHokwmcaor, NH -rpynu mnismmy, SH-rpynu nucreimy
Ta aucyab@imai muctury, OH-rpynum cepuHy Ta TpeoHinHy,
ryaHiquHOBLI rpynu apri"iny, imigasosbHi rpynu rictuaunHy,
TioedipHi rpynu MeTioHiHY, (heHOJBHI Ipynu THUPO3UHY, TiA-
podob6HI JaHIIOrH amipaTUYHUX aMiHOKMKCJIOT i apoMaTHYHEe
KigbIile (peHiNamaniny. @isuKko-xiMiuHi BJIaCTUBOCTiI BKa3aHUX
AMiHOKMCJIOTHUX BaJIUINKIB IIOJIIIIEITUIHOTO JIAHIIOTA €H3U-
Ma BM3HAYAIOTh KOHTAKT i3 BiAmoBigHMM cyOcTpaToM Ta HOro
neperBoperHa. IigpodoObHI paguKanryu aMiHOKHCJIOT MAalOTh
CIOpifHEeHIiCTh OO0 HEMOJAPHUX iIAHOK cyoctparty. Ilomapmi
TPyIN IIPOSABJISIOTH KMCJIOTHiI, OCHOBHI a00 cHpsisKeHi Kwuc-
JIOTHO-OCHOBHi (HampuWKJag, TiCTUAWH) BJacTHUBOCTi. 3cyB pH
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cepeqoBUIa BUKJNKAE 3MiHU 1X KHCJIOTHO-OCHOBHUX BJIACTH-
BOCTEH i cupusae KOHTAKTy 3 PiBHUMU I'pylaMu cyOocTpary.

Ensumu, ax i 6iiKu, BOJIOAiIOTH HU3KOIO BJIACTUBOCTEI,
XapaKkTePHUX JJIsI BUCOKOMOJIEKYJIAPHUX CIIOJYK : aM(OTEePHiCTIO
(MOXKyTh iCHyBaTHM B PO3UMHI y BUTJIAAI aHiOHIB, KaTioHiB,
aMHiOHIB); eJeKTpPOo()OPEeTUYHOI pPyXJuBicTIO (3aBOAKU
HAABHOCTiI ITOBUTHMBHUX i HETaTHBHUX 3apsmiB) Ta BTPATOIO
PYXJHUBOCTI B €JeKTPUUYHOMY IIOJIi B i30€JIEKTPUUHIN TOUILi;
BOHU He 3JaTHI A0 miayisy uepe3 HamiBIIPOHUKHI MeMOpaHH,
IpoTe HIAAXOM [Aiajidy IX PO3UMHU MOKHa 3BIJIBHUTU Bif
HU3bKOMOJIEKYJIAPHUX OOMIIIOK. fIK i OinKM, eH3uMHu JIerKOo
0CaMIKYIOThCA 3 BOAHUX PO3UMHIB METONAMU BUCOJIOBAHHSA
Yy O00epeKHMM MJOJaBaHHAM alleTOHYy, €TAaHOJYy Ta IiHIIHUX
peuoBMH, He BTpavauUM IIPH IIHOMY CBOIX KaTaJiTHUHUX
BJIACTUBOCTeIi. 3apAl MOJIEKYJIU eH3UMa 3aJIeKUTh BiJl BMicTy
B HbOMY KUCJMNX 1 OCHOBHUX aMiHOKMCJIOT.

Ensumu sk 6ioxkarangizaTopu: 1) He BUKJIUKAIOTE Oy Ab-AKUX
peakiIiiii, HeMOKJWBUX 34 TEePMOAWHAMIUHMMU 3aKOHAMU;
2) B0iNBIIYyIOTH MIBUAKICTL AK IIPAMOI, TaK i B3BOPOTHOI
peakiiii 000OpPOTHOrO XiMiuHOTO IIpoIecy; 3) 3aJUIIAIOTHCSA
xiMiuHO HesMiHHUMU; 4) B OyKe MaJuX KiJIbKOCTAX 3maTHI
IIepeTBOPIOBATH BeJIMKi Macu cyOcTparis.

IIpomec eH3MMATHUYHOrO KaTajidy YMOBHO MOYKHA PO3MIi-
JUTH Ha TPHU eTalu: NPUETHAHHS MOJIEKyJau cyoctparty (S)
mo eumsuma (E); yTBOpeHHS IPOMIMKHOTO €H3MMCYOCTPATHOTO
KOMILJIEKCY Ta IOCJiJOBHE HOT0 IIepeTBOPEeHHsS Ha oxuH abo
Kinbka mepexigaux (ES, ESx, ESxX) 3 mogaasIiuM yTBOPeHHAM
HecTabiTLHOTO KOMILIEeKCY eH3uM-npoayKT (EP); BuBinmbHeHHA
npoaykTiB peakirii (P) Ta eusuma (E).

BigmosigHo M0 cyuacHUX YsABJEHb, €H3UMU 301JIBIIYIOTH
MBUAKICT, XiMiuHOI peakIlii, BHMKYIOUM eHepreTUuYHUM
b6ap’ep 1iei peaxiii. ITpoBigHy poJsib y MexXaHidMi €eH3MMHOIO
KaTajisy BifirparTs IPOMiMKHI eH3UM—CcyOCTpaTHI KOMILIEKCH,
YTBOPEHHA AKWX BU3HAYAETHCA AK CTPYKTYPOIO AKTHUBHOTO
IeHTPY, TaK i YHiKaIbHOIO OyZ0BOIO yCiel MOJIeKyJIN eH3UMY.
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EnsumMu mpuckopioioTh OioximiuHi peakiiii sa paxyHOK
BHMKEHHs eHeprii akTupaiiii, fgKa HeoOXigHA i 3aIyCKY
ximiuHol peakiii. 3HMIKeHHA eHeprii akTuBaIii BigOyBaeTbca
IIIJISXOM 30iJIBITTeHHA YMCJia aKTUBOBAHUX MOJIEKYJI, AKi CTAIOTh
OiNMBIT peakIifiHO 3JaTHUMK HA HUKUYOMY €HEepPreTUYHOMY
piBHi. AKTUBHUI IIEHTP Ha BCiX eTamax eH3WMHOI'0 KaTaJisy
Bifjirpae poJib KOMILJIEKCHOTO MOJEKYJAPHOTO MeXaHismy,
AKUH BUKOPUCTOBYE PisHi Xximiuwmi meperBopeHHs, AKi
COPUAIOTH IIEPEeTBOPEHHIO cyOcTpaTy Ha mpoaykT. Taxe
BIOOPAAKOBaHe PO3TalllyBaHHA 3HMUKYE eHepriio aKkTuBaliii, 1o,
CBOEIO YepProio, BU3HAYAE KaTaIiTHUYHY e()eKTUBHICTh eH3UMiB.
AKTUBHUI IIeHTP eH3UMa TaKOK cIpusde mecrabimisarii
Mi’KaTOMHUX 3B’SI8KiB y MOJIEKYJIi cyOGCcTpaTy, IO IIOJIETIIYE
nepebir ximiumoi peakiiii Ta yrBopeHHs mpoaykriB. Ilicis
3B’A3yBaHHSA 3 AKTHUBHUM IIEHTPOM MOJIeKyJia CcyocTpary
po3TaryeTbcd, Micile gedopmarliii  Jermie  aTaKyeTbCA.
Yum Oinpila OOBMKUHA MiKATOMHOIO 3B’SA3KY B MOJIEKYJIi
cyocTpaTy, TUM MEHIIIA eHeprisa oro pospuBy B samesxHocTi
BiZT posi (yHKIiOHAJIBbHUX TPyH aKTHUBHOTO I[eHTPa eH3uMa
PO3PiBHAITH KUCJIOTHO-OCHOBHUM i KOBaJIEHTHUH KaTaJIis.

MakcumanbHa  aKTHUBHICTH €H3UWMAa  CIOCTEPiraeThbCs
IpU ONTUMAJBHUX YyMOBax Imepebiry peariii i symoBieHa
ONTUMAaJIbHOIO KOH(pOPMAIli€el0 MOJIEKYJIN eH3UMa B IIiJIOMYy Ta
aKTHBHOIO IIeHTPa 30KpeMa. ToMy HaBiTh HeBeJIMKi 3MiHU YMOB,
III0 BILIMBAIOTh Ha 3B A3YBaHHSA cybcTparTy abo KoH(MOpMAIIiio
TPETUHHOI CTPYKTypu OinKa, OyayTh 3MiHIOBATH INBUIKICTH
eH3UMAaTUUYHOI peaxIrii.

Ha mBuakicts mepebiry peakiiii pisumx ximiunmx peuo-
BUH MalOTh BILIUB (PisWKO-XiMiuHI YMHHUKU, AKi € TOCTATHBO
YUCJIEeHHUMU Ta pisHOMaHiTHUMU. [0 HUX BiZHOCATH KOHIIEH-
Tpallito eHsmMa Ta cybcrparta, pH i Temmeparypy, HasgBHICTH
aKTuBaTOpPiB abo iHribiTOpis.

CrnenudiugicTs — ofgHA 3 HAWBAKJIMUBIIINX BJIACTHUBOCTEH
€H3UMiB, KA BU3HAUa€e 0i0JOTiuHy BHAUMMICTD ITUX OiTKOBUX
MOJIEKYJI i icTOTHO BiipisHse iX Bi HEOITKOBUX KaTaai3aTopiB.
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Hawmwnit ersum 3 0e3Jiui peyoBWH, AKi € B KJIiTHHi, IpUEmHYyE
Juilie 1eBHuil cybcrpar. Poapisudiors cybeTpaTHy —Ta
KaTaJdiTnuny crernu@iyHocTi ail eH3UMiB.

3asBuuaii KOKeH MeTabOJiuHMH IMJIIX MA€ CBOI KJIIOUOBI
€H3UMU, SIKi HAa3WBAIOTHh PEryJsSTOPHUMU, OCKiJIBKH 3aBAAKU
iMm BimbyBaeThbcAa pPeryJasdllid HIBUAKOCTI Bcboro muaaxy. Ili
€H3MMHU MOXKYTh KaTajlisyBaTHM II0YaTKOBI a00 He3BOPOTHI
peakirii, BOHU TaKOK PO3TAIIIOBYIOTHCS B TOUKAX POSTANYKEHHS
MeTaboJiuHOrO MIIAXY. BoamBalooum Ha TakKi eH3uMu
monmdikaTropamMu (akTuUBaTOpaMu UM iHTriGiTOpamMm) MOKHA
3MiHUTH HMIBUIKiCTH Iepebiry me Jjuime omHiel peakiii, aae it
yChOr0 MeTa00JiuHOro HIIAXY. ¥ IeHTPATLHIX MeTa00TiuHuX
IJIAXaX BUXiTHI PeYOBMHU MOKYTH BUCTYIIATH aKTHUBATOPAMU
KJIIOUOBUX €H3UMIiB.

Biotuuni, abiormuni Ta aHTpomoreHHi (aKToOpu HABKO-
JUIITHBOTO CepPeIOBUINA, IO 34aTHI BIJANBATA HA Til0 €H3UMIiB,
icTOTHO HiABUINYHOUYM iX aKTHUBHICTH, HA3WBAIOThL aKTUBATO-
pamu. IoHm MerasiB 4YacTo CHYIyIOTH CHEeNUMPIUHUMU aKTHU-
BaTOpaMu AJiA HUBKU €H3WMiB, OCKIJIBKM BOHUM MOKYTH OyTU
KOMIIOHEHTaMU aKTHUBHOTO I[eHTPA, CIPUAIOTH B3aeMomii cyo-
CcTpaTy 3 eH3UMOM, 0epyTh yuacTh y (hOPMyBaHHI HOT0 TPETUH-
HOI CTPYKTYDPH.

Hisg 6araThb0X eH3MMiB MOKe OyTM 3arajbMoOBaHa, a B
HU3I1 BUIAAKIB i IIOBHICTIO IIPUIINHEHA i BIJIMBOM HEeBHUX
xiMiuHMX peuoBmH — iHTi6iTOPiB. IHriOiTOPM MOKYTH ITOBHICTIO
BYIMIUHUTU IIEBHUN TUIN pPeakIilii y KJIITMHAX POCAUH Ta
TBapWH, ajie YacTilll 3a BCe, BOHU JHIIe 3HMKYIOTh MIBUAKICTD
bioximiumoro mporiecy, aAKuUi 3a0e3meuyeThcs EeH3WMOM.
OcranHi 4acTKOBO a00 MOBHICTIO MEPEHIKOAMKAIOThL YTBOPEHHIO
aKTHUBHOTO eH3UM-cyOcTpaTHOro KoMiraekcy.Cepen iuribiTopis
€ AK CUHTEeTUYHI PeUYOBWHU, TaK i IPUPOAHI MeTaboIiTH.

IIpomec iHribyBanHs eH3WMiB MOKe OyTH B3BOPOTHIM i
He3BOPOTHIM. fKIMO MojekyJia iHTiOiTOpa BUKJIMKAa€E CTiMKi
3MiHK, Momudikaiiio QYHKIiOHAJBHHX TPYyI eH3uMma abo
iX pyHHYBaHHS, TO TaKMi Tun iHTiOyBaHHSA HA3WUBAETHCA
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He3BopoTHiIM. He3BopoTHe raJabMyBaHHS BHHUKAE, KOJU
YTBOPEHUNM KOMILIEKC eH3UM-iHTiOiTop mpaKTHUYHO He
nucortitoe. Taxi imri6éiTopm ximiumo Momu(MiKyIOTH BaKJIUBi
(PYHKI[IOHAJABHI TPymu eH3WMa, TOMY IIicJaA YCyYyHEHHS
igribiTopa mIAXoM fmiasidy axkTuUBHICTE MoOAM(piIKOBAHOTO
€H31Ma He BiTHOBJIIOETHCS.

HesBoporHi iHri6iTOpm uYacTto € KJIITUHHUMH OTPYTaMU.
ToxcuuHicTh 0OaraTb0xX OTPYT [IOJA KHUBUX OpPraHismis,
JiKyBaJbHI e(PeKTH NedKUX JiKapChbKUX PEUOBUH 3YMOBJIEHL
ix iHrioympouoio mieio Ha (epmeHTH. SOKpeMa, Ile CUHUJIbLHA
KHCJIOTa, BaKKi Meranu (CBUHEIb, PTYTh Ta iH.).

Ha ocnoBi iHri6iTopiB eH3UMMiB CHHTE3yIOTh PEUYOBUHU,
10 BUKOPHUCTOBYIOTHCSA y CiIBCBKOMY T'OCIOZAPCTBI abo AK
repbimuau, abo s raJbMyBaHHSA NPOPOCTAHHS HACiHHA,
KOpeHeILToAiB Ta 0ysas0 mpu ix 30epirammi.

NOPAAOK BUKOHAHHA OOCNIOIB l Z I

2.1. BunyyeHHs eH3uMy caxapasu i3 gpbkaxiB Ta
BUSIBNEHHS roro aii

ITpunyun memody. Caxapasa KaTajaidye TipoJia caxaposu
IO TJIIOKO3MW Ta (PPYKTO3U:

C,H,,0,, + H,O— 2C.H, O,

Tirroxo03y, AKa yTBOPIOETHCA, BUSHAUAIOTH peakIlieio deinra.

Xi0 po6omu: Posreprtu 50 r apisKIKiB y cTymIli, HaHECTH
iX TOHKUM IIIapOM HAa CKJIO i BHUCYIINUTH y CTPYMEHi CyXOoro
moBiTpA. BucymieHi apisKI:Ki po3TepTH 40 BUTJISAAY HMOPOIIKY.
o oTpuMaHOro IOPOINKY MOJAaTH HEBEJUKUMU IIOPIiaAMU
200 ma Boau i samuinutu y Tepmocrtati Ha 1 rox. (25—30 <C).
ITorim macy mpogdinbTpyBaTy uepes3 CKJIAAUACTUN HaNepOBU
GineTp. BigdinbTpoBaHa BUTAMKKA MICTUTH €H3UM caxapasy.
Y nBi mpobipKu BHeCTH IO 3 MJI PO3UMHY CAxXapos3u i JomaTu
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B oxuy 0,5 ma Bomu, B immry — 0,5 Ma posumHy caxapasu
(exkcrpaxTy apixkmkis). ITomicTuTy 00uABI MPOOIPKU Yy BOAAHY
b6anto Ha 10 xB. (37 °C). IloTimM momaTu y KOXKHY IIPOOIpKYy IO
3 M peakTuBy Pesinra i Harpitu mo KuminaA. Y mpolbipii 3
BUTSKKOIO €eH3UMY YTBOPIOETHCSA UEPBOHUI OCaJ OKCUIY Mimi
(I), 110 BKa3ye HaA IMIPUCYTHICTH TJIIOKO3MU.

IIpuroryBanusa peaktuBy Pesinra:

1. 40 r MmigHOTO KyIIOpPOCY PO3UMHAIOTH Yy 1 J1 BOOU;

2. 200 r cerHeroBOi COJIi PO3UMHAITL y BOII mpu
HarpiBaHHi, momarTh 160 r igKoro HATPy M OXOJIOAKYIOTH,
micasd 4yoro JoBOAATH BOAOIO mo 1 1.

PesynbraTu Ta BUCHOBKU:

2.2. CneuundiyHicTb aii aminasu cnuHun

ITpunyun wmemody. Bucoka cnemupiyHicTh eH3UMIB
BU3HAYAETHCA TUM, IO TiJIbKKM [OeAKi CTporo Bu3HaYeHi
(GYHKI[IOHAJbHI Tpynm, M0 BXOAATH [0 CKJALy €eH3UMIiB,
MOJKYTh OpaTu ydYacTh B YTBOPEHHI eH3UM-CyOCTpPATHUX
KoMILIeKciB. Eugumu crenudiuni AK CTOCOBHO THUIIY pPeakIlii,
AKi KaTaiisyioTh, TaK i CTOCOBHO cyOcTpaTiB, Ha AKi BOHH
TiIOTh.

Awminasa ciuHM, MalouYu BiJHOCHY IPYIIOBY CHEIU(PiUHICTD,
posmiemnaooe o-1,4-TIiKo3uaHI 3B’A3KM B HoJicaxapupax i He
Iie Ha mTuUcaxapumm.

Xi0d pobomu: Y 2 mnpobipKu HaAJIWBAIOTh IO 5 Kpamejb
posBemeHol B 5 pasiB camuu. B mepiry mpobipky momaiors 10
Kpamesb 1 % posumHy Kpoxmanio, B apyry — 10 kpameasb 1 %
posuuHy caxaposu. OOuaBi mpoOipKU CTABIATH Y TEPMOCTAT
npu 38 °C ma 10 xBuamn. Ilicaa mporo 3 ymicTom mpobipox
MIPOBOAATEL peakirito Tpommepa.

PesynbraTy Ta BUCHOBKU:
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2.2.1. Peakuyis TpommMmepa

ITpunyun memody. IlpomgykToM Tigposizy KpoOXMaJsio
€ TJIIOK03a, HAABHICTh AKOI MOKHA BCTAHOBUTU PEAKIi€I0
Tpommepa.

Ha mincraBi pesyabprariB peaxmii Tpommepa, MOMKHA
3po0UTHM BHCHOBOK IIPO TiApoJIida KpOXMaJio IIiJ BIJINBOM
BiITIOBiIHUX €H3WMMiB [0 TJIIOKO3W Ta BiICYTHICTH peakIrii i3
caxaposoio.

Xid po6omu: Y mpobipKu BHOCATH IO 2 MJI JOCJIiI:KYBaHUX
posuuuiB Ta mo 5 kpamneab 10 % posumay NaOH i mo 3 kpamii
5 % posuuny CuSO,y KoxHY. 300BTYIOTbH yMicT IPOOGipOK
(YyTBOpPIOETBCA SACKPaBO-CUHill mpos3opuit po3uum). ObGeperxkHO
HarpiBamTh IPOOIPKU i KUI’ATATh, 1 XBUJIUHY.

OuikyBaHuWii pesyJbTaT: MOsABa UYEPBOHOTO 3abapBJIeHHSA
BKasye Ha HaABHICTB IVIIOKO03H (IPOAYKTY I'iIP0OIidy KPOXMAJIIO)
y 1Ipo0bi.

PesynbraTi Ta BUCHOBKU:

2.3. TepMmonabinbHicTb amMinasu cnuHn

ITpunyun memody. TemmepaTypa, 3a AKOI CIIoCTepiraeTbea
MaKCUMaJIbHa IIIBUJAKICTh €H3WMMHOI peakIlii, Ha3MBa€E€ThCH
ONTHMMAJBbHOIO 1 Haliuacrime gopisuioe 37—-40 °C. Ilpm
i ABUINEHHI TeMIIEPaTyPHU IIBUAKICTD Oi/IbIIIOCTI KaTATiTUYHUX
mpolleciB  ImoumHae 3MeHHIyBatuch. Ile  modcHO€THCA
TEeIJIOBOIO JeHaTypallielo OiJIKOBOI MOJEeKyJau eHsuMa i
BTPATOIO KaTaJiTuuHOI aKTuBHOCTi. IIpo BIIUB TeMIepaTypu
Ha aKTUBHICTH amijasy CJIMHW BKAa3y€ PO3IIeIIEHHS I[UM
€H3MMOM KPOXMAaJII0O [0 TJIIOKO3W 3a PiBHUX TeMIepaTypHUX
ymoB (100 °C ta 38 °C). CrymiHb pO3INEIICHHA KPOXMAJIIO
aMijia3oi0 BM3HAYAIOTHh HOAHOIO IIP000I0 (IIO3BUTUBHA peaxilis
3 MomoM BKasdye Ha BiJCyTHICTL TimpoJidy KpoxMmaJio,
a VYTBOPEHHA MPOAYKTY peakIili — peaxiieo Tpommepa
(muB. 2.2.1).
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Xio po6omu: PosBomarb 1-2 mu cauHu y 5 pasiB muc-
TUJIBOBAHOIO BOMOI0. BimbmparoTs 3 MJ PO3BEIeHOI CAWMHU Y
xiMiuHy mpobipKy i Kum’ATATb 5 XB., micaa doro ii oxoJio-
IKYIOTh. ¥ 3 mpobipkm HaampawmoTh mo 10 kpameab 1 % pos-
YMHY KPOXMAaJ0 y KOKHY. Jlani y mepiny mpobipKy moZaroTh
10 Kpameasb po3BeAeHOl B 5 pasiB HeKUNI’ AUEHOI CJAUHU, YV APY-
ry — 10 Kpameap Kui guyeHoi cauHU, y TpeTio — 10 Kpameins
BOIM SAK KOHTPOJb. Bci mMpobGipKu CTaBIATH Y TEPMOCTAT Ha
10 xB. IIpu 38 °C. IToTiM yMicT KOKHOI HIpOOIpKU OiJATH HA
2 vacTuHU (3HAZOOUTHCA Ie 3 TPOOipKU) i IPOBOAATH AKiCHY
peakirirzo Ha KpoxmaJib (fiogHa mIpoba) i Ha rIOKO03y (peakiiia
Tpommepa — nuB. mocuin 2.2.1).

PesyabpraTtu Ta BUCHOBKU:

2.4. Peakuis Ha kpoxmanb (MogHa npo6a)

Xi0 po6omu: B yci Tpu npobipku HaauBaoTh mo 1 Kparii
1 % posuuny #oxy B Kajiro moaugi. OuikyBaHuii pe3yabTaT: B
IIPUCYTHOCTiI KPOXMAJIIO 3’ ABJISETHCSA CUHE 3a0apBICHHS.

PesyabpraTit Ta BUCHOBKU:

2.5. docnip)xeHH9 aKTUBHOCTIi aMminasm cnMHuM 3a
pisHuXx 3HaueHb pH cepepoBsuwa

ITpunyun memody. BummB pH Ha aKTHBHICTE eH3UMIB
MOSICHIOETBCA THUM, II0 OiJKOBa MOJIEKyJa €eH3uMy €
amM@OTepHUM  IIOJEeJeKTPOJIITOM 1 HOoro KaraJiTHuHa
aKTUBHICTH 3aJIEXKUTH BiJ] CTyIeHsa i0Hi3aIil GyHKI[ioHAIBHUX
rpym, AKi BXOAATH IO HOT0 aKTUBHOIO IeHTPY. 3MinenHs pH
Bifi ONTMMYyMy HOPYIIy€E 3B’SA30K MiK OiJIKOBOIO YaCTHHOIO
€H3MMiB Ta iX MPOCTEeTUUYHUMHU I'PYIIaMU, 110 TaJIbMy€e 3B’ A30K
cyocrpary 3 ensumoM. pH cepemosuima, 3a SSKOr0 aKTUBHICTh
eH3UMY € MaKCHMAaJIbHOIO, HasmBaioTh pH-omTtumym. IIpo
BinB PH cepemoBuina Ha aKTHUBHICTH aMijasyW CJANMHU BKal3ye
PpO3IenJIeHHA UM eH3UMOM KPOXMAaJII0 IPY Pi3HUX 3HAUEHHAX
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pH. Cryninp posmienyieHHsa KPOXMaJIl0 BUBHAUAETHCSA HOTHOIO
IIpo0oIo.

Xi0 po6omu: Ciuny posBogatek y 100 pasie. ¥ 6 mpobipor
HaJIMBamOTh Mo 2 M (ochatHoro 0ydepy B KOKHY 3 pPisHUM
suauenuam pH: 6,0; 6,4; 6,8; 7,2; 7,6; 8,0. ITorim nomuBaoTh
mo 1 mu1 0,5 % posumHy KpoxMaJio i mo 1 MJ po3BeseHol CIuHA.
IlepemimiyioTs ymicT mpoOipoK i CTaBJATL iX y TepMOCTAT 3a
remneparypu 38 ‘C ma 10 xB. IToriM B yci npobipKn JOIMBAIOTH
mo 1 Kpamai posumHy oAy, IIepeMilllyioThb, CIOCTEPirarmoThb
3abapByieHHs Ta BigsHauaoTs, ontumyM pH. OuikyBanuit
pesyabrar: ontumyM pH Bifgmosimae 3abapBiieHHIO HeraTHUBHOI
ogHol Ipobu.

PesynbraTu Ta BUCHOBKU:

2.6. BnnuB akTuBaTopiB Ta iHribiToOpiB HAa aKTUBHICTb
aminaan

ITpunyun memody. IHriGiTOpM €H3UMIB [1€3aKTUBYIOTH
iX, BCTyIalo4yW y BB3AEMOJiI0 3 MOJEKYJOI0 eH3UMY 1 TUM
camMmuM OJIOKyrouu ii momaibiiny pobory. Ilim miero imribiTopa
BHUIKYETHCA AKTHUBHICTHL €H3UMY I 3MEHINYETHCA KiJbKiCTb
KiHIleBOrO mpoAyKTy Oioximiumoi peakmii. IligBuiryrooTs
AKTUBHICTh €EH3UMiB aKTHUBATOPH.

Xi0 po6omu: I'oTyoTh Tpu IPOGIpKU. ¥ MEPINTYy HAJIUBAIOTH
2,5 mu Bogu, y apyry — 2 s Bogu ta 0,5 mu posumny NaCl,
y Tperio — 2 ma Bogu Ta 0,5 ma posumny CuSO,. B yci
OpobipKu gomarTh o 2,5 MJI CIMHU, PO3BEAeHOI v 5 pasis
IUCTUJIBOBAHOIO Bomoo. IlepemiinyroTh, BHOCATH IO 2,5 MJ
PO3UMHY KPOXMAaJI0, HOTIiM 3HOBY HEPEMIINyIOTh i CTaBIATH
y TepMmocrar 3a temmneparypu 38 ‘C. AKTmBaTOpOM amijasu
e NaCl, a imribiropom — CuSO,. Brmime nux pedoBUH Ha
aKTUBHICTh aMijasy BH3HAYAIOTH 3a CTYIeHeM TiApoJisy
KPOXMAaJIio Iij BItuBoM eHsuMmy 3a HasaBHocTi NaCl i CuSO,.

Yepes 5 xB. I0JAIOTH IO 5 Kpallesb PO3UNHy Hoxy. Piguma
B IepIIiil mpobipii 3abapBioeTrbess y (iosieToBuii abo uepBo-
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HUUM KOJip, V APYTriii — y uepBOHUII a00 JKOBTHUI, Y TPETil — y
CUHI.
PesynapraTun Ta BUCHOBKU:

2.7. BusHaueHHs poni nonipeHonokcupasmn y 3MiHi
3abapBneHHs OBOYIiB Ta BN/IMBY Ha HUX rinocynbgity
HaTpiw

ITpunyun memody. OrucHeHHs pisHUX cyOcTpaTiB 3a
PaxyHOK KHCHIO TOBiTpA KaTaaidyloTb oKcupasu. o 1iel
TPynIu €eH3WMiB HaJe:KuTh moJjgideHosokcuaasa. Came miero
ToJIi)eHOJOKCUAa3 IIOSCHIOETHCS IIOTEeMHIHHS IIOBEPXHi
pospisaHoro s6ayka abo xkapromauHu. llefi eH3UMM OKMCHIOE
moJri- i moHOGeHOIM, NyOMJIbHI PEYOBUHU Ta iHIMI opraHiuHi
CIIOJIYKH 3 YTBOPEHHAM TeMHO03abapBJIeHUX MPOIYKTiB.

Ilin BmiamBomM  moJsideHONIOKCHIA3W 3  IUKJNIUYHUX
aMiHOKMCJIOT, III0 BXOAATHL OO CKJaxy OiJkiB KapTorni,
YTBOPIOIOTBCA TEMHO3a0apBJIeHI CHOJNIYKW, BHACIIZOK YOTO
BOHA TeMHie€.

Xi0d pobomu: Y OBi CTYNIKY KJIAAYTh II0 IIIMATOUYKY KapTOILIi
(1-2 r) i posTupaioTh m0 omHopomHOI Macu. IloTiMm B mepiry
CTYIKY OOHaloTh 2—3 MJI PO3UYMHY Timocyab(iTy HaTpiro Ta
nepeMitnyioTh. CIIOIyKy 3aJIuIIaoTh Ha moBiTpi HA 15—-20 xB.,
moTiM (iKCcyoTh 3MiHY 3a0apBJIeHHSA Y KOXKHIN CcTymIIi.

PesyapraTty Ta BUCHOBKU:

KOHTPONbHI 3aNUTaHHS l?l

1. Ywu BuTpauaioThCA €H3UMH B IIpolieci KaTasmisy?

2. §fx  nmabinpHicTh eH3UMIB  [M03BoJIAE  pocamHaM  36epiraTum
SKUTTE3NATHICTDh Y HECIPUATINBUX YMOBaX iCHYBaHHA?

3. $§Ix mia ekosoriuHux UMHHUKIB Ha (hisiosoriuni mpomecu B pocanHax
BUpAYKAETbCA V IX BILTMBI Ha eHsuMu (iX cTaH, aKTUBHICTBH)?

4. $Ixa posn eHsuMmiB y opranismi TBapun?




14.
15.

16.
17.

18

20.

21.

22.

23.

Sk BIIMBae BKJOUEHHS MeXaHisMy Ja0iJIbHOCTI eH3WMiB Ha
afanTaIlilo POCANH [0 eKOJOTiuHNX YMOB iX 3pocTaHHA?

SIxuMuy BJIACTHBOCTAMU BOJOLIIOTH €H3UMU?

fK BIIMBaIOTH HA aKTUBHICTD eH3UMIB (pisuuHi i Ximiuni parkTopu?
Yum odymoBaeHa cuenudiumicTs aii emsumis? Buau coermudivaocTi.
fAxi mpomecu y xapuoBuX BUPOOHUIITBAX 3aCHOBAHI Ha il eH3uMiB?

. HaspiTs rpynu emsumiB, 1m0 0epyTh ydacThb y Oiojoriuaomy

OKIVCHEHHI.

. PosmosicTu 1po posib reMiHOBMX €H3UMIB y 610/I0TiYHOMY OKMCHEHHI.
. Teopisa Giosoriunoro Karamisy.
. HYomy 1mpum BHCOKiil TemmepaTrypi KaTaliTuuHa [isd eH3UMIB

IPUINHAETHCA?

3araJibHi BJIaCTHBOCTI €H3MMiB Ta HeOILIKOBMX KaTaJi3aTopiB.
3araybpHi yaBjaeHHA 1Opo Karaaid. IlodcHiT, MexaHi3M KaTaJ iTHUHOL
il eH3MMiB; BIJINB €H3MMIB HA eHEpPTi0 aKTHBAIlil peakirii.
BigmingoCTi MiK eH3MMHHNM i HeeH3MMHUM KaTaJi3oM.

CTpyKTypa OMHOKOMIIOHEHTHUX i IBOKOMIIOHEHTHUX €H3UMiB.

. Ximiuna npupoza Ta PyHKI[I KOEH3UMiB.
19.

CrpykTypHO-QYHKIliOHAIbHA oOpramisamis emsumiB. fAKi 1enTpn
pospisHaiore B Moseryai emsmmy? Ix xapaxrepmermia. SIki
aMiHOKMCJIOTHI 3aJIMIIKY HAaUacTillle BXOAATH M0 CKJIAAy aKTUBHUX
IEeHTPiB eH3uMiB?

Mexanism nii ensumis. Horo eranu, ix xapakrepucrura. Teopii, mo
MOSACHIOITh MeXaHidM B3aeMoAii eH3uMy 3i cybcTpaToM.
Crnemudiunicty mgii emsumiB, umM BoHa oOymoBieHa? Bumnu
crnenu@ivyHOCTi, IX XapaKTepUCTUKA, IPUKJIAIN.

Kinmeruka  peakmiii: 3ajmeXHicThb IIBUAKOCTI  peariii Bix
KOHIeHTpallil eH3uMy, KOHIleHTpaIlii cyberpary, pH cepemoBuina i
Bif TeMIepaTypu.

ITosicautu, sk pH cepemoBuina BIJIMBA€ HA MOJEKYJIY €H3UMY.
BrasaTtu onrtuMmasbHy TeMIepaTypy [il eH3MMiB B opraHismi.
Hacnuenus emsumy cyOCTpaToOM.
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Tema 3 ]
FOPMOHANBHI B3AEMOAII
MIX POCNWHAMW I TBAPUHAMU

NOACHEHHA 00 3ABAAHHA t/@]

PerynmioBaHHs KOaKIiHMX 3B A3KiB MiK pocauHamMm i
TBapuHAMM 3IiHACHIOETHCA MiJ BIJINBOM I'OPMOHIB.

KoopaumoBaumit mepebir Bcix OiosoriuHmMx mpolieciB He
TiJILKU B IIiJIOMY OpraHiaMi y BUIIIUX TBapuH, a i Y MiKpompoc-
TOpi OKpeMol KJITHMHU i HaBiTh B OKPEMOMY CYOKJIiTHUHHOMY
yTBOpPeHHi (MiTOXOHApPii, MiKpOCOMM) BU3HAUAETHCSA HEUPOTY-
MOPaJbHUMU MeXaHisMaMu, IO CKJIAJIUCS B IIPOIleCi eBOJIOIii.
Y peryasanii mux mporiecis, y 3aificHeHHi 6ioximMiuHMX pearIirii
rOPMOHU 3aMiMalOTh IPOMIKHY JJAHKY MiK HEPBOBOIO CHCTEMOIO
i miero (epmenTiB, AKi Oe3mocepeqHbBO PETryJIIOIOTH IMTBUIAKICTH
meTabosismy. [yia KoopamHAIil TKAHMHHUX BimmoBizei Ha 3Mi-
HY YMOB 30BHIIITHBOTO i BHYTPIIITHBOT'O CepemoBUINa HEOOXin-
Hi MexaHisMm MiKKJIiTHMHHOI KoMmyHikaiii. Ilig uac eBoJroIrii
copMyBaJICs OBi OCHOBHI cuCcTeMH, ITIT0 BUKOHYIOTH ITI0 (DYHK-
Iif0: HEPBOBA, IJIA AKOl XapaKTepHiI BHUCOKA INBUIKICTH IOIIM-
PEeHHS curHaJjy, CyBOpa CIPAMOBAHICTL i KOPOTKOYAaCHIiCTh mii,
Ta eHJOKPUHHA, IJd AK0l XapakTepHa HasgBHICTh TOPMOHIB, IO
CEeKpeTyIThCcA CcIeludpiuyHMMHI 3aJ03aMM1 1 MOTiM TPaHCIIOPTY-
IOThCSA, BILIMBAIOUN Ha IIpuieryi abo Biggameni tkaruuum. i nBi
CHCTEeMU IePeKPUBAIOThCS i HaKJIamaloThCA OJHA Ha OOHY. Bam-
JIMBY POJIb Bifirpae HepBOBa PeryJIdllisd eHIOKPUHHOI (hyHKITI;
bOararTo HeiipoMemiaTopiB (KaTexosaMiHM, alleTUJIXO0JIiH) Iomai0HL
0 TOPMOHIB 3a CIIOCOO0OM CHUHTE3Y, BUBiJIbHEHHS, TPAHCIIOPTOM
i mexamizmom mii.

Bynb-axi mopymieHHsa cuHTe3sy abo KarabojisMy roOpMOHIB,
CIPUUYMHEHI pisHOMaHITHUMEN NOpUUYMHHUMU (QaKTOpaMu,
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BKJIIOUHO i3 Timo- Ta rinepdyuKIrieio, abo 3MiHaMu CTPYKTYPHU Ta
(GYHKIIi# pelenTopiB i BHYTPIITHBOKIITUHHUX IIOCEPEeTHUKIB,
MIPU3BOAATHL OO 3MiHM HOPMAaJILHOTO CHUHTEe3y (PepMeHTiB Ta,
BiZIIIOBiAHO, M0 MOPYIIIeHHA MeTaboi3My.
Topmonu (Big rpem. hormaino — crouyKaw) — 1e 6iosoriu-
HO aKTWUBHI PEYOBMHU, IO CHUHTE3YIOTHCA CIIeIliaji3oBaHUMU
KJITHHAMU Ta 3aJi03aMHU BHYTPIIIHBOI ceKpelril, AKi mocTaua-
I0TBCS KPOB’I0 [0 iHINIKMX OPraHiB i TKAHUH, Je YMHATHL pery-
JIIOBAJILHUY BILJIMB Ha OOMiH peuoBUH i (isiosmoriumi Gymkiii.
BceTanoBieHo, 1110 TOPMOHM 3[IaTHI BIIJIMBATH HA IMPUJIETJII KJIi-
TUHU I[iel TKaHUHU (IIapakKpUHHUN e()eKT), a TAKOK Ha KJIiTH-
HU, B AKUX BOHU CUHTE3YIOTHCA.
T'opmonam mpuTaMaHHi Taki sarajbHi 6ioJioriuHi o3HaAKM:
—  CoenupiunicTs — CBOEPiAHICTSL HOro XiMiuHOI CTPYKTYpPH,
(yHKITIT Ta Micliag yTBOpeHHS; MOAIOHI PEUOBUHM BUALIAIOTD
TaKOMK KJITWHU JesIKUX OpPraHiB, III0 HE HAJIEMKATb 0 3aJ103
BHYTPIIITHBOI ceKperlii (KJIITHHU TPAaBHOTO TPAaKTY, KJIITUHU
HUPOK, KJITWHU eHpoTesiro Ta in.). Ha Bigminy Bixm ropmo-
HiB, 11i 0ioJIOTiUHO aKTHBHI PEUOBUHU OiIOTH Y MICI[SIX yTBO-
PEHHSA Ta MO3HAYAIOThCSA K TOPMOHOIIOAIOHI PeYOBUHM.
— Bucoka 6iosoriuna akTuBHiCTE (e(peKT TPOABIIETHCA 3a
HAsIBHOCTI HAA3BUYANHO MAJMX KOHIIEHTPAI[ill TOPMOHY).
— CekperoBamicTh — Hu3Ka crenudiunux, 06iosoriumno
aKTUBHUX PEUOBUH MO’KE YTBOPIOBATHUCA B €HIOKPUHHIiM
3aJ103i AK NOPOMiKHI TpoayKTu OiocMHTE3y TOPMOHIB.
Hampurimanm, 11-1e30KCHUKOPTU30J, IO YTBOPIETHCA
KOpi HaJHUPKOBUX 3aJI03 i Mae 0ioJIOTiUHY aKTHUBHICTB, ¥
HOpPMi He CEKPeTyeThCcsA B KPOB.
—  Hucranmnifigicts mii, ToOTO TOPMOHU PEryJIOIOTH MeTado0-
JisM i pyHKIII epeKTOPHUX KJIITHMH HA BigcTaHi.
IlenTpanbHOIO JAaHKOI OYyIb-AKOI €HIZOKPUHHOI (PYHKILIT
€ TPOAYKI[isI TOPMOHIB BiAIIOBiTHOIO 3aJI03010 i CKJIAMAETHCS
3 NIBOX IpoIleciB: 0iocMHTE3 TOPMOHY, B Pe3yJbTaTi SAKOTO
GopMyeThCSa MOTr0o XiMiuHa CTPYKTypa; CEKpellis yTBOPEHOTO
TOPMOHY i3 321031 B KPOB.
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BiocunTes ropMoHiB — 1e JaHIIOT 0ioXiMiUHUX peakIrii,
110 IPU3BOAATH A0 (DOPMYBAHHA CIEeIU(DiUyHOI CTPYKTYypPHU TOp-
MOHAJIbHOI MOJIEKYJ K. fIK XiMiuHa mpupoga aKTUBHUX IOPMO-
HiB, Tak i MexaHi3Mu iX 0ioCcHMHTE3y Pi3HOMAHITHI — MOMKYTHb
yTBOPIOBATHUCSA 3 JIIMIJHWUX MTONEpeqHUKiB, y pesyJbTaTi Mo-
mudikaiii aMiHOKMCIOTH THUPO3UHY, ILIAXOM O0iJIKOBOTO CHH-
Te3dy. JledAKi rOpMOHM CHUHTE3YIOThCA y CBOIl KiHIEBi#l (opmi
(asbgoCTEPOH, TiIPOKOPTU30H, €CcTPamios, KaTexoJaMiHmt),
immii mepen cexpeilriero abo A HaOyTTsA IMOBHOI Oiosoriunoi
aKTUBHOCTI MalOTh 3a3HaBaTu Moaudikarii (iHCyJaiH cuHTE3y-
€ThCA Yy BUIJIAAIL IIPOiHCYJIiHY, ¥ HapaTTOPMOHY € IBa IEITH-
IU-TIOIEePeJHNKM, AKi MIiCTATH IIOCJiIOBHOCTi, BiAIeNnJIeHHS
AKUX € HeoOXiZHWM IJis MPOABY ITOBHOI 0ioJOTiuHOI aKTHB-
Hocti). 'eHeTuuHMIi KOHTPOJL OiOCHMHTE3Yy 3HiMCHIOETHCA 3a-
JIEKHO BiJ IPUPOAY CUHTE30BAHOT'O TOPMOHY:

— wHma pieui iPHK camoro ropmony (y pasi O6i1KOBO-

MeNTUIHUX TOPMOHIB);

— Ha piBHi ¢GepMeHTiB, M0 B3milCHIOITL 6iOCHHTE3 TOTO
Yy iHIIOTO TOPMOHY (IS TOPMOHAJLHUX CTEpOimiB,
MOXiTHUX AaMiHOKUCJIOT i HEBEeJUKHUX MNeNTHIIB TUIY
pUIisUHT-(QAKTOPIB).

Cekpellis TOPMOHIB IpefAcTaBJieHa CYKYIIHICTIO IIPOIECiB,
II0 3yMOBJIIOIOTH 3BiJIbHEHHS CHUHTE30BAHUX T'OPMOHAJIBHUX
CIIOJIYK 3 EHJOKPUHHUX KJITHH Yy BEHO3HY KpPOB i JimMdy.
CeKpeTopHi IpoIlec HPOTiKAIOThL CIIOHTAHHO, 3a0e3IIeuyroun
MmeBHUU 0a3aJbHUI PiBeHb TOPMOHIB y MUPKYJIIOIOUYNX PiMHAX.
CeKpeTOpHUN IIpoIec 3MilICHIOETHCS 3aJ03UCTUMU KJIITHHAMN
OKPEMUMU AUCKPETHUMHU ITOPIiIMU.

3a XiMiUHOIO ITPUPOIOI0 TOPMOHU MOIIIAITh HA 3 T'PYIIN:

— ropMOHM O0iJKOBOI Ta IENTHUAHOI HpUpoAu (TOPMOHU

rimogisa, TiAIMIIYHKOBOI 3aj03u, IIapallUTONOLIOHMX
3aJ103, TUMYyCAa);

— HUBLKOMOJEKYJISApHiI moximui amiHokmcaoT (TropMOHH

MO3KOBOTO IITapy HATHUPKOBHUX 3aJI03 Ta HOAUPOHIHU
IITATOBUIHOI 3aJI031);
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— TOPMOHU CTepOimgHOI mpupoau (FOPMOHM CTATEBUX 3aJI03
Ta KOPKOBOTO IIapy HAZHUPKOBUX 3aJI03).

Mexanism mii ropmMoHiB:

Ilorik iH(popmarii mpo cTaH BHYTPIiIIIHBOTO CepemoBUIIIA
oprauismy i mpo 3miHu, moB’sA3aHi 31 30BHiNIHIMU BIIMBAMU,
HAOXOOUTL OO HEPBOBOI CHUCTEMU, TaM IIepepo0JIdeThca i
dopmyeThCca BigmoBigHUM curHaj. BiH HagxoguTh 40 OpraHis-
eeKTOpiB y BUTJIAAI HEPBOBUX IMIYyJbCiB II0 HepBax i
OMIOCEPEKOBAHO Uepe3 EHJOKPUHHY cucremMy. IopmoHU
Oil0oTh Ha TKAHMHU BHOIPKOBO, IO 3YMOBJIEHO HEOJHAKOBOIO
yyTaAuBicTIO M0 HuX TKaHuH. OpraHu i KIiTHHH, HaNOiIBII
YyTJAUBI OO BILIWBY HEBHOTO TOPMOHY, IPUNHATO HA3UBATHU
MiIlIeHHIO TOPMOHY (OpraH-mimieHb a00 KJiTHHA-MiIlIeHb).
Crenu@iuHicTh TOPMOHIB IMOM0 KJIITHWH-MiIlIeHEH 3yMOBJIEHA
HaSABHICTIO B KJITUH crenu(p)iyHNX PErenTopis.

Yci penenTopu TOPpMOHIB MOYKHA PO3IIJIUTU Ha JBa TUIIN:

— JIOKaJIi30BaHi HA 30BHIITHI TOBEePXHi KIITHHHOI MeMOpaHu;

— PO3TAIIOBaHI B IIUTOILIA3Mi KJIITUHU.

o BiacTUBOCTEH PEIEeNTOPiB HaNEKATh UiTKa cyOcTpaTHA
cruenu(iyHicTh, HACUYYBAHICTb, CIOPiJHEHICTH 4O TOPMOHY B
MeKi 6ioJoriuHMX KOHIIEHTPAIlii TOPMOHY, O00POTHICTE mii.

Bupinarors Taxki BapiaHTH Aii TOpPMOHIB:

— MemOpauuuii (JIOKAJBHUIM).

— MeMOpaHHO-BHYTPIIIHBOKJIITUHHNHA a00 OIlOocepeJKOBaHM’IA.

— MuronnasMaTuyHU# (IPAMUII).

MembOpauuuii Tumn il peasisyerbca B Micili 3B A3yBaHmHSA
TOPMOHY 3 IJIa3MATHUYHOI0 MEeMOPAaHOIO0 i moJiArae y BubipKOBiit
3MiHi il mpoHUKHOCTi. 3a MexaHidaMoM Aii TOopMOH y I[bOMY pasi
BUCTYHAE AK aJIOCTEPUUYHUN e(eKTOp TPAHCIOPTHUX CUCTEM
meMmOpanu. Tak, HATPUKJIAMA, 3a60e3IeUyeThCA TPaHCMeMOpaHHe
nepeHeceHHA TJIOKO3U Mif [i€io iHCYJiHYy, aMiHOKHUCJOT i
IeAKuX ioHiB. 3asBuuaii MeMOpPAHHUU THUII il MMOETHYETHCA 3
MeMOpaHHO-BHYTPiTHbOKJIi TUHHUM.

MemOpaHHO-BHYTPIITHLOKJIITHHHA [Oid TOPMOHIB  Xa-
paxkTepusyeTbCcs THUM, IO I'OPMOH He NPOHUKAE B KJIITHUHY,
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a BILIMBAE Ha OOMiH y Hil uepe3 mocepegHUKAa, SKUHA € He-
MOBOM TPEACTAaBHUKOM TOPMOHY B KJITHHI — BTOPHUHHUM
moceperHUKOM (IepBUHHUN ITOCEPETHUK — caM TIOpMOH). 3a
THUIIOM BTOPUHHUX MOCEPEIHUKIB AiIOTh MUKJIIUHI HYKJIEOTUI
(AM®, uI’'M®). IIpu peryxasaiii guepes mAM®P ado uI'MP y
IUTOILIA3MaTUUHY MeMOpaHy KJIITHHH BOymoBaHuii (hepMeHT
aJeHiIaTIINKIAa3a, AKUN CKJIAJAEThCA 3 3-X YAaCTUH — BIIi3-
HaBaJIbHOI (Habip pelenTopiB, IO PO3TAIIOBYIOTHCA HA IIO-
BepxHi MemOpamnm), cmoayuuoi (N-0imok, axuii y JgimigHomy
bimrapi memOpaHu 3aiiMae B JiimigHOMY Oirapi memOpaHu mpo-
MisKHe IIOJIOMKEeHHS MiXK PellelITOPoOM Ta KaTaJiTUUYHOI YaCTHU-
HOIO) Ta KaTaJiTuuuuii (Baacue epMeHTHUH 010K, aK TUBHUHA
IEHTP AKOro oOepHeHWI BcepenuHy KJIiTHHU). ¥ KaTaJaiTmd-
HOMY OiJIKYy € poa3mijbHi AinaHKM Aad 3B sasyBanHa 1AM®
i uI'M®.

Mexanism aii ropMoOHiIB, IO BKJIOYAE aleHiJaTIIUKJIA3HY
CHCTEeMY, IPUTAMAaHHUNI TopMoOHAaM O0iJTKOBOI Ta MOJIiIenTuIHOL
MIPUPOAU, a TAKOXK KaTexoJlaMiHaM (apeHasiHy, HOpaJIpeHa-
ainy). IMuTommasmMaTuuHMUII MeXaHi3M Ail mpUTaMaHHUHN TOD-
MOHaM CTepPOIIHOI IPUPOIU.

PermenTopu crepoimHuX TOPMOHIB pPO3TAIlIOBAaHI B ITUTO-
mirasmi Kaituau. i ropmoru (10 MaroTh JinodinbHI BaacTu-
BOCTi), TPOHUKAIOUN B KJIITHHY, BBAEMOJIIIOTH i3 perentopamMmu
3 YTBOPEHHAM T'OPMOH-PEIEIITOPHOTO KOMILIEKCY, AKUI IIicaa
MOJIEKYJISIPHOI mepe0dymoBu, IO IPU3BOAUTH MO HOT0 aKTHUBA-
1ii, HaAXOIUTh ¥ AAPO KJIITUHU, Je BIBAEMOJi€ 3 XPOMATHUHOM.
ITpu mpomy BimOyBaeThCsA AKTHUBAIA T'eHiB i B IMOZAIBIIIOMY
PO3BUBAETHCS JIAHITIOT ITPOIIECiB, IO CYIPOBOAMKYIOTHCSA IIO-
cunenum cuntesom PHK, sokpema indopmamniiaux. e mpu-
3BOAUTL A0 iHAYKIII BiAIIOBiZHMX (pepMEHTIB IIiJ Hac IIpoIiecy
TPaAHCJIAIl, IO TATHE 3a cO00I0 3MiHY HMIBHAKOCTI Ta CIPSIMO-
BaHOCTi MeTabOJiUYHUX IIPOIleCiB y KJIITHUHI.

OT:Ke, Yy IIbOMY BUIOAAKy TOPMOHAJNLHNI edeKT peai-
3yeThCA Ha PiBHI reHETMUYHOIO amapaTry KJIITUHU-MiIleHi.

Biosoriuni epeKTr TOPMOHIB, 110 BIJINBAIOTH HA T'€HETHY-
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HUI amapaT KJITUHU, OPOABJAIOTLCA T'OJIOBHO Yy BIIJIMBI Ha
pict i mudepeHIitoBaHHA TKAHWH i OpraHis.

Bogmouac y pociaumH 6arato KJITHH Mae 34aTHICTh CHUH-
Te3yBaTU T'OPMOHHU; MiCIle CMHTEe3y 3MIiHIOETHCS 3 PO3BUTKOM
pocamHu. 'OpMOHM pPOCJAMH MAalOTh PidHY XimMiuHy OyZOBYy —
MiCTATh TYPUHOBI OCHOBU (IIMTOKiHiHM), aMiHOKMCIOTH (ayK-
cuHU), TepueHoinu (mopmiHM, riGepesinm). BeranoBieHo, 1Mo
pocaMHM 3maTHI IPOAYKYBATHU PsAA TOPMOHIB, aHAJOTiYHUX
TBapUHHUM. {0 TOPMOHIB, AKi MPOAYKYIOTHCA POCIUHAMU, Ha-
JexkaTh JKiHOUYl Ta YOJIOBiUli TOPMOHHU CCABIIiB, Y TOMY UYMCJIi
aoguan. OpHa 3 iX QyHKII# — 3maTHiCTh 3amobiraTu moimaH-
HIO POCJIUH TPaBOITHUMU.

¥V TBapuH ropMoHaJIbHA CHCTEMAa PeTeJbHO 30ajlaHCOBaHA.
ToMy eK30TeHHe HAIAXOI:KEHHsS TOPMOHIB MOXKe CepHO3HO
BILTMBATU HA IX pO3MHOKeHHA. [[10 BIacTUBICTh POCIMHHUX
TOPMOHIB BUKOPHUCTOBYIOTh V¥ 00pPOTHOiI 3 KOMaxaMu.

TopMoHU y pocanH iHOAI MOMKYTH YTBOPIOBATHUCS BUIIATKOBO
AK MPOAYKTH MeTaboJidMy, II0 NPU3BOAUTL OO CUHTE3Y
CTEPOJIiB POCJUH; iX POJb IIOB’sA3aHA 3 IIpoIlecaMu PO3BUTKY,
HBiTiHHSA Ta mOpoaBiB crari y pocamu. HailimepexkoHamBiri
JIOKa3W TOPMOHAJbHOI B3aEMO/Iil MisK POCIMHAMHY Ta TBAPUHAMU
OTPUMAaHO IIPM JNOCJiKeHH] 3HalJeHNX Y POCIMHAX TOPMOHIB
JUHAHHA Ta I0BeHiIbHUX (naTt. Juvenalis — crareBoHe3piamii)
TOPMOHIB.

diToropmMoHu, AKI HAAIAININ 3 13KEI0, 3a3HAIOTH II0AJILIIIOTO
rizpokcuroBaHHs abo rigporenisarii, BigiierieHHA OOKOBUX
JIAHIIOTiB, YTBOPEHb KOH’IOraTiB TOII[O, II[0 BUKJINKAE IX
IeTOKCHUKAIIiIO.
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NOPAOOK BUKOHAHHA OOCNIOIB i gl

3.1. AkicHi peakuii Ha iHCyniH

3.1.1. biypetoBa peakuis

ITpunyun wmemody. lucymin € mpoctum OinikomM i mae
XapaKTepHi KOJIbOPOBi peakirii Ha 6iJIOK.

Xio pooomu: o 10 xpamesab iHCYJIiHY DOZAIOTH 5 Kpamesab
10 %-ro posuuny NaOH i xpammo posuuny CuSO,. Pinuna
3a0apBJIIOETHLCA y (pioseToBUil KOJIip.

PesyabraTit Ta BUCHOBKU:

3.1.2. Peakuyis Pons

ITpunyun memody. CipkoBMicHI amMiHOKMCIOTH, 0COOIUBO
mucTeiH i MuCcTUH, IPKU KUI ATiHHI 3 JIyTOM BTPAvYaloTh CipKy,
AKa BiANIeIIoeTbesd y BUTIALL cipkoBomaHio. CipKOBOIEHB,
B3aEMOilouM 3 JIyIOM, YTBOPIOE cCyabdinu, AKI MoKHaA
BUSBUTH IIPU [OOJABAaHHI IIoMOyMy arerary (peakTuBy
®Doas). Cynabdigm yTBOPIOIOTE 3 HUM KOPUUYHEBUIT a00 YOPHUM
ocajn ILIIOMOYMY cyabdimy.

Xio pobomu: 1o 5 kpamessb iHCYJiHY J0mal0Th 5 Kpamesab
peakTuBy Posg i Kum ATATb. depes 1—-2 XBUJIMHU IMicasa
BiZICTOIOBAHHSA YTBOPIOETLCS Oypuit a00 wopHUil ocas cyabdimy
CBUHITIO.

PesyabpraTin Ta BUCHOBKU:

3.2. YlkicHa peakuif Ha TUPOKCUH

ITpunyun memody. Ilpu pyliHyBaHHI MOJIEKYJIU TUPOKCUHY
YTBOPIOETHCA HOAUM KaJIilo, 3 AKOTO MOM JErKO BUTICHIAETHCS
ftogaToMm KaJio. Mon, AKuil BULIIWBCS, A€ CUHE 3abapBiIeHHSA

3 KpoxMaJieM.
1. KI + KIO, + 3 H,80, - 31, + 3 K,SO, + 3 H,0
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I, + kpoxmamnn ® cune 3abapBieHHA

Xi0 po6omu: o 24 xpameab OXOJIOAKEHOI'O TiApoJisaTy
TUPOKCHUHY HojaTb 10 % posumn H,SO, mo xmcaoi pearmii
Ha Jgagmyc. Ilicia migkuenaenmusa moxarmoTs 3 Kpamr 10 %
po3uuMHy HomaTry KaJiio (He mOTPiOHO momaBaTH HAAJHUIIOK).
Wox, axuil BUAiIuBCd, fa€ CUHE 3a0apBJIeHHA 3 KPOXMAJIEM.

PesynbpraTu Ta BUCHOBKU:

3.3. fIkicHa peakuis Ha agpeHaniH 3 XJIOpHUM 3ani3om

Ilpunyun memody. ApnpeHasliH JIeTKO OKHCHIOETHCA Ha
MOBITPi 3 YTBOPEHHAM aJpPeHOXPOMY, AKUU A€ cMaparmoBO-
3ejieHe 3a0apBJIEHHS i3 (DepyMy XJIOPUIOM.

Xi0 po6omu: o 3 Kpamesb PO3YMHY aJpeHaJiHy I0Jal0Th
1 kpamiao posuuHy (hepymy xaopuny. Pinmaa 3abapBirroeTbea
B cMmaparpoBo-3esieHuit kKojip. Ilpu pmomaBanHi awmiaky
cIocTepiraeTbcs 3MiHa 3a0apBJeHHS Yy YepBOHe, a IOTIiM —
KOpUUHeBe.

PesynbpraTu Ta BUCHOBKU:

KOHTpPONbHI 3aNuUTaHHS L?_]

1. Yuwm o6yMoBJIeHA TOKCUYHA [id (PiTOECTPOTeHIB HA OPraHi3M JIIOAWMHU

i rBapun?

IlepepaxyiiTe (yHKIIIi TOPMOHIB TUHAHHA i IOBEHIIBHUX TOPMOHIB.

Y oMy moJsiArae mMpaKTUUYHE BUKOPUCTAHHA (PiTOropmMoHiB?

SAxi muaxu geroxkcukaii ¢piToropMoHiB y oprazismi ccaBiis?

3HaueHHA TOPMOHIB i iIX OCHOBHi BJIACTUBOCTI.

. Mexanism [fii ropMoHiB 3anexHO Bif IX cTpykTypu. PemenTtopu
MeMOpaH, BHYTPiIITHBOKJIITHHHI perienTopu. BropuHHI mocepegHUKN.

7. DyHKIii eHIOKPUHHUX 3aJI03.

8. TxaHuwHHI TopMOHU: Micla cuHTe3y Ta (isiosoriuHe 3HAUEHHA.

9.

1

S Ot N

MTnaxu peryndnii yTBopeHHS TOPMOHIB.
0. CyrHicTh rymopanbHOi perymiaiii.
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11.

12

15

18

21

22

23.
24.

25

38

Broius okpeMux IpOAYKTiB XapuyBaHHSA Ha PYHKIIII HeiporyMopaJib-
HOI CUCTEeMH.

. fIki ocHoBHI ximiuHi BiacTHBOCTiI ropMoOHiB?
13.
14.

IITo Taxke ropmouu?
fAxr kaacudikyoTbea TOPMOHI?

. SIki ropmonu MaroTh crepoinHy mpupony? e BOHU yTBOPIOIOTHCA?
16.
17.

fAxwuit mexauism gii crepoigHux ropmMoHiB?
Axi ropMmoHEM MaioTh menTUAHY mpupoay? Ile BOHU yTBOPIOIOTHCA?

. Axwuit mexauism gii 6ibIIOCTI MENTUAHUX TOPMOHIB?
19.
20.

fAKi ropMOHE € MOXiTHMMY aMiHOKMCJIOT?
Axuit mexanism il agpenanximy?

. Ik moB’asaHuii 0OMiH ByrjeBoAiB 3 oOMiHOM JimifiB Ta obmimOM

0inkiB? T'opMoHa/IbHA PEryJadllid AK MeXaHi3M MiKKJIITHHHOI Ta
MiKOpramHol KOOpAuHAIlii 00MiHYy peUYOBUH.

. KnitTuau-mimeni Tta KiaitTueHI pementopu ropMoHiB. Bymosa

G-0inkiB.

Ilepemaua ropMOHAJIBHOI'O CUTHAJY B KJIITHHY.

VTBOpeHHS BTOPHMHHMX IIOCEPEIHUKIB: IUKJIIUYHNX HYKJIEOTHUIIB,
imosurToaTpupochary, aianmiarmuainepoay. Poas Ca?'. Bugm
mpoTeiHKiHas.

. BHyTpiIIHbOKIITHHHA IIepejadya CUTHAIY.
26.
27.

Meraboaiuni 3MiHKM y BiAIIOBiAb Ha CUTHAJBHI MOJEKYJIH.
Timep- i rimompoayKIlis ropmMoHiB.



Tema 4
AOQANTUBHI NEPEBYAOBU HA OINAHKAX
FNIKONI3Y

NOACHEHHA 00 3ABOAHHA l£§|

Ilig BoamBOM eKoJOTiUHMX (PAKTOPiB 3MiHIOETHCSA IIapIli-
aJbHUUM THUCK KHCHIO B KPOBi, BHACJIIJOK YOro Bif0yBaroThCs
meBHi Oioximiumi 3MiHM OKpeMMX JIAaHOK MeTaboJisMy B Op-
ragismi sgrogunau i TBapuH. lleli BIIMB TOPKAETHCA MIPOIIECIB
OKMCHIOBAJILHOTO Ta cybcTpaTHOro (ochopuIOBaHHA, 30Kpe-
Ma, IpPoIleciB KaTaboJisMy BYIJIeBOIiB.

AmnaepobOHe pO3INEIJIEHHS BYIJIEBOAIB — TJIIKOJII3 Ta TJIi-
KOTreHOJIi3 BimOyBalOThCs y PisHMX opraHax i TKaHwWHaXxX, B
OCHOBHOMY, YV M’ A30Bill TKAHWHI BUINMUX OPraHidMiB, a TaKOX
y KJIiTnHax 60aKkTepill Ta MiKpoopraHismis.

Tnirkonis (Bix rpen. glycys — comonpkuii i lysis — posuu-
HEHHs, PO3IAaja) — Iie IOCJHiTOBHICTH (PepMEHTAaTUBHUX peak-
i, AKi TPUBBOAATH A0 IEPEeTBOPEHHS TIJIOKO3MW Ha IIipyBaT
3 omHOoUYacHUM yTBopeHHaAM AT®. 3a aepobHUX yMOB mipyBaT
IPOHMKAE B MITOXOHApIi, me MmoBHicTIO OKMCHIOEThCA mo CO,
i H,0. fkmo BMicT KUCHIO HEJOCTATHiN, K 1€ MOX€ MaTH
Miciie B M’a3i, 1[0 AaKTHUBHO CKOPOUYETHLCS, IIiPpyBaT IIEPEeTBO-
PIOETHCS Ha JIaKTaT.

Or:ke, TUIiKOJII3 — He JIHINEe TOJOBHUN MIIAX yTHJIisarrii
IJIIOKO3U B KJIITMHAX, a W YHIKAJIbHUHN MIJIAX, OCKLIBKHU BiH
MOXKe BHKOPHCTOBYBAaTH KHCEHb, SIKIIIO OCTAHHIN MOCTYIIHHWI
(aepobHi ymMOBU), ajie MOKe MPOTiKaTH U 3a BiACyTHOCTI Kuc-
HI0 (aHaepoOHi ymoBu). B aHaepoOHUX yMOBaxX IJIIKOJi3 — equ-
HUU IIpollec y TBAPMHHOMY OpraHismi, M0 ImocTauae eHeprilo.
Came 3aBOAKU TJIIKOJi3y OpraHiaM JIIOAWHU i TBAapUH IIE€BHUM
mepion MoKe 3milicHIOBATHM HUBKY (isiosorivHmx (yHKIIA B
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yMOBAaX HEZOCTATHOCTI KMCHIO. AHaepoOHUI TIIiK0JIi3, mpoIiec
pO3IenJIeHHs TJIIOKO3W 3 YTBOPEHHAM SK KiHIIEBOTO IIPOAYK-
Ty JIaKTaTy, MPOTiKae 0e3 BUKOPUCTAHHA KHCHIO i TOMy He
3aJIeXKUTL Bim poOoTm MiToxoHapiambuHoi Mepe:xi. AT® Tyt
YTBOPIOETHCA 3a PAXYHOK peakiliii cyodcrparHoro ¢ocdopu-
aoBanuA. Bamamc AT® 3a amaepoOHOTO TJIiKOJIi3y CTAHOBUTH
2 MOJIb Y PO3paxyHKY Ha 1 MoJsb riioko3u. Kpim emepreTuunoi
dyurmii raikosis mMoyKe BUKOHYBAaTH Ii aHaboiuHi QyHKII.
MeTaboJriTi TJIiK0J1i3y BUKOPUCTOBYIOTHCS AJIS CUHTE3Y HOBUX
cuoayk. Tak, ppyxToso-6-docdar i ruinepanpaerig-3-docdar
0epyTh yYacTh B YTBOPEHHI pr0030-5-hocdary — CTPYKTYPHOTO
KOMIIOHEHTa HYKJEeOTHIiB. 3-ocdorrinepaT MoxKe BKIIOUATH-
Ccs B CUHTE3 aMiHOKMCJIOT, TAKUX AK CEePUH, I'VIIIIWH, ITHICTEiH.
Y meuinni Ta sKupoBiii TKaHuHI ameTtuy-KoA, 10 yTBOPIOETH-
cd 3 mMipyBaTy, BUKOPUCTOBYEThCA AK cyOcTpaT mpu GiocumHTE3i
JKUPHUX KHUCJIOT, XojiecTepony. OT:Ke, OiosoriuHe 3HaUeHHSA
IpoIiecy IJIiKO0Ji3y IMoJisrae HacaMmepel B YTBOPeHHi Oaratmux
eHeprieo (GocHOPHUX CIIOIYK.

Yeci peakiii ririkosisy mpoxomATh Y Tiasmomaasmi (I[HTO-
30J1i) KJIiTUHY I XapaKTepHi aya Bcix opraxis i Tkanuu. Ilei
IpoIleC € ONHUM i3 HAWJABHIIINX MeXaHi3MiB eHepreTHYHOIO
o0MiHy, mpUTaMaHHUM 0araTboM aHAepPOOHMM MiKpOoopramis-
MaM, a TaKOK KJiTuHaM OiJbIITOCTI BHINTUX TBapuH. ¥ CTa-
Hi KucHeBoro medinmury, AK i B M’d3axX I yac iHTeHCHUBHOIL
poboTH, KiHIIeBUM IIPOAYKTOM TIJIIKOJIi3y CTa€ MOJIOUHA KIUC-
aora (C,H,0,), 1m0 yTBOPIOETHCA 3 MiPOBMHOTPALHOI KUCJIOTH
(C,H,0O,). Hespaskarouu Ha Te, IO TJIIKOJi3 € BiTHOCHO eHEep-
reTUYHO Hee(PeKTUBHUM IIpoliecom, ae Jjuirne 35—40 % emeprii
akymyawoerbcss B AT®, BiH mae Benauke (pisiosoriune sHa-
yeHHs. EHeprig riaikosisy cramosuth juine 5—7 % Big mo-
TeHIilTHOI eHeprii rirroko3u. Ilonpwm e, TIIKOJIi3 € BaXKJIMBUM
IKepesioM eHeprii B ymMoBaxX KHCHeBOTro aedinmuTy, 30KpeMa
Oifl Yac KOPOTKOUACHUX MHepiofiB iHTeHCHBHOI (pismMUHOI ak-
THUBHOCTi, KOJIX JOCTAaBKa KMCHIO OO M’ s3iB HegocTaTHA. Y
XpebeTHUX TJIIKOJIi3 BUCTYIIA€ AK KJIIOUOBUIN MeXaHi3M OTpu-
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MaHHS eHepril mii yac KOPOTKOYACHUX iHTeHCWBHUX HaBaHTA-
JKeHb, HAIPUKJIAL, TiJl 4YaC KOPOTKUX CILJIECKiB aKTWBHOCTI,
KOJIM KHCEHbL He BCTUTra€ HMOTPAILIATUA OO0 M’ SA3iB y HeoOXimmiii
KimpkocTi. Ileit mporec 3abe3neuye enepriero Big 30 cekyHna mo
2 xBuauH. [IpoMiKHI IPOAYKTU TIIKOJIi3y TaK0OK BUKOPUCTO-
BYIOTBCS IJIA CUHTE3y OiJIbII CKJIATHUX CIIOJYK.

AnaepobHUI TJIiKOJi3 aKTWMBi3yeThCcA B M’ A3aX I Uac
iHTeHcuBHOI M’s130BOi pobGOTHM B yMOBax HeIOCTATHBOTO
HaIXOMKEeHHA N0 M’ sI3iB KMCHIO, BiIOyBa€ThCs B €PUTPOIUTAX
(v HEX BimcyTHi MiTOXOHApii), a TaKOXK y pi3HUX yMOBax
00MEIKeHOro MOCTAYaHHS IX KIMCHEM i MPOXOAUTDL i3 HAKOIIU-
YeHHAM MOJIOUHOI KUCJIOTH.

MixnpoliecaMu yTBOPEHHAJAKTATY Taioro BUKOPUCTaHHAM
Mae OyTu piBHOBara, 3aBOAKU AKi KOHIEHTpAIlid JaKTaTy B
KJITHHAX i KpOBi He mepeBuIlfyBajga 6 HOPMY.

IligBuieHHA KOHIEHTpPAI[Il JIaKTaTy B KJITMHAX IIPU3BO-
IUThL 10 3HMKeHHaA pH y KiaiTuHax, mopylieHHA podoTu
OinkiB KJITHH, NOMIKOMMKEHHSA KJaitTuH. Hampuxiaanx, m’asu
3a HAIMipHOI KOHIIEHTpAI[il JIaKTaTy BTpPavalmTh 3JATHICTH
CKOpOUyBaTUCH.

IligBuieHHA KOHIIEHTPAIlil JaKTaTy B KPOB1 Ha3MBAETHCA
rirmepJyiaKkTaTeMi€o i IPU3BOAUTD A0 AIlUI03Y.

Ho Hamgawmmiy JgaKTaTy IPU3BOAUTL abo MigBUIIeHHSA
YTBOPEHHSA JIAKTaTy, a00 3HMIKEHHA YTUJIi3allii JaKTary.

IlpyuuHamMu TOigBUINEHOTO YTBOPEHHA JAaKTATy MOMKYTHb
OyTu:

—  nmedinmuT KMCHIO a00 3HUIKEHHS HOT0 BUKOPUCTAHHA,

— BHIKEHHS IIePeTBOPEeHHd ImipyBaTy Ha aretua-KoA uepes
nopymenas poooru IIIT vy pasi gedimury Bl abo immmux
Biraminis IINT,

— migBumieHa xKouneHTpamia HAJIIH.

ITpuunHYT 3HMIKEHOTO BUKOPUCTAHHS JIAKTATy Ta HipyBary:

— nmedinmur BiraminmiB IIII' Ta OioTumy, 0e3 SKUX He
MIPOTiKAIOTh PeaKIlii BUKOPUCTAHHSA Ta MipyBary,

— TIOpYyIIeHHs po0OTH MeYiHKM, B AKilt Mmae nporikatu I'HT.
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Jisa KopekIlil anumosy, 3yMOBJIEHOTO HAAJUIIKOM JiaKTa-
Ty, IOTPiOHO mpuOpaTy IPUUYNHYN HAAJUIIKY JaKTaTy.

NOPAAOK BUKOHAHHA OOCNIOIB LZ]

4.1. SkicHe BM3HAueHHS MOMIOYHOI KWCNOTU SK
meTabonity rnikoniay

ITpunyun memody. MoJsiouHa KKCJIOTA, B3aEMOIiI0UU 3
XJIOPHUM 3aJIi3oM, sIKe MIiCTHUThCA B peaKTusi ¥Y@denbmana,
Iae 3eJIeHO-)KOBTe 3a0apBJeHHA BHACIIJOK YTBOPEHHSA
MOJIOUHOKMCJIOTO 3aJIrisa.

Y w™’asoBiii TKaHuHI MicTAThCS BCi  eH3uMH, AKi
CYIPOBOMIKYIOTh TJIiKOJiTHMYHI peakrmii. Tomy, cTBOPUBIIN
amaepobui ymosu, pH 8,0, remmeparypy 37 ‘C, y mocaimmiii
npobipIri 6yae BigOyBaTHCs IVIIKOJII3 i3 YTBOPEHHSAM MOJOUYHOIL
KMCJIOTH, Ha I110 BKa3yBaTUMe iHTeHCBHA PeaKIlis 3 peaKTUBOM
Ypenbmana (3a0apBjeHHS PO3UNHY B OJIMBKOBUI KOJIip).

Xid pobomu: Y nBi npobipkm momimiaroTh mo 1 T
CBi’KOIIPUTOTOBAHMX T'OMOTE€Hi30BaHUX M’ A30BUX BOJIOKOH
i momaroTh mo 5 ma ¢ocdaraoro Oydepa (pH 8,0). V mepmry
Mpo0ipKy (KOHTpoJbHY) monmBaioThb 1 ma 10 % posuumny
TXOK (Tpu XJ0pOIITOBA KMCJIOTA) OJA JeHaTypallii eH3MMiB.
ITicaa mporo B obuasi mpobipxm mosnmsairoTh mo 1 M 1 %
po3UMHY KpoxXMaJio i mobpe 300BTYIOTb. ¥ KOMKHY IIPOOipKY
momaioTh (HamiapoByioTh) mo 10 Kpameab BasesiHOBOI oJrii
IJIs CTBOPeHHs Oe3KucHeBUX (amaepoOHMX) ymMoB. IIpobGipxu
MOMIiIIafoTh y TepMocTar 3 Temieparypor 37 °C ma 1 rox. ITicas
TOAMHU iHKYyOAaIllii BuiiMaroTh 0o0MABI MpPOOGipKUM. Y mOCTigHY
poauBaoTh 1 ma 10 % posumny TXOK maa memarypartii
€H3WMIiB i IPUOWHEHHS peakKIrii.

BwmicT 060x mpo06ipoK Bimg(diJIbTPOBYIOTHL YV UHCTI MPOOipKHT
(KOHTpPOJBHY i mocaizuy). B 00uaBi mpobipku nogarmTh mo 0,5 r
okcuay Kaabilito i mo 0,5 mu 20 % posunHy cipuamoxkmcaol Migi
IIsI OCaIsKeHHs BiIbHUX ByTrJeBomiB. IIpobipKu 300BTYIOTH
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1-2 xB i B8HOBY migmamoTh ¢Qiabrparnii. 3 ¢diabTpaTamMu

BUKOHYIOTH SIKiCHY peakKIlifo Ha MOJIOUHY KHCJIOTY, MOJAI0UN

mo 1 M peakTuBy ¥YdeabMaHa J0 KOKHOI TpobipKH.
PesynbraTu Ta BHUCHOBKU:

L4.2. Fnwoko3ookcnpasHum MeTon  BU3HA4YeHHSs
KOHUEHTpauii rMiKo3u B cupoBaTLi KpoBi

ITpunyun memody. I'TIOKO300KCUIa3HUI METOJ BU3HA-
YeHHsS TJIIOKO3W B KPOBi 3aCHOBAaHUU Ha peakIlil OKMCHEHHS
TJIIOKO3U KUCHEM MHOBITPA B MPUCYTHOCTI €H3UMY TJIIOKO300K-
cumasy 3 YTBOPEHHAM B XOHi peaKIlii IrITOKOHOBOI KMCJIOTH Ta
rizporeH mepokcuay (mepeKucy BomaHIO). ['JItoko3ooKkcumasa —
e (pJIaBoIrpoTeiH, IPoCTeTUYHOIO Ipymnoo akoro € AL, Ilepe-
HeCeHHs MBOX aTOMiB rigporeny Ha @A]l mpus3BOAUTH OO MO0
BigHOBJNIEeHHA, a motiMm PAJIH, nmepenae iX Ha MOJEKYJIAPHUIM
KHCEeHb 3 YTBOPEHHAM TiIpOTreH IMepoOKCcuay. ¥ TBOPEHUU Tigpo-
TeH IIePOKCHUM Yy IIPUCYTHOCTI €H3MMY II€POKCUIA3U OKUCHIOE
opTo-ToayimmH. BigHOBIEHMI OpPTO-TOJAYiAUH Oe30apBHU;I,
a OKMCHEHHMH — OJIaKUTHO-CMHBOTO KOJLOPY. IHTEHCHUBHICTH
YTBOPEHOT'0 3a0apBJEHHS IPAMO IIPOIOPIiliHA KOHIleHTpaIlii
roKo3u i BusdHavaeTheda Ha PEK (doroesneKTpoKosopumeTpi).

Xi0 po6omu: ¥ mpobipky BHOCATH 1,8 M 3 % posumHy
TXOK i nogaroTrs go Hei 0,2 M cBixkol abo cTadizizoBaHOol HATPiIO
dropunom KpoBi. IlenTpudyryrors 15 xB. mpu 1 500 06/xB.
Ho 0,5 M nmeraTpudyrary gogamoTs 4,5 MJI OPTO-TOJYIZUHOBOTO
peakTuBy. IIpoGipKM CTaBIATH y KUIIAYY BOAAHY OaHIO (Boja
Mae 0e3mepepBHO KUIIITH) PiBHO HA 8 XB., IIOTiM BUUMAIOThH iX,
0Ipasy OXOJIOMKYIOTH IIPOTOUYHOIO BOMOI0. OUTHUHY IMiJBHICTH
BUMIipIOIOTh Ha (DOTOETEKTPOKOJOPUMETPI IIPU JOBKUHI XBUJIL
590-650 mm y KioBeri 3 ToBimHOIO mapy 1 cm. KoHTposb:
0,5 mu TXOK + 4,5 MJa OpTO-TONYIIMHOBOTO PEaKTUBY.

CraumapTHa poba CTaBUThCA AK i JOCJiHA, aje 3aMiCTh
KpOBi 6epyTh CTaHAAPTHUI PO3UUH TIIOKO3U 3 KOHIIEHTPAIli€l0
50-100 mr/100 mu.
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PospaxyHOK IIpPOBOAATE 3a (DOPMYJIOH0:

Cy=C xE
0 M Eem’

ne C, — KOHIIEHTpAaIlis IJII0K03u y 1po6i, mr/100 mi kposi; C, —
KOHIIEHTDAIis TVIIOKO3U y CTaHAapTi; E, — ONTUYHA IIiIBHICTS
mociimHol mpobu; E_ — ONTHYHA IIIIBHICTH CTAHAAPTY.

OU s W N =

©exe

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21
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PesynabTaTu Ta BUCHOBKH:

KOHTpPONbHI 8anUTaHH$ l ?I

3arasbHa XapaKTepPUCTUKA aHAePOOHOr0 OKMCHEHHS TJIIOKO3M.
KnarouoBi ensumu riaikosisy

fAxi xiHIeBi TpoAyKTHU rIiKoaizy?

3HaueHHA IVIIKOJIIBY AJIs KUBUX OPraHisMiB.

T'nikosiTuuna OKcHAOPenyKIlisa: cyOocTpaTHe (PochOpPUIIOBAHHSA Ta
MexaHi3MM OKMCHeHHA TiikogitTuunoro HAJTH.

IInsgxu MmeTaboaisMy MOJOYHOI KHCJIOTH.

Posib KoeH3uMiB Ta €H3MMIiB Y peakIifx TIiKO0JIisy.

MexanismMu peryJasilii aHaepoOHOr0 OKMCHEHHS BYTJIEBOMIiB.
XapakTepuCTHKA peakIiil TIIiKogisy, I0 MIPOXOASTb 3 BHKO-
puCTaHHAM eHeprii.

. XapakTepuCTHKa peakIiii cyocTpaTHOTo (ocHOpUIOBAHHSI Ta

TJIKOJITUYHOI OKCUIOPEAYKILii.

Enepreruuna minHicTh aHaepoOHOTO OKMCHEHHS TIIOKO3HU.
ITouaTKoBi eTamnu MeTabO/i3My TJIIOKOBH.
Karaborism rirroKosu.

Aepobunii riaikois.

AnaepoOHU rIiKoJIis.

Amnabosriune 3HaUeHHSA KaTab0Ji3My I'IIOKO3MU.
Peryinsaiia kataboisMy IIIOK0O3M.
T'rrokoHeoreHes.

Perynsamia raikosisy Ta riIIOKOHEOTeHe3y.
IIpomiKHI IPOAYKTH IIIKOIiBY.

. fIki peuoBuHH GepyTh yuacThb y cuuTesdi AT® mrsgxom cyocTpaTHOTO

dochopunopanua?



22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.

29.

Haspits mocaimoBHO Bci (epmeHTH, 1[0 0€PYTh yYacTh y IIPOIleci
TJIiKOJIi3y.

fAxi pepMenTH rIiKO0JIi3y HaleKaTh 40 OKCHUIOPEAYKTa3?

Hagpirs i manumiTe HeoOOPOTHI peaxIfii ririkomaisy.

BuokpemTe nBa eramu TUIKOJiBy Ta HANOWINITHL KiHIEBI IMpPOAYKTH
IS aepoOHOTO Ta aHAepPOOHOTO TJIKO0Ji3y.

Haspits epmeHT ririkosisy, 1o iHrioyerbcsa HAAIUIIKOM ITUTPATY,
AT®.

ITopiBHSATITE eHEPreTUUHNI BUX1T aepOOHOTO i aHAePOOHOTO IIIiKOJIi3y.
¥V yomy mossirae GiosoriuHa poJib YOBHMKOBUX MEXaHi3MiB IepeHe-
CeHHs aTOMiB BOJHIO 3 IIUTOILIA3MU B MiTOXOHIPi0?

BraxiTe, y AKHMX peakIlisixX IJIiK0JIi3y BUKOPUCTOBYETHCA, a B AKHUX
cunresyetbcsa ATD?
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Tema 5
KATABO/NI3M TA AHABONI3M NINIQIB
NPW 3MIHI YMOB OTOYYHOYOrO
CEPEOBWLLA

MNOACHEHHA 00 3ABOAHHA t@S]

TexHoreunHe 3a0pyAHEHHS cePeqOBIIIA, 30KpeMa, 3a0pyIHeH-
HS Ba)XKKUMU MeTajJaMU, 3aco0aMu 3aXHCTy POCJUH, TOIO BU-
KJuKae papn Qisiosoro-6ioxiMiunmx sMiH AK y pPOCJUH, Tak
i B opramismi TBapmH. OgHUMH 3 HallHeOe3MEUHIIIUX cepen
KCeHO0i0THKIB € HioKcuHMT, AKi 100pe POSUMHSIOTLCA Y sKHUpPax
i ToMy B opraHiam HaIXOOATH TOJOBHMM UHHOM i3 M’sCOM,
puboio Ta MosIOKOM. BoHU BUKJINKAIOTh, 30KpPeMa, CTPYKTYPHI
3MiHU JIimTigHOrO CKJaxy OiomeMOpaH, 3MiHM BMicTy Jiminis,
ix (ppakKIfiifiHoro CKJIamy, akTUBHOCTI eH3UMiB JimigHOTO 00Mi-
HY, KOMIOOHEHTHOTO CKJIAAy BiIbHUX KUPHUX KHCJIOT y Opra-
HaxX i TKaHMHAX TBapUH.

Jlimigu craHoBAATH pasoM i3 OiIKaMu Ta BYTIJIeBOZAMU
OCHOBHY MacCy OPTaHIiYHOI PeUOBMHU KUBOI KJIITUHMU. ¥ BUCOKil
KoHIeHTparii BoHH (oco0amBo Qocdoainigm) micTaTbes B
pisHUX opraHax TBapWH i JIOAWUHU: ¥ TOJOBHOMY i COIMHHOMY
MO3KY, KPOBi, meuiHIli, ceplli, HUPKax Ta iHmwux opraHax. Ili
CIIOJIYKM BXOIATHh OO CKJALy BCiX CTPYKTYPHHUX €JIeMEHTiB
KJIITUHMU, HacaMmilepen IIJIa3sMaTUYHUX MeMOpaH i mMemOpanH
CYOKJITHHHIUX YacTOK. 3a yUacTio Jimigis BigOyBaroThCcsa Taki
HaWBasKJIUBiIIi 6ioxiMiuHi mpolecu, AK IepeaBaHHAa HEPBOBUX
iMmyJsbciB, akTHBHE IIepeHeceHHs uepe3 MeMOpatu, TPaHCIOPT
JKUPIiB y mmaasMi KpoBi Ta 6araTo (pepMeHTAaTHBHUX HIPOIIECiB,
0COOJIMBO THUX, IO MOB’A3aHi 3 TPAHCIOPTOM €JEeKTPOHIiB
i cwmcremor0 oOKucHOTO (ocdopuiaoBaHHA. PisHomaHiTTAa

46



(PYHKIIA JinigiB y KJIiTHHI BU3HAYaA€E Ty BaKJIUBY POJb, AKY
BOHM BUKOHYIOTh B EHEPreTUYHHUX IIpoIecax, y B3aXMCHUX
peakIligx oprauismy, #oro po3BUTKY i cTapiHHi, y PO3BUTKY
PiBHMX MaTOJOTIYHMX CTAHIB TOIIIO.

3a CTPYKTYPOIO Jimigu i 6araTo KUPOIOAIOHNX PEUOBUH €
TeTepPOTeHHOIO I'PYIOI0 OPTaHIiYHUX CHOJYK, AKi TUM UM iHIINM
cIIoco0OM TIIOB’si3aHi 3 MOBrOJIAHIIIOTOBUMHN KapOOHOBUMU
(BUIIIUMHY KUPHUMU) KUCIOTAMU.

3aralbHIMK BJIACTUBOCTAMM JIIIIIAIB €: mO-mepiie, ix
HepO3UMHHICTL V BOAi (xoua cepen JimimiB € Taki, 1mjo sgar-
Hi yTBOpPIOBATHM B MOJAPHUX PO3UMHHUKAX BIiJHOCHO CTilKi
eMyJibcii); mo-apyre, iX PO3YMHHICTH V HEMOJAPHUX PO3UMUH-
HuUKax — edipi, xaopodopmi, Gemsoi.

B ocramui gecaTuaiTrs 0yJ0 HOCATHYTO 3HAUYHUX YCIiXiB
y BuBUeHHi Ximii Ta 6ioximii simigis. OgHax moremep BifcyT-
Hi cyBopa KJacudikaria Jimigis i kpurepii 3apaxyBaHHA [0
I[OI'0 KJIACY 0i0oJIOTiUHO aKTHBHHUX HPUPOSHUX CHOJYK. Bin-
CYTHiCcTH eqmHOI KJacm@ikarii JimigiB mepenyciMm 3yMoBJIeHa
piBHOMAaHITHICTIO IXHIX CTPYKTYPHUX KOMIIOHeHTiB. [0 ckJia-
Iy JiOigiB MOMKYTh BXOIUTHU BUIIL KHUPHI KUCJIOTH, CIUPTU,
30KpeMa BHUIIi JKUPHI cOuUpTH, ajdbleriiu, pisHOMaHITHI IIO-
Jioau, BYIJIEBOAM, a30THCTi OCHOBHU, aMiHOIiOJIM, XOJIecTe-
poi, amiHokucyioTu, ochopHa i pochoHOBA KUCIOTHU Ta iHIITL
CIIONYKU, MiK AKUMH MOMKYTh YTBOPIOBATHCA PiBsHOMAaHITHI
3B A3KU (CKJIaAHOETEePHUI, IIPOCTUII eTepHUM, TIiKO3UIHUI,
amiguunii, ocdomieTepHUii TOIIO).

Ho mimigiB moIisbHO BiZHOCUTH MPUPOAHI OiosoriuHo ak-
TUBHI HOXiTHI BUMIUX KUPHUX KUCJIOT, CIIMPTIB Ta aJbJIeri-
niB. Sk mpaBuio, mpu KJjaacu@ikailii gimigiB octaHHIM yacom
KOPHUCTYIOThCSA caMe TaKuUM Bu3HaueHHAM. Ha mizcrasi 3sa-
3HAUEHOTO IIiAXO0Ny, IO BUKOPHCTOBYETLCA IIPW KJacudika-
Iii MuUX CIOJYK, JIIIigu MOAiJAI0ThL Ha IPOCTi a60 HelTpaIbHi
Jimigm, ckaamHi Jinmigu (mpexcraBiieHi, TOJIOBHO, (hocdosrimi-
mamm), chiHrosminmigum, a TakoK CTEPUHM Ta cTepunu (cTeposu
Ta iXHi eTepu 3 JKUpPHUMU Kucjaoramu). IIpocti abo HeliTpaib-
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Hi Jimigm cBo€lo Ueprom MOAiJIAITL Ha KUPH (TPUAILMUJITJII-
mepoJsn) i Bocku. Tpuanuiariaineposan — CKJIaAHI eTepu TPHOX
MOJIEKYJI BUINMUX JKUPHUX KUCJIOT i3 TPHOXATOMHUM CIIMPTOM
TJIIePOJIOM.

3ajie;KHO Bij HacuueHOCTi ab0 HEHACHUUYEHOCTI MKUPHUX
KHCJIOT, IO BXOAATH OO0 CKJAAy TPUAIIUITJIIIEPOJiB, iX mo-
IiJISI0OTH Ha BJIACHE KUPHU Ta oJil BigmoBimuo. Tpuammaririe-
poau € OCHOBHUM KOMIIOHEHTOM JKMPOBUX JEII0 POCAMHHUX i
TBAPUHHUX KJIITHH. Ba'KJIMBO 3a3HaUUTH, IO TPUAITUJITJIIIIE-
poam — Iie HemoJISApPHi, rigpodobHi cHoNyKH, AKi He MicTATH
3apAMIKeHnX ab0 MOJAPHUX I'PYII i He PO3UUHAIOTLCSI Y BOI.

Bocku—1erex ckaamgHieTepu, yTBOPEH1 JOBTOJIaHIIIOTOBU M
HacUYeHMMU ab0 HeHACUYEeHUMHU KUPHHUMH KucjoramMm (3
YUCJIOM aToOMiB ByrJerio Big 14 mo 36) i JOBTroJIaHIIOTOBUMU
OJHOATOMHUMU cIUpTaMu (3 umcjaoM atoMmiB Bixm 16 mo 22).
YV xpebeTHMX TBaApWMH BOCKHU, IO CEKPETYIOThCA IMIKipHUMH
3aJ103aMU, BUKOHYIOTH (DYHKIIiI0O 3aXMCHOTO TOKPUTTH, IO
3MalIlye, 3MOuUye IIKipy i obepirae ii Bim mii Bogm. Y mraxis,
0cO0JIMBO BOJOIJIABHUX, BOCKM KYIPUKOBOI 3aJI031 HAZAIOTHh
mip’IHOMY MHOKPHBY BOJIOBiAINITOBXYBAJBHUX BJIACTUBOCTEM.
Bocku cuHTE3ylOThCA 1 BUKOPUCTOBYIOTHCA B  OYIiKe
BEeJIUKUX KiJBKOCTIX MOPCHBKMMU OpTraHisMaMu, OCOOJIUBO
IUIAaHKTOHHUMU, Y AKUX BOHU € OCHOBHOIO (hOpPMOIO I:KepeJsa
emeprii. CamMe TOMY BOCKHU BiJirpaloThb BaKJIUBY POJb V
MOPCBKMX Xap4yOBHUX JIAHIIOTaX K OCHOBHE I:KepeJio JIITigiB.

IcHye KinbKa KjaciB ckaagHUX MeMOpaHHUX JrimigiB. Bifg-
PiBHAIOTHCA BOHU BiJl TPUAIIMJITJIIIIEPOJIIB THUM, IO IIOPSAM i3
BYTJIEBOAHEBUMU JIAHITIOTAMY MiCTATH OAHY ab0 KiJibKa moJIsap-
HuX rpyn. Ha it migcrasi iX yacTo HasMBAIOTH IOJSAPHUMU
dimigzamu. Pocdoimiayu CayryioTh OCHOBHUMU CTPYKTYPHUMU
eleMeHTaMu MeMOpaH. SIK BuUILIMBae 3 IXHHOI Ha3BHU, Jimigu
miei rpynu mictaTh (ochop y Buriaami samuinky hochopHoi
KucJotu. Pojb 0oCHOBHOro (POC(OJIIIIiTHOr0 KOMIOHEHTa Bismi-
rpamoThb (Qocdoriiepoan, [0 CKJIALy AKUX BXOAATH JBa 3a-
JUMIKY KUPHUX KUCJIOT, 110 eTepudiKyoTh IepIry i apyry
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TiIpOKCUJIbHI Tpynu riimeponay. Tpersa rigpoKcujbHa Tpyla
TJIIIEePOJIy YTBOPIOE CKJIAAHOETEePHUH 3B’A30K i3 (dochopHOIO
Kucgoroio. Kpim Toro, iz sanumikom ¢ochopHOI KHUCIOTU
CKJIaJHOETePHUM 3B’SA3KOM 3B’SI3aHO a30THCTY OCHOBY, IIpe[-
CTaBJIEeHy XOJIIHOM, CepMHOM ab0 eTaHOJaMiHOM YU IIIeCTHAa-
TOMHUM ITUKJIYHUM CIIMPTOM iHO3MTOJIOM.

Hacrynuuii BaskIuBuil Kjaac MeMOpaHHUX JIimigiB — chiH-
roaimigm, AK i ¢ocdoaimigum, xapakTepusyeTbCcsA HAABHICTIO
MMOJIAPHOI «TOJiBKM» i ABOX HEHOJAPHUX <«XBOCTiB». OcHO-
BY CTPYKTYpM CQiHTOJIIiAIB CTaHOBUTL He TJIiIlEPOJI, a ami-
HOCTIUPT ciHrosuH (y AesdKUX BUIAAKAX HOro IMOXimHi), IO
Ma€ JOOBTHII BYIJIEBOAHEBUI JAHIIOI 3 OJHUM IIOABIAHUM
3B’A3KOM. ¥ coinrominizax ciHrosuH 3B’ A3yETHCA 3 JKUPHOIO
KHCJIOTOI0 aMifHUM 3B’SI3KOM, YTBOPIOIOUHM IPH IILOMY Ilepa-
mig (N-amuiachinrosun). 3arajom ciHTO3UH CIYTYE IIOIEepe-
JHUKOM HUW3KU [OBTOJIAHIIOTOBUX aMiHOCHUPTiB, MPUCYTHIX
y pisuux coirroainizax. Hampukiaanm, y ccaBI[iB HaWudacTi-
e 3ycrpiuvaroThea chiHrosuH abo gurigpocdiHrosuH, IO He
Ma€ MTOABiHiHOTO 3B’A3KYy. ¥ c@iHrosimigax moasdpHa «To0JIo-
BKa» MPUETHYETHCA 0 MEPBUHHOI CIIUPTOBOI rpynu chiHrosu-
HY. BuginaoTrs Tpu migkaacu ciHrosimigis: chimromieninm,
Iepedpo3uan Ta TaHIIiosuAu. HadmommupeHimmuMuy i IpocTo
BJAINTOBAaHUMEU chiHrominizamMmu € chiHromieninm, y aKux
MIePBUHHY CIUPTOBY I'pymny cinrosuny etrepudixkoBaHo Qoc-
popuixosinom. Toir darT, 1m0 chiHromiesrinm MicTATH 3aju-
10K (ochopHOI KUCJIOTU, YACTKOBO A€ IiJACTAaBY BiJHOCUTHU
mi cooaykm mo ocdoJrimmigis.

Ilepebposuay Ta raHTIiOBMAM YACTO HA3WBAIOTH TJIIKOJIi-
nigamu. AKX BunauBae 3 miel HazBu, MIIKoJIimigu — e Jgimign,
III0 MiCTATh BYIJIEBOAHY YacTHUHY. AMiHorpyma c@inrosuuy,
AK i B chiHroMiesrinax, armmiaboBaHA *KUPHOI KUCJIOTOIO. Bisn-
MiHHICTh TJIIKOJIMiAiB Bifg ciHromiesiny mosmsarae B mpUpoOmi
KOMIIOHEHTa, MPUETHAHOTO 0 IIEPBUHHOIO Timpokcuay chiH-
TOSMHOBOTO JaHIIora. ¥ TIJIKOJImigaXx y IIbOMY IIOJOKEeHHi
MicTuUTBhCS OAUWH a00 KiJibKa 3aJHIIKiB MOHOocaxapupniB. Haii-
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MPOCTIIMIMMKY TJIIKOJNiImigaMu € Iepedposugm, SKi MicTATH
TIIBKY OAWH 3aJUIINOK MOHOcaxapuay (HamudacTiiiie TJIIOK0O3y
abo rajaxTosy). ¥ CKJIATHIINMUX TJIiKoJimimax — raHrriosu-
Jax IMPUCYTHIN posTaly:KeHUU JaHIIOMKOK i3 KiITbKox (aK mo
ceMu) 3aJIUINKIB MOHOCAXaPUIiB.

Crepoigu — CKJAIHI KMPOPO3UYMHHI CIOJYKHU, MOJEKYJIU
AKUX CKJAMAIOTHCSA 3 YOTUPHOX KOHAEHCOBAHUX Kijellb, IO
ABJSAIOTH C000I0 0asoBe AP0, AKe HABWUBAETHCS ITUKJOIEH-
TaHneprigpodeHanTpen. IlepeBakHa OiJIBIIICTL CTEPOITHUX
CIIOJIYK € MOXiTHMMMU ITUKJIOTIEeHTAHIIepTigzpoheHaHTPEHY, Me-
TuaboBaHoOro 3a 10-m i 13-M mososkeHHAMEU 0as30BOTO fAIpa.
BaxkauBy rpyny cepen HUX CTAHOBJSATH CTEPOiAM, IO HECYTH
y monoxkeHHi C, TriIPOKCUIIBHY TPYIy i BiADISHAITHCA TiNBKK
BMicTOM aToMiB KapOoHY B OiYHOMY JIAHITIO3i, 1110 TIPUETHYETh-
ca no aroma C . y kineui D. Ile Tak 3BaHi creposu abo cTepo-
inui cniupTu. I{fo rpymy cTepoiniB moAiJA0OTL Ha:

— crepuHH, ab0 BJIaCHE CTEpPOJM, IO MAalTh OIYHUH
JIQHITIOT, KW CKJIamaeThea 3 8 aTomiB KapOony. J[lo HuX
HaJIEKUTDh, HATIPUKJIAJ, X0JIeCTePHUH (X0JIeCTepo);

—  CTepuau, M0 ABJIAIOTH co00I0 CKJAMHI eTepu CTePUHiB i
BUIUX KUPHUX KUCJOT;

— JKOBYHI KHCJOTH Ta IXHi coji, fAKi MaioTb MOOTY:KHY
eMyJIbrylouy mifo Ha Kupu i, BigmoBimHO, O0epyThb
0esIocepeIHIO yUacThb y IIPOIecax IepeTpaBJIeHHs JimiaiB;

— CTaTeBi TOPMOHU — CTEPOiAU-PeryJIATOPU, IO HEe MAITh
OiYHOTIO JIAHIIOTA;

—  KOPTUKOCTEPOiaM, SKi MicTATHL OiUHMII JAHIIOT i3 JBOX
aToMiB Kapbomy.

OcHoBHA Maca CTEePUHIB B oOpraHisami JooguHM i TBa-
pUH IIpeacTaBjeHa XOJIECTEPOJIOM — OTHOATOMHUM ITHKJIiU-
HUM CIHPTOM, AKUHA MicTuTh 27 aToMiB KapOoHy i 3maTHUi
YTBOPIOBATH 3 KUPHUMHU KHUCJOTAMU CKJIAAHI Kupm (XoJec-
Tepunu). X0JeCcTepoJ MiCTUThCA B KOBUi, y maasmi Kposi (3,9—
6,5 MMOJIb/JI), BXOAUTH A0 CKJAAy KIITHHHUX MeMOpaH, BU-
3HAYAIOUN IXHIO B’ A3KiCTh, € KOMIIOHEHTOM JIIIIOIPOTEiHiB.
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Buii skupui xucaotu — 1e agdidaTuuHi KapOOHOBI KUCI0TH,
AKi omepsKaHi IepeBaKHO 3 NPUPOSHUX KUPIB i oxiit, 110
CKJIamaThca 3 He MeHNI Hisk 10 aTomiB Kap6ony. IIpakTuuHo
BCi KUPHI KMCJIOTHU, IO TPAILISAIOTHECA B MPUPOTHUX YMOBaX,
MiCTATH HmapHE YMCJIO aTOMiB KapOOHYy, IPUUYOMY UYacTiIle 3a
Bce 16 abo 18, 110 yTBOPIOIOTH HEPO3TAJYKEHUH JAHIIOT.
JoBruii ByrJjeBOJHEBUII JaHIIOT, IO CTAHOBUTH «XBiCT»
MOJIEKYJIU JKUPHOI KUCJIOTHU, MOKe OyTH ITOBHICTIO HACUUYEHUM,
TOOTO MicTUTU TiABKM OAWMHAPHI 3B’aA3KU, ab0 MoxKe OyTu
HeHaCUUYeHUM — MiCTHUTH OAUH a00 KilbKa IMOABIAHUX 3B’ A3KiB.
Sk mpaBmi0, HeHACHUYEHi KUPHI KHCJIOTH TPANJAITHCA Y
TBAPUHHUX 1 POCIMHHUX TKAHMHAX yABiui uacrimie, HixK
HacuueHi. ¥ OingbITocTi BUOAAKIB y HeHaCUUYEHUX KUPHUX
KMUCJIOT HAABHUI MOABiMHMUI 3B’S30K pPO3TAIIOBAHUI MixK
9-m i 10-m aTromamu KapboHy i mosHauaeThcsa A9. lomaTkoBi
MOABifiHi 3B’ I3KM 3a3BUUAN po3TaIlloBaHi Mik A9 — mogBiftHUM
3B’A3KOM 1 MeTMJIbHUM KiHIeMm JiaHmiora. Iloasiiini 3B’a3Ku
MIPAKTUYHO B YCiX IPUPOTHUX KUPHUX KUCJIOTAX PO3TAIIIOBAHL
B IUc-KOoHQiryparii, 110 TPUSBOAUTL OO CHUJIBHOTO
BUKPUBJEHHA aJi()aTUYHOTO JIAHITIOTA, X04Ya MOXKYTh OyTH
MPUCYTHIMU JKUPHI KHCJIOTH 3 MOABiHHMMU 3B A3KaMU B
TpaHCKOH(piryparii. sKupHi Kuc/I0OTH 3 KiTbKOMAa MOABIAHUMU
3B’sA3KaMu (HAIIPUKJIAL, apaxifoHoBa KHCJIOTA MIiCTHUTh
YOTUPHU IMOABIiIiHI 3B’A3KM) MAlOTh KiJibKa BUTUHIB JIaHIIOTA,
i ixHi MoJIeKyau MaloTh OiJBITY KOPCTKiCTh, HisK MOJIEKYJIHN
HAaCWUYeHUX KUPHUX Kucjgor. Ocranui, 3aBAAKU BiJIbHOMY
00epTaHHIO HAaBKOJIO OMMHAPHUX 3B’A3KiB, XapaKTepU3yIOThCA
OiJBITTOI0 THYUYKiCTIO i OiJIBIIIOI0 MOBXKWHOIO. 3a TeMIepaTypu
Tisla Hacu4eHi sKupHi Kucaoru B pany C , — C,, nmepebyBaioTs y
TBEPAOMY BOCKOIIOAiIOHOMY CTaHi, TOAI AK HeHACWUYEHi »KUPHi
KHCJIOTH ABJISIOTEH co00t0 piguau. HeHacuueHi :KUpHIi KUCJIOTH,
10 BXOAATH MO0 CKJALy KUPiB, IMOMIJIAIOTH, BiAMOBIZHO IO
CTyHeHs IX HeHaCUMYeHOCTi Ha:

— MOHOHeHacuueHi (MOHOEHOBI) KMPHI KUCJIOTH, AKi MAOTh

OIUH IIOABiNHUN 3B’ A30K;
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— ToJiiHeHacuueHi (IIOJieHOBi) KUPHI KUCIOTH, AKi MaioOTh
IBa, TPU Ta YOTHPU IOABiHHI 3B’ A3KU;

— ehikosaHoigu (Mmictare 20 aTomMiB KapboHYy B KUpPHIiH
kucsaori). Ili cmomyKu yTBOPIOIOTHCSA 3 €WKO03amoJieHo-
BUX JKUPHUX KUCJOT i MOTIJIAIOTHCS HA IPOCTAHOIAM Ta
Jenikorpiern. IIpocraHoigy BKJIIOUAIOTH IIPOCTArIaHIU-
HI, OPOCTAIMKJIiHN i TpomOokcanu. IIpocramoigu yTBO-
PIOIOTHCS IIJIAXOM ITMKJIi3allii meBHOI MiJAHKU B IEHTPI
BYIJIEBOJHEBOI'O JIAHIIIOTA B €HKO3aIO0JIiEHOBUX KUPHUX
KucaorT (HampuKJIad, apaxijoHOBOi) 3 YTBOPEHHAM ITH-
KJIOIIEHTAHOBOTO KinbIld. [0 KiJNbIld MOMKYTH OyTH IIPHU-
erHaHi pisHi rpynu (KeTorpymu, TiIpoKCUTPyIHW Ta iH.).
TpoMboKcaHM TaKOMK MIiCTATb ATOMU KUCHIO Y CBOEMY ITH-
KJIOIIEHTAHOBOMY KijbIli. IIpu yTBOpeHHi JeiiKOoTpieHiB
muKJIizaii He BiZOyBaeThCsA, a BiAMOBiAHI eH3UMMU 3iii-
CHIOIOTH BOYZOBYBaHHS KHCHIO II0 IOABiMHMX 3B’A3KaX
JKUPHUX KUCJIOT;

— iHmIi HeHacwWUeHi JKUPHi KUCJIOTHU, IPeACTaBIeH] pisHUMU
CIIOJTYKaMM, IO MicTATh, 30KpeMa, TiIPOKCUJIbHI I'pynu
ab0 MUKJIiUHI rpymnu.

Tpuanuirailepoan — OCHOBHA I'pyIla JiIMigiB, AKi BXOOATH

IO XapuoBOTO PAIlioOHY JIOAWHU i TBapwmH. € HAHAIPOCTIIIMMN
Ta HAUTOMINPEHIININMY JIiTigamMu, 110 MiCTATh KUPHI KUCJIOTH.
Iummi vacTo B:KMBaHi Ha3BM IUX JIHIIAIB — KHPU, HEHTPAJIbHIL
Kupu abo rpuriinepuam. Taxi gimigu ckJaagamThesa 3 TpHa-
TOMHOT'O CHUPTY IJIIIEpOJIy i IpUegHAHUX OO HBOTO CKJIATHO-
eTepHUMU 3B’A3KaMU OJHOT'0, JIBOX a00 TPHOX S3aJIUIIKIiB
TOBTOJIAHITIOTOBUX KUPHUX KUCJIOT. IIpyu IIbOMY yTBOPIOIOTHCSA
TaK 3BaHI MOHO-, AU- i Tpuamuiariineposu BigmosimHo. Kinb-
KiCTbh :KMPHUX KHUCJIOT, a TaKOXK IX AKICHUY cKJaj (YUCJIO aTo-
MiB KapOOHY B JIAHIIO3i; HaABHICTH a00 BifCYTHICTh MOABIAHUX
3B’SI3KiB, a TAaKOK IXHS KiJIbKiCTh) 3aJIeIKUTH Bif BULY JKUPY.
BisbmricTs TpupoOgHUX KUPIB — 3MiIlIaHi TPUATTUITIIIIEPOJIN.
Jlimigm, 30KkpeMa TPUAIMJATJIIIEPOJN, € CIOJyKaMU ajat-
Taiii Ipu KoMIIeHcaIlil pocanHAMY HECTPUATINBUX Till HABKO-

52



JUMIHLOTO CEePeJOBUINA, iM HAJEXKUTh PYHKIIiA OioxiMiumoro
IIPUCTOCYBAaHHA OO0 3MiHEHUX YMOB.

3MiHM BMicTy Ta CKJIamy JimiZiB pO3KPUBAIOTH MeXaHiZMU
Oil KOMIIJIEKCHOTO 3a0pydHEeHHsS Ta BILIMBY TOKCHKAHTIB Ha
(isiosoro-0OioximiuHi mpollecu AK y POCIUH, TaK i y TBApuUH.

NOPAAOK BUKOHAHHA OOCNIOIB l ?3 I

B.1. SYkicHa peakuia Ha XOB4YHi kucnotu (peakuis
MeTtTeHkodepa)

ITpunyun wmemody. Meron 06asyeTbCcAd Ha BJIACTUBOCTI
JKOBUHMX KICJOT JaBaTH sCKPaBO-UepBOHe 3abapBJeHHA
(yrBOpenHsa 3abapBieHUX MPOAYKTIB KOHAeHcalii) mpu
B3aemMogmili 3 okcuMeTuaGypdyposaoM, SAKHUN YTBOPIOETHCS 3
GPYKTO3HU, IO € MPOAYKTOM TiZpoJisy BHACIIZOK HOJaBaHHSA
10 caxaposu KOHIIEHTPOBaHOl cyJab(haTHOI KMCJIOTH.

Xi0 pobomu: Y mupobiprky HamupaooTh 10 Kpameiab
sKoBui, momaroTh 10 Kpamejab CBiMKOIPUTOTOBJIEHOI'O PO3UMHY
caxaposu i 000B’sIBKOBO CTPYIIYIOTh. Ha posumH, 110 MiCTUTH
JKOBY, 00epesKHO, II0 CTiHKaX, HAIIapOBYIOTh IIPUOJIN3HO
1 M KoHIleHTpoBaHOl cyJjabdaTHol Kuciaotu. Yepes 5—-10 xs.
Ha MeXKi posImomisly PpiIuH YTBOPIOETBCSI OCAl KOBUHHUX
KHUCJOT 1 B3’aABiasdeThcA uYepBoHO-(ioseTroBe Kiabie. Ilpu
JIETKOMY CTPYUIYBaHHI piguHa HaOyBae BUIIMHEBO-UEPBOHOTO
3abapBIIeHH.

PesyabraTit Ta BUCHOBKU:

5.2. SikicHi peakuii Ha neunTuH

ITpunyun memody. Pocdosrinifg JEIUTUH He POZUNHAETHCA
B alleTOHi, BUKJNKAUYN MOTr0 IMOMYTHIHHS; 3 BOJOIO YTBOPIOE
CTiMIKy eMyJbCifo. 3 XJIOPUAOM KaIMil0 YTBOPIOE HEPO3UMHHY
KOMILJIEKCHY CIIOJYKY, #AKa BHOaga€ B o0cal y BUTIAIL
MJIaCTiBIIiB.
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Xiod po6omu: B ximiuny cKIgHKY KaanyTs 200 Mr cyxoro
PO3TEPTOro SAEUYHOTO JKOBTKA, JOAAIOTH 5 MJI rapsadyoro COUpTy,
nepeMmimyioTb. Yepes 10—-15 xB. CyMmimr o0XOJJOMKYIOTH i
GiabTPYIOTH V CYXy HIPOOIpKY.

Y 3 npobipku HaAJIMBAKOTh MO0 1 MJI CIIMPTOBOTO PO3UUHY
JeIMUTUHY. ¥ MepIny IpobipKy momaioTh 1 MJI BOgu, YV APYTY —
0,5 MJI po3UMHY XJOPUAY KaAMilo, y TpeTio — 1 MJI aieTony.

PesyabpraTit Ta BUCHOBKU:

5.3. S%kicHa peakuia Ha xonectepon [(peakuis
CanbkoBcbKoro)

ITpunyun memody. XoyecTepoJt i 1i€l0 KOHIIEHTPOBAHOI
cynb(daTHOI KHCJIOTH 3 BTOPUHHOIO CIHHPTY HIEePEeTBOPIOETHCS
y HeHacuueHHil ByriaeBojgeHb. Ocramuiii mae cuemudiuHi
KOJBbOPOBi peakirii.

Xi0d po6omu: B cyxy mpobipry momatu 1 MJI CIIMPTOBOTO
posuunHy koBTKa (muB. mocuainm 2). O6GepeHO MO CTiHKax
npobipku nomatu 0,5 mi kKommenTposanol H,SO,. Ha medxi
posmnominy piguH 3’sIBIAETHCA UePBOHE KiJbIle.

PesynbraTy Ta BUCHOBKU:

5.4. BuaHayeHHs KOHUeHTpauii 3aranbHuUX ninigie y
cupoBaTui Kposi

ITpunyun wmemody. Ilicaa ekcrparyBamHs JimigiB
i3 cupoBaTKu KpoBi cywmimimro couprt-edipy (3:1) mpum
B3a€EMO/Iil €eKCTPaKTy 3 CyJAb(haTHOIO KMCJIOTOI YTBOPIOETHCH
MyTHa €eMYJIbCisI, ONTHUYHY IIMiJIbHICTh SAKOI BUMIpIOIOTH HAa
(oToeTeKTPOKOJIOPUMETPI.

Xi0 pooomu: y mpobipky mamupaiooTh 0,2 MJ cupoBaTKU
KpoBi, momaioTh, 3,8 MJ cywmimmi crmupT-edipy, sMmiimmyoThs i
moMimarTs Ipobipky Ha Bomany Oauio (50—60 °C), moBomsuu
ii Bmict mo Kwuminmaa. Ilicas oxomom:KeHHA HPOOIpKH Imifg
CTPpyMeHeM BOJU BMicCT (DibTPYIOTH Uepes IIalepoBUM (PigbTp
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y MipHY mIpobipky. O0’eM mpobipKu JOBOAATH €KCTPAKIIiIITHOIO
cymimmiio 1o 4 mia. [Jo 2 ma oxmep:xkanoro ekcrpaxkry (0,1 mur
cupoBaTKu) noxaoTh 10 ma 1 % po3uuHy cyJIb(aTHOI KHUCI0TH,
CTaBJATH HAa KUILIAYY BOAAHY OaHIO Ha 1 XB., OXOJOMIKYIOTH i
BU3HAYAIOTh OINTHUYHY HIiJIBHICTh IPpH AOB:KUHI xBui 630 HM
(uepBOHUH  CBiTJIOMIABTP) HaA (HOTOETEKTPOKOJOPUMETPI.
KinpkicTs saraspbHUX JiOiAiB BUBHAYAIOTH 3a (DOPMYJIOIO:

3aranbHi ginigu (r/m1)= (E/:Locn. -C ) E_,

E — excTruHIig gocaigHuX i cTaHIZapTHUX IIPOO;

C — KOHIIeHTpAIliA OCHOBHOT'O CTAHAAPTHOTO PO3UUHY.

KoedimienT nna nepepaxyuky B r/a 0,01.

3araJybHi Jinigu B cupoBaTIiii KpoBi cKJaamaioTh 4—8 r/1a
(400-800 mr/%).

PesyabraTit Ta BUCHOBKU:

5.5. BusHa4yeHHs KBTOHOBUX Tin y cedi TBapuH

ITpunyun wmemody. Hirpoupycuja HaTpPil0o B JYKHOMY
cepelloBUIIII pearye 3 KETOHOBUMH TiJaMHU, YTBOPIOIOUU
KOMILJIEKC, 3a0apBiieHUH y POKeBO-O0y3KOBUil, Oy3KOBUil abo
dioneroBuit kKoiaip. o KeTOHOBUX TiJI HaJieKaTh AalleTOH,
alleTooIITOBAa KMCJI0Ta i 6eTa-oKcuMAacasHa KUCIOTA.

Xid po6omu: Mo 15 mua ceui momaiorb 1 MJ OITOBOI
kucaotu i 0,5 ma 10 % posumny HiTponpycumay HaTpito. IToTim
HamapoByioTh 10 % posunn amiarky. IIpu HagABHOCTI KETOHOBUX
TiT Ha MeKi ABOX pimmH mporAroM 2—3 XB. YTBOPIOETHCS
QioyieToBe KimabIie.

PesysnbpraTu Ta BUCHOBKU:

KOHTpPONbHI 3aNuUTaHHS E?l ]

1. fxi mimigm BigkaamaioThes y sKupoBux memo? HamwuriTh s3aranbHY
CTPYKTYPHY (DOPMYJy TaKUX JiMigiB.
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2. §xi mimigy € roI0OBHUM CTPYKTYPHUM KOMIIOHEHTOM OiOJIOTiUHUX
mMemOpan?

3. $fIki Bu 3Haere TpaHCHOPTHiI opmu Jgimigi? I3 SKUX CTPYKTYPHUX

KOMIIOHEHTIB BOHHM CKJazamThbca? SIKe 3HAueHHS Mae KOXKHA 3

TpaHCImopTHUX Gopm?

fAxi Biraminu HeoOXimHi Aaa merabosaismy Jimimis?

Posmienienns JgimigiB y MIIyHKOBO-KUIIIKOBOMY TPAKTi.

Perynsamnia ginigaoro ooMiny.

B-oxkucuennsa. Enepretuunuii eeKT -OKUCHEHHA.

EnsuMue mepeTBOpeHHS JimifiB y TpaBHOMY TpAaKTi JIOIUHKA i

TBAPUH.

9. Poub x0BUi y mpoliecax posIeIlIeHHs JimigiB.

10. O6min xeToHoBHX Tin. HopMasnbHi Ta aHOMAaJbHI MIPOAYKTH OOMiHY.

XS o
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Tema b ] ]
EKONOrIYHI ACNEKTW XIMII NPOTEIHIB

NOACHEHHA 00 3ABOAHHA l£§|

Ha cporomui memaini OinbImx poa3mipiB HaOyBae aHTPO-
IoreHHe 3a0pyAHEeHHA aTMochepu, BOJOMMUIIL Ta iH. 3poCcTaHHSA
HAIXOIKEeHb TOKCUYHUX PEUOBUH Y HABKOJUIITHE CePeIOBUIIIE,
3 omHOTO OOKYy, IIOTipINIye SAKiCTh IIPOAYKTIB CiIBCHKOTO
rOCIIOIapcTBa, 3 IHIIIOTO — CIPUYMHAE PiBHY TOKCUUHY Iii0
Ha opra"isam jgogumau. OKcugm ByIJeNio, CipKu, asory,
BYTJIEBOJHI, 3’€IHAHHSA CBUHIIO, IIMJI TaA iH., 1[0 IIOTPAMJIAIOTH
B aTMoc(epy, BIINBAIOTh AK Ha AKiICHUI CKJIAJ IPOTeiHiB, TaK
i ma ix opranizarifiny cTpyKTypy. COONyKM BasKKMUX MeETAaJiB
BUSABJAIOTHL TOKCHUYHY MOil0 HA IMIPOTEIHU, MHOPYIIYIOUU ITUM
BigmoBimHi (GyuKIii opramismy. Ilix iX BOJIMBOM IPOXOAUTH
JeHaTypallia IIpoTeiHy — mpollec mgecTtabimizarii HaTmBHOIL
CTPYKTYpU, BimOyBaioThCcs KoH(poOpMaIlifini mepexomu B
mporeiHax. SMiHH CTPYKTypHM Ta AaKTHUBHOCTI TIpOTeiHiB,
30KpeMa, BimOyBalThCcA Yy IIpoTeiHaX CUCTEMUH S3TOpPTaHHA
KpoBi (KoH(popMmamiiiai sminm @QiOpuHOreHy, TpomOiHY Ta
TPOMOOIIIACTUHY). SMiHIOIOTHCS MPOIECH PeryJidllil IIpolecy
OoKcureHarii (IpueIHAHHA M0 KUCHIO) TeMOIJIO0iHY.

IIpoTeinyu — BHUCOKOMOJEKYJIAPHI CIIOJNYKH, MOBHiCTIO abo
31e0iabIIoro MmooymoBaHi 3 a-aMiHOKHCIOT, 3’€IHAHUX IIell-
TUAHUMHA 3B’SA3KaMHM, i € CKJIAJOBUMU OiJIBIIIOCTI OpraHiuHMX
CIIOJIYK, II[O MiCTATHCA B KUBill KJIiTHHI.

MouJiekysiu TIPOTEiHIB CKJIANAIOTHCSA 3 OJHOTO ab0 KiJIbKOX
MOJTITIENTUIHUX JAHIIOTiB, OpraHisoBaHUX y XapaKTepHY TpPU-
BUMipHY CTPYKTYpPy. MeTabosi3M, CTPYKTypa i GYHKIIA KOMXK-
HOI KJiTHHY BUPIIIaJIbLHOIO MipOi0 BU3HAUYAIOTHCSA IPOTeiHaAMMU.
Ximiugi peak1iii B KaiTuHi, ki in vitro BigOyBamcsa 60 BUHAT-
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KOBO TOBiJIbHO, IPUCKOPIOIOTHCSA OCOOJMBUMHY KATATITUUHUMU
mpoTeiHaMu, eH3MMaMU, B COTHiI THCAY pasdiB. 3po3ymijo, 110
IpU IILOMY HifIIafae IIiJ BIJIMB He CTaH PiBHOBAru peakxiiii, a
MIBUAKICTh ii HacTaHHA. IHIII ImpoTeiHM BHKOHYIOTH 30BHIIII-
Hi abo BHyTpimnrHi 3axucHi QyHKIii. CTPYKTYpHI Ta KapKacHi
MIPOTeiHM — BAKJIUBI €JIeMeHTH 3aXMCHUX i CHOJYYHHX TKa-
HUH; iIMyHOTJIOOYJ/IiHM BifirpaioTh BUPIillIaJdbHY POJIb B iMyHHi
cucreMmi oprauiamy, GibpuHoren i TpoMm0OiH mifoTh AK (arkTOPU
sropTaHHsa Kposi. OcobyuBi mpoTeinu 6epyTh y4acTh y IIO0OY-
IoBi MeMOpaH i TMM caMUM BiAIIOBiZaJIbHI 3a BiZOKpeMJIEHHS
KJIITUHU BiJi 30BHIIITHBOTO CepeqOBUIIA Ta IIOAiJI BHYTPiIITHHO-
KJITHHHOTO IIpOocTOpPy. IIpoTeiHu-mepeHOCHUKU 3AiHMCHIOOTH,
HAIIPUKJIaL, eJeKTPOHHE IIepeHeCceHHdA I vac AUXaHHA Ta
¢doTocuHTE3Y, B iHIMINX BUMNAAKAX BOHU TPAHCIOPTYIOTH IIPO-
IYKTH OOMiHy peuoBHH. KuceHL Yy KPOBi mepeHOCUTHCA I'eMO-
ryIo6iHoM, 3as1i30 — TpaHchepUHOM, Mib — IePYJIOIJIa3MiHOM
i sKupHI KucJOTH — ans0yMiHAMY ILIa3MU.

PesepBHi nmpoTeinu, Taki AK aabOyMmiH seuHoro Oiaka abo
KaseiH MOJIOKA, YTBOPIOIOTH 3aac aMiHOKHUCJIOT AJA eMOpioHa,
110 pocte. CKOPOTJIMBI IPOTEeIHN aKTUH i MiOBUH ilOThH CIIiJILHO
B IIpollecaxX PyXy M’ sI30BUX BOJIOKOH (M’A30Be CKOPOUYEHHT).
PenenTopui mporeinm, Hampuxiaan cAMP-penentopumii
MIPOTeiH, CHOPUAITH chenudivHOMy B3B’S3yBaHHIO CIIOJIYK.
IIporeinu 3 aHTUBIpYyCHUMHU BJIACTUBOCTAMU, iHTep(hEpOHH,
YTBOPIOIOThCA MicJd HMepBUHHOI BipycHOl iH(eKIil opra"iamy
i IpuUTHiUyIOTHL HTOmaJbIlle PO3MHOMKEHHS BipyciB. YactuHa
POBUYMHHUX TJIOOYIAPHUX IIPOTEIHIiB CAYyrye AJA MiATPUMAaHHSA
OCMOTHUYHOTO TUCKY.

ToxcuuHi mpoTeiHM — TOKCUHU, YTBOPIOIOTHCA MiKpoopra-
HizMaMu, ajie IOIINPEeHi TaKOK Yy TBAPUHHOMY i POCIUHHOMY
cBiTi.

ITpuanun moOymoBu HPOTEIHIB BU3HAUEHUN TeHETUUHUM
Marepiasom KiaiTuHH. IHpOpMalia, mo mictutkeda B [ITHK, Bu-
3HAYa€ KIJBbKICTh i IIOCTigOBHICTh aMiHOKMCJIOT Y IIOJiIEeIITHI-
HOMY JIAHITIOTY, IIT0 YTBOPIOEThCA B mIporieci 6iocunresy. Ilicas
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BigmisieHHs Big pmOOCOMM CIIOHTAHHO YTBOPIOETHCSA CTPYKTY-
pa, HeoOXximHA O BUKOHAHHS MMeBHOI OGiosioriunoi (GyHKII.
BeranoBiaeHHs 1iel 0iosoriuHo aKTMBHOI IPOTEIHOBOI CTPYK-
Typu HeoOXifHe s PO3YMiHHSA IIPOIIECiB KUTTENiAIBLHOCTI,
110 BifmOyBaOThCA HA MOJEKYJIAPHOMY PiBHi.
s mporeiHiB xapakTepHi (ismKo-xXimiuHi BJIacTUBOCTI,
3YMOBJIEHI aMiHOKUCJIOTHUM CKJIaJg0M:
— posumHHicT,. BoHa 3ajeXuTh BiL aMiHOKHCJIOTHOTO
CKJIaAy MpOoTeiHy Ta IPUPOAU POSUNHHUKA;

— iomisamisg. 3apag MoOJEKYJM TIPOTeiHy 3YMOBJIEHUH
peakKIlielo cepemoBUINA i CIiBBiIHOIIEHHAM iOHOTEHHUX
Tpyn y Iifi MOJeKyJIi;

— rigparamig. MoJsekyna mporeiny amdiginbHa, y HIA €
rizpodinbHi Ta rigpodobHi rpymu, mpuyomMy TigapodiabHi
B OijbITOCTI HATMBHUX WIPOTeiHiB poaTalioBaHi Ha
TIOBEPXHi, a rigpodoOHi BcepeAnHi MOJIEKYJIN IPOTEIHY.

Hna  mporeiHy xapaxkTepHa CKJIafHa CTPYKTYpPHa
opraHisamia MoJsieKysau. Po3pisHAOTH IIEPBUHHY, BTOPWHHY,
TPeTUHHY CTPYKTypu. Humaka mporTeiHiB Mae i UYeTBEepTUHHY
CTPYKTYDY.

IlepBuHHA CTPYKTypa — Iie TOCJiJTOBHICTh aMiHOKHMCJIOT
y TOJINEenTUAHOMY JIAHITIOTY, 3B’A3aHUX KOBAJEHTHUM KWUC-
Joro-amigauM (menTugHuM 3B sg3koMm). 20 amiHokwumcioT,
110 (popMyIOTh MEePBUHHY CTPYKTYPY IIPOTEiHiB, Ha3sMBAIOTh-
ca muporeinoreHHUMU. OCKiJIbKM B YTBOPEHHI IEOTUIHOTO
3B’sA3KYy 0epyThb yYacTh TiJIbKM O-aMiHO- Ta O-KapOOKCUILHI
rpyny aMiHOKHUCJOT, MEePBUHHA CTPYKTypa 3aBXKAU JIiHilHA.
Bona Binmosizae 3a HacTymHiI piBHI CTPYKTypHOI oprauisarii
mpoTeiHiB, BU3Ha4ae OiJbNIiCTh (PidMKO-XiMiUHMX BJIACTHBOC-
Tell, BUAOBY i TKAaHMHHY cHelu(iuHicTh, a TaAK0OX, OIOCepe-
KOBaHO, 1 GyHKIIII mpoTeiHiB.

BropunHa cTpyKTypa — TUN ciipasrisarii MoJgeKyJau mpoTe-
iny. TpeTuHHa CTPYKTypa — Iie (hopMa MOJIEKYJU B ITPOCTOPI.
3a (GopMOI0 MOJIEKYJIU HPOTEiHY MOMINAITHLCSA HA TJI00YJIap-
Hi Ta Qiopuaapui. AKIMo mepBUHHA CTPYKTypa IIPOTEiHy Mic-
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TuTh moHaA 200 aMiHOKMCIOTHUX 3aJUINKiIB, TO B TPETUHHIN
CTPYKTYPi MOKYTH BUIIIATHUCA CAMOCTiHHI MiIAHKH — mgoMe-
Hu. [loMeH — (GparMeHT IOJIiNEeNTHUIHOTO JAHITIOTa, ITOMi0HMH
3a BJIACTUBOCTAMH OO CAMOCTiMHOTO TJIOOYJISAPHOrO mpoTei-
Hy. JlomeHy 3aB:KIu BinmoBimae OesmepepBHA MiJAHKA IMOJIi-
MeNTUIHOTO JIaHIIora, 110 (OpMye KOMIIAKTHE TJI00YyJIApHe
YTBOPEHHS, AKe Mae caMOCTifiHi pyukIiii. Mix co0oro momMeHU
3’€IHYIOThCA MAJOCTPYKTYPOBAHUMY MMOJIMENTUIHUMMU TiJISH-
kamu. Tak, HeKoJIareHOBUY MPOTEIH MisKKJIITUHHOI PeUOBUHU
CIIOJTYUYHOI TKAHUHY (PiOPOHEKTUH CKJIAIAEThCI 3 KiIBKOX 10-
MEHiB, KOYKEH i3 AKUX Mae€ IeHTPU 3B’ A3yBAHHA 3 IHIIIUMU MO-
JeKyaaMu (KoJareHoM, IIiKko3oaMiHOTJIIKaHaMu, iHTeIrPUHOM,
iHmuMu MoJsieKynamMu (iopoHeKTuHY). BropmHHa i TpermHHA
CTPYKTYPH YTPUMYIOTHCA HEKOBaJIEHTHUMM 3B’ A3KaMMU, BOHU
€ JabinpHUMU i g miero pisHUX YMHHUKIB JIETKO IOPYIIY-
o1bed. IIpoiec popmMyBaHHA MPOCTOPOBOI CTPYKTYPU HIpOTEi-
HY Ha3UBAETHCA (POJIIUHTOM.

I AKicHOTO BiAKPUTTA IPOTEIHIB BUKOPUCTOBYIOTH NIBi
TPy peaxIriii:

— Koaboposi, 110 I'pyHTYIOTBCS HA BiIKPUTTI MENITHIHOTO
3B’A3KYy a00 PYHKI[IOHAIBHUX I'PYI aMiHOKKCJIOT;

—  OcagoBi, 3ymoBjeHi (isuMKO-XiMiUHMMMN BJIACTUBOCTSIMU
nporeimis. Taki peaxiii OyBaooTh 000POTHHMHU Ta HE00O-
POTHHMHU. 3a 000POTHOTrO OCAIKEHH IPOTeiHN BTPAUAIOTh
(daxTopu crabimbHOCTi (TigpaTHy 000JIOHKY, 3apsn), dac-
TUHKY IPOTEIHY YTBOPIOIOTH BEJIMKI arperaTu i BUIIajaroTh
B ocaj Iig miero cuiu TaKiHHA (cefuMeHTYIOTh). OCKinb-
KM HATWBHA CTPYKTypa IIPOTEIHy IpU IbOMY He IIOPYIIY-
€ThCs, Impollec 3BopoTHUM. [loBepXHA HATUBHOI MOJIEKYJIU
MIpoTeiHy 3aB:KIM MO3aiuHa, Ma€ Miclle YepryBaHHSA TiIpo-
(dinpHUX i rizpododHUX Py aMiHOKMCIOTHUX BaJUIIKiB.
IIpu HeoOOpPOTHOMY OCaIKeHHi IIPOTEiHiB IOPYIIYETHCS
HaTVMBHA KOH(MOpMAaIlid, BTpayaeThCA MO3aiuHiCTh, a OTKe,
3JIaTHICTh BUKOHYBaTU (PyHKIIii. Ileli mpoilec HadUBaETHCA
meHarypaiieo. OsHaku AeHaTypalrii:
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— 3MiHa po3MipiB i (hopMU MOJIEKYJIU IIPOTEIHY;
— Brpara rigpodinpEMx i HabyrTa rigpodo0HHMX
BJIACTHBOCTEI];
— BTpaTa B3JATHOCTI POBUMHATHCA y BOMAL Ta HAOyTTS
3JaTHOCTi POBUMHATHUCA B HAIJUIIKY OCAJHUKA;
— 3MiHA ONTUYHUX BJACTUBOCTEH PO3UUHY IPOTEIHY;
— BTpaTa 0i0JOriuHOI AKTUBHOCTI.
3a paxyHOK MO3aiYHOCTi HA ITOBEPXHI HATHMBHOI HpPOTEIHO-

BOI MOJIEKYJI (DOPMYIOTHCS IIEHTPU 3B’ A3yBaHHS, 3a SAKUMU
BHCOKOCIIEITU()iuHO, BHMCOKOBUOIPKOBO NPUEMHYIOTHCSA pPisHOMA-
HiTHI BUCOKOMOJIEKYJISPHI Ta HU3bKOMOJIEKYJISAPHI CIOIYKU SK
opradiuHi, Tak i Heopramiuui — Jjgirangu. IlpuemHamma Jriramga
BimOyBa€eThCA 3a MPUHIIUIIOM KOMILIEMEHTAPHOCTI (B3aeMHOI Bif-
MIOBiTHOCTi CTPYKTYP, IO JOIIOBHIOIOTH OHA OJHY) 3 YTBOPEHHIM
HEKOBAJIEHTHUX 3B’ A3KiB ((hepMeHT-cyOCTpaT, PerenTop-ropMoH,
AHTUTIIO-aHTUTEH i T. A.). YTBOPEHHA HTPOTEIHOBO-JTiraHIHOTO
KOMILIEKCY — 000poTHUII mpoiiec. i KiJbKicHOro BU3HAUEHHS
MIPOTEIHIB BUKOPUCTOBYIOTH HEIPAMi MeTOoAU (BU3HAYAIOTH BMICT
azoTy B Ipo0i 3 MOJAJIBIITIM PO3PAXYHKOM KiJIBKOCTI IIpoTeiny) i
IpAMi, IO I'PYHTYIOThCA Ha KOJbOPOBUX peakxIriax abo (qisuko-
XiMIiYHMX BJIACTHBOCTSAX IIPOTEIHiB.

NOPAOOK BUKOHAHHA OOCNIOIB l 2]

6.1. BuBueHHS KONbOpPOBUX peakuili Ha aMiHOKUCNOTHU

6.1.1. Peakuiss AnaMkeBu4ya

ITpunyun wmemody: l1la peakiia xapaKTepHa IJd
TpunTodany, AKUN MiCTUTh Y CBOEMY CKJAai iHZOJIbHE KiJbIle.
IIpu pomaBamHi 40 PO3UMHY TPUITOPAHY KOHIIEHTPOBAHOIL
OIITOBOI KMCJOTH (AKAa 3aBXKAM MAae€ B3aJUIIOK IJIiOKcaIeBoi
KHCJOTH) i KOHIIEHTPOBAHOI CyJb(MaTHOI KMCJIOTHM Ha MeXKi
IBOX PiIWH yTBOPIOETHCA YepBOHO-(ioseroBe Kiabie. Ilosu-
TUBHY peakiliio AraMKeBHUYa JalOTh yCi IpoTeiHMu, AKi MiCTATH
Tpuntodax.
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Xi0 pobomu: Y nOpobipKy BHOCATH 5 Kpamesb
posuuny tpumnrodany (abo HpoTeiHy), HOZAIOTH D Kpaleib
KOHIIEHTPOBAHOI OIITOBOI KMCJIOTH i, HAXUJIWBIIN IIPOOipKY,
00epeskHO II0 CTiHIli MPoOipKM BHOCATH 5 Kpaleyb cyabdaTHOL
KucaoTu. Yepes geAKuil yac HA MeXKi JBOX PiIUH YTBOPIOETHCS
yepBOHO-(hioseToBe Kinbie. et mpomec MoKHA MTPUCKOPUTH,
SAKIIO IIOCTABUTHU MPOOIPKY Yy KUILJISYY BOOAHY OaHIO.

PesyabpraTit Ta BUCHOBKU:

B6.2. Pisuko-xiMiuHi BnacTnBocTi NpoOTEiHIiB

6.2.1. BuB4yeHHs1 aeHaTtypauii nporteiHy (cynbgocani-
ymnoBa npoba)

ITpunyun memody: CynbdocarinuioBa KUCJI0Ta JeHATYPYE
MIPOTeiHU, YTBOPIOIOUY 3 HUMHU HEPOSUMHHUN KOMILIEKC 6iioro
KOJILOPY.

Xi0d po6omu: no 1 My mocaimKyBaHOI pifMHU DOJAIOTH 3
kpamiai 20 % posuuny cyabdocaninuiaosoi Kucaoru. Ouikysa-
HUU Pes3yJIbTaT: CIIOCTEPiraloTh yTBOpPeHHA Oisoro ocaxy (abo
KaJaMyTi), KiIbKiCTh SIKOTO 3aJIEsKUTh BiJf KOHIIEHTpAIlil mpo-
Teiny.

PesysnbraTu Ta BUCHOBKU]:

6.3. KinbkicHe BU3HA4YeHHS NpOTeiHy

6.3.1. KinbkicHe BU3Ha4yeHHs npoTeiHy B CupoBaTLi KpoBi
G6iypeToBumM MeTogom

ITpunyun memody: DBiyperoBa peakIia — XapaxkTepHa
peakIlia Ha CHOOJYKHU, IO MICTATL y CBOEMY CKJAni He
MEHIIIe OBOX HeNTUAHUX 3B’A3KiB. Taki cmosyKu B JIy:KHOMY
CepeloBUINI YTBOPIOIOTHL 3 Kynpymy cyabharom (MigHHUM
KYIIOpOCOM) KOMILJIEKC, 3abapBJIEHHII y pOKeBO-(ioseToBUi
KoJip. B yTBOpeHHI IIbOoT0 KOMILIEKCY 6epyTh yUacTh HeITUIHL
3B’A3KM B €HOJBbHiN (opmi. BiypeToBa peakiia € moxasom
HasABHOCTI IENITUAHUX 3B’SA3KiB y MpoTeiHAaX Ta MeNTHUIaX.
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IaTeHcuBHicTh 3abapBiieHHSA BiAIOBiZae KOHIIEHTpAIlil
mpoTeiHy B MOCJHi:KyBaHiili mpobi i € mpsAMO HPOIIOPIiHHOIO
ONTUUHIN IMIJIBHOCTI AOocHaimHOI IIpobu, IO BUMiPIOETHCS HAa
(hoTOETEeKTPOKOJIOPUMETPI.

Xi0 pooomu: y mepiity npobipry Bmimntyiors 0,1 mMJ cupo-
BaTKU KPOBi (mocaigua mpoba), B apyry — 0,1 Mo cTaHZapTHO-
o PO3UMHY IIpPoTeiny (cTaHmapTHa mpoba), y Tperio — 0,1 ma
0,9 % posumHy XJOPHUAY HaTpio (KOHTpPoJbHA). B yci mpobip-
KM JOJAIOTh IO 5 MJ OiypeTOBOrO peakTHBY; BMiCT IIPOOipoOK
o0epeskHO mepeMimnyioTh i ueped 30 XB. BU3HAUAIOTh €KCTUH-
I[if0 3a HOIOMOT0I0 (hOTOEJEeKTPOKOJOpUMETPa V KIOBeTaxX Ha
10 ma npu 3esneHoMy cBiTaoMiasTpi (540 HM) IPOTH KOHTPO-
JIBHOT'O PO3UMHY. PO3paxyHOK pPOOJIATHL 3a (DOPMYJIO0:

CI[ = (EA ) Cc’r) ’ Ec'r’

e Cn — BMiCT IPOTeIHIB B MOCJIig:KyBaHili cupoBaTIi KpOBi,
r/m; En — eKCTHUHIIiA JOCHipKyBaHOI cupoBaTKu KpoBi; C_ —
KOHIIEHTPAIlisl IPOTEIHIB ¥ CTaHJapTHOMY posuwHi, r/i; B —
eKCTHUHI[IA CTaHIapPTHOTO PO3UYMHY IIPOTEIHY.
(YwmicT sarainbHOrO mpoTeiHy B cHUpOBATIII KpoBi — 6,5—
8,5 r%; 65—85 r/m).
PesyabraTit Ta BUCHOBKU:

6.4. JocnipkeHHS KOMMNOHEHTIB CKNagHUX NpoTeiHiB

6.4.1. BuasneHHs nentuaHUx 3B’93KiB y rigponisari
HYK/1eonpoTeiHiB ApiKaxXiB

ITpunyun memody: DOCHIiMKEeHHA CKJIAAY HYKJEeOIPOTeiHiB
OPiKIKIB BUKOHYETBCS MMiCJId IX TiAPOoJisy, Y pe3yabTaTi SKOoro
BiJT mpoTeiHiB BiOKPEMJIOIOTHCA KOMIIOHEHTU HYKJEIHOBUX
KmcaoT. B  pesyabrari y rigposisati MoMKHA BUABUTHU
MOJITIENITUAN, J3KEePeOM AKUX € MPOTEIHN 3 HYKJIEOIIPOTEIHiB.

Xio0 pobomu: IInss BUBYEHHSA CKJIAAy HYKJIEOIPOTEIHIB
IPiLKIKIB IPOBOAATE iX KMCJIIOTHUH T APOis: 1o 2,5 T ApisKIKiB
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moparoTh 20 mu 10 % posumHy cyabdarHoi xucaotu. Cymirr
MIePeHOCATh y KPYyrJIonoHHY Kosu0y Ha 100 mMJa 3 moBiTpAHUM
XoJoaAuAbHUKOM. [imposis mpoBomsaTh mpordarom 1 rox. (B
pe3yabTaTi YyTBOPIOITHCSI HU3bKOMOJIEKYIAPHL MoTinenTuam).

BusaBnennsa wmoaimenTumiB y rigpoaisari: mo 1 wma
rigpoaisary momaroTrsk 2 M 10 % NaOH i 0,5 mu 5 % posuuny
cipuanokucsoi wmimi. Cmocrepiraerbcsa moABa (ioseToBOTO
3a0apBJe€HHA, IO CBIAYUTL MIPO HASBHICTHD MNENTUIHUX
3B’A3KiB.

PesyabpraTtu Ta BUCHOBKU:

KOHTPONbHI 3aNnUTaHHS La

1. §xi disuko-ximiuni BiracTuBOCTi IPOTEIHIB?

2. $§xi dpaxTopu HmiATPUMYIOTH MOJIEKYJIU IPOTEIHIB y po3umHi?

3. fxi sMiHM CTPYKTypm MOJIEKyJ TpOTeiHiB BimOyBaioThca mpuU
JeHaTyparii?

4. §fIx BUKOPHUCTOBYETbCA [JeHATypallid IpOTeiHiB B MTpaKTuUIi
TIPUTOTYBaHHA MPOAYKTIB XapuyBaHHA?

5. Onunrite piBHI CTPYKTYpHOI Oopraxiszamii MoJeKyu mpoTeiny.

6. IlosacHiTh GiosOTiUHY POJIB IPOTEIHIiB.

7.

8.

SIki ocHOBHI 6iosoriuni GyuKIii mpoTeiniB?
Y yomy mosdarae 3axucHa (YHKIIiA mpoTeiriB?

9. 3axwucHa QYHKIiag IpPOTeiHIB AJIA MiKpoOpraHismiB.

10. Yum BUBHAUAETHCA PyXOBa (QYHKILiA MpoTeiHiB?

11. fdxy GyHKIiT0O BUKOHYIOTH MeMOpaHHi mpoTeiHm?

12. IIlo Take mpoTeiHM BE3UKYJIAPHOTO TPAHCIOPTY?

13. CTpyKTypHa pOJb MOJIEKYJ IPOTeiHiB.

14. AminoxkucmoTHui ckiaan 6inkis. Kmacudikaris, HoMeHKJIaTypa Ta
iBomepidg aMiHOKHUCJIOT.

15. fkicui peakIlii Ha BUABJIEHHS O.-aMiHOKHUCJIOT Ta IPOTEiHiB.

16. CyuacHi ysaBieHHA HpO pPiBHI CTPYKTypHOI opraniszamii mpoTeiHiB
XapakTepucTuka XimiuHux 8B’a3KiB, aAKi BigmoBizmaroTh 3a
(opMyBaHHA TPOCTOPOBUX CTPYKTYP MOJIEKYJ IIPOTEiHiB.

17. ®izuko-xiMiuHi BJIACTUBOCTI MPOTEIHIB.

18. MeTonu BuIiIeHHS Ta OYMCTKYU IPOTEIHiB.
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19.

20.
21.
22.
23.

24.

25.
26.

Bukopucranus MeTOmiB BMCOJIOBaHHS, Oiajisy, eleKTpodopesy B
TeXHOJIOTiI oflep;KaHHsa IPOTeIHOBUX CIIOJYK.

MeToau KibKicHOTO BU3HAUYEHHS IIPOTEIHiB.

Knacudiramia oporeiuis. IIpocri nmporeinm.

3arajibHa XapaKTepHUCTHKA Ta KJacu(ikallid CKIATHUX IPOTeiHiB.
Xpomomporeinu: 0OymoBa, (yHKIii. XapaKTepuCTUKa OKPEMHX
IpeACTaBHUKIB.

T'nikomporeinu: Kiaacudikaiis, 0ymoBa, (PyHKII OKpeMuX IIpej-
CTaBHUKIB.

JlimompoTeinu: Kaacudikaiisa, 6ymnosa. Jlimomporeinu maasMu KpPOBi.
Meramonporeinu: 3arajbHa XapaKTePUCTUKA, IPEJICTaBHUKH.
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Tema 7 i
EKONOMIYHI ACNEKTU XIMII
HYKNEIHOBWUX KUCNOT

NOACHEHHA 00 3ABAAHHA l/@]

Hyxaeinosi xucmoru JHK i PHK nmpucyrHi B KiaiTmaax
yCciX KMBUX OPraHidMiB, BKJIIOUHO 3 BJACHUM Te€HETUUYHUM
amapatoM MiToxoHAPi# 1 maactupn. Ile moaidyHKI[ioHaNBHI
CIIOJIYKH, IO MiCTATH BEJMKY KIiJBbKIiCTh peaKIiiiHO3JaTHUX
rpyn. Peakrifina 3gaTHiCTh MOHOMEPHUX CTPYKTYP Yy CKJIami
nmonimepy (IHK, PHK) smaunoio wmipoio 3MiHIOETBCA IIif
BILIMBOM IIpocTOpoBuX (paktopis. Ilixm miero pisHmx peareHTiB
(xiMiuHUX, TOKCUKOJIOTIYHUX, (DIBUYHUX Ta iH.) B HUX MOKYTh
mMoam(iKyBaTHUCA BCi KOMIOHEHTH: TeTepPOIIMKJIUHI OCHOBWH,
BYTJIEBOAHI 3aJUINKY i 3aIUIKu (POochHOPHOI KUCIOTH.

OcHoBHI ximMiuHi peakiii HyKJeIHOBUX KMCJIOT Ta iX KOM-
IIOHEHTIiB JO3BOJISIOTh OTPUMATH YSABJIEHHA IIPO Po3MaiTTa
XiMiYHUX IIepPeTBOPEHb, B AKUX 0epyTh ydYacTb HYKJEIHOBIi
KHCJOTH in vivo Ta in vitro. Haiibinbile 3HaueHHA MAaioTh
METOIU CeJIEKTMBHOI Momm(ikaiii, Io IIIMPOKO 3acTOCOBY-
IOTHhCSA TIPU OOCJi:KeHHI MepBUHHOI i IIPOCTOPOBOI CTPYKTYPHU
HYKJIEITHOBUX KICJIOT, BBEJEHHI INITYYHNX MYTAallill i BUBUEHHI
3B A3KY MiK OymoBOIO i 6iojoriuHOI0 (PyHKIIiEIO.

HykneinoBi KwucioTm B KHBUX OpraHisamMax BimirpaioTb
TOJIOBHY pOJIb y IIepeladi cIagKOBUX O3HAK i KepyBaHHI
IpoIecoM OiocmHTe3y Oinka. Ix 6iosoriuHoi QyHKIi€0 €
30epiramus, pelrikailis, pekoMmbOiHaIlia Ta mepegaya reHeTUUHOL
im(opMmarii, AKa 3aK0oJ0BaHAa Yy IOCJiJOBHOCTI HYKJIEOTUIIB Yy
mostekysiax JIHK Ta 3abesneuenna cuuTesy O0inkiB. I1i pyurmii
3yMOBJI€HI THUM, IO IX MOJIEKYJU CJHYIYIOTh MAaTPHUIEI0 B
MMepIioMy BUOAAKY MOJA pemrikaiii, To0TO KomitloBamHA
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indopwmarii B mouipHix mosaerymax IHK, y apyromy — miaa
TpaHCKpHUIIii, ToOTO A IepeKoAyBaHHs iHdopmallii B
ctpykTypy PHE. CaMme HyKJI€IHOBI KMCJIOTH BU3HAYAIOTH BU/I,
dopMy, CKJam Ta iHIII O3HAKM KMUBOI KJIITHHU, a TaKOMK Ii
dyuknii. PHK i ITHK — 1e BUCOKOMOJIEKYJISPHI CHOJYKU 3
MOJIEKYJIIPHOI0O Macoio Bim 20 Tucsauy mo gecsiTKa MiJbapmis,
IMOJIiMEepHi JIAaHITIOTY AKUX MOOYJOBaHI 3 MOHOMEPHUX JAHOK —
HYKJEOTHUAiB. BamKJImBOIO XapaKTEepPUCTUKOI HYKJIEIHOBUX
KMCJIOT € HYKJIEOTHUAHUMN CKJIam, ToOTO Habip i cruiBBigHOIIIEeHHS
HYKJEOTUIHUX KOMIIOHEeHTiB. HyKieoTmau crIagamOTbCa 3
TPhOX 3’€IHAHUX OJHA 3 OJHOI0 MOJIEKYJ: a30THCTOI OCHOBH,
MMeHTO3U Ta 3aJuIlnKy (ocdoprHoi Kucaotu. KoxkHa 3 TPphOX
YacTUH Biflirpae CcBOIO pPOJIb y HYKJEIHOBUX KUCJIOTaX.
HaiirosoBHilma Ha/JIeKUTh a30THCTUM OCHOBAM — caMe BOHU
€ HociamMu cmnagkoBol iH@opwmallii. MoJeKyJsu BYTJIeBOIiB
BiZlirpatoTh CTPYKTYPHY POJb — BOHHU CKJIQJAAIOTh OCTOB,
GyHIaMEeHT HYKJEeIHOBOI KMCJIOTH. 3 KOXKHOIO MOJIEKYJIOIO
BYIJIEBOY CIOJIyYeHa OJHa MOJIeKYJa a30THUCTOI OCHOBMU.
A3B0THCTI OCHOBM — TeTEepOIMKJIIUHI OpraHiuHi CIOIyKWH,
3aJIeXKHO BiJ Oy[0BU IIOIiJISIOTh Ha IIyPUHOBI (ageHiH, ryaHiu,
IBa IIUKJU, HOXiAHi mypuny) i mipumigunosi (ypanuia, TUMiH,
IIUTO3UH, OAWH ITUKJ, MoxXimui mipumigmnay). Cxeser moJiny-
KJIEOTUIHOTO JIAHITIOTA CKJIAZAEThCSA 3 BYIJIEBOOTHUX i (oc-
daTHUX BAJUIIKIB, V AKUX TIeTEePOIUKJIIUHI a30THCTI OCHOBU
3’eIHaHi 3 ByrJeBogaMH 3a JOIIOMOTOI0 TIIKO3UIHOTO 3B’ A3KY.
Posap 3’emHanusa MiK HyKJeoTHIaMU BUKOHYe 3’5’-docdomu-
eTepHUIl 3B’SA30K, IO 3B’sA3ye 5’-(hpochaT OLHOrO HYKIEOTULY
3 3’-rimpoKcuabHUM B3aauirkoM pubosm (abo mesoxcupubo-
31) HACTYITHOTO. 3aBAAKU I[bOMY IIOJiHYKJEOTUIHUI JAHIIOT
BUABJAEThCA moasapuuM. CroemudiuHe uvepryBaHHS JIAHOK
HYKJIEOTHUIB BU3HAUYaA€ 3allC CIAAKOBOI iH(opmallii B KJri-
TrHaxX. Jd HyKJeOoTHIIiB IpuUTaMaHHE SBUINE JaKTUM-JaK-
TaMHOI TayToMmepii, Io 3abesmeuye peaJisaifiro 3B A3KiB min
yac KOMILJIEMEHTapHOI B3a€EMOMil HYKJIEOTHUIIB y MOJIEKYJIL
HTHEK ta pigmme B moserkysi PHK. YrBopennsa sakTumMuoi dop-
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MU TOB’sd3aHe 3 MepeMIiIl[eHHsAM aToMa BOAHIO i3 CYCiZHBOTO
NH-KuCIOTHOTO IIEHTPY A0 OiJbII eJeKTPOHEeraTUBHOI'O AaTo-
Ma KHuCHIO. [T yTBOPEHHA KOMIIJIeMEeHTapHUX IIap a30TUCTUX
OCHOB: THUMIiH, ryanin — nmutrosuH crnoayku (I', I, T) moBunui
MaTH JakTaMuy O0ymoBy. KoKHI Tpu IIOCIiZOBHO po3TaliioBaHi
HYKJEOTUAU KOAYIOTH AKYCh OMHY aMiHOKHCJIOTY, a IIOPAIOK
IIPOXOIKeHHsa HyKJeoTuniB y Jsammiorax [ITHK ko:xHOTO Op-
raHisMy yHiKaJbHUH, AK YHiIKaJbHA i crmagkoBa iHdopmailis
OyIb-AKOT0 OpraHismy.

3 MOHOHYKJIEOTHIIiB MOOYIOBaHI He JHIle HYKJEIHOBL
KHMCJIOTH, HYKJEOTHUAHY IPUPOAY MAalOTh HeOiJIKOBI yacTmHU
IedKUX CKJIagHuX eH3uMiB. Tak, IMHYKJIe0THIOM 3a OYI0BOIO €
cucrema HAJl, He6iTKOBa YacTHHA €H3UMIiB, AKi IPUCKOPIOIOTH
OKHCHO-BimHOBHiI peaxiiii. Mououykmeorumzom € ATD -
MaKpoOepriuHa CIIOJIYKa, VHiBepcaJbHUN aKyMYJIATODP €Heprii.
ABOTHCTOI0 OCHOBOIO y IIi#i cmoaymi € ameHin. HykaeoTtumuy
IPUPOAY MalOTh MHedKi peryjaaTopu aKTHUBHOCTI eH3UMiB,
HAIPpUKJIAL, IUKJIiYHUG ageHosmHMoHO(Mpochar (AMD).
Came MUKJIiYHI MOHOHYKJIEOTUAU BiirpatoTh 0COOJIUBY PO Y
bioximMiuHmMX mpoIlecax — € IOCepPeJHUKAMU B IIepegaui CUTrHAJIIB
TOPMOHIB, 3MiHIOIOUM B KJLITHHI aKTHUBHICTH eH3UMiB. BoHN
YTBOPIOIOThCA 3 HyKJeosuarpudocdari. Ilicia BuKoHaHHA
Iii BimOyBaeThCsS TiPOJIia MUKJIIUYHOTO HYKJIEOTHUIY.

Y KigiTMHAX TKAHUH HYKJEIHOBI KMCJIOTH KaTaboJai3yIOTh-
cA i BIIIMBOM eH3UMIiB — HyKJeas (docdoaiecTepas), OCKiab-
KM BOHM NPUCKOPIOIOTH Peakxilii po3puBY MiKHYKJIEOTHIHUX
dochonmierepHux 3B’SI3KIiB ¥ MOJIEKYJIaX HYKJEIHOBUX KIUCJIOT.
PospizaaoTs eHIOHYKIIeasn Ta eK30HyKJaeasu. EHIoHYKIea3u
IiIOTH Ha BHYTPIIIHI MiKHYKJIEOTHUAHI 3B’SI3KM B MOJIEKYJIax
OJHK i PHE. Ot:ke, 3a iXHBOI yduacTi 3HiMiCHIOETHCSA IEIIOJIi-
Mepusallisi HYKJeIHOBUX KMUCJIOT, IIepeBaKHO OO0 OJIirOHYKJIe-
oruniB. EK30HYKJJI€a3W BiAIENJOOTh HYKJEOTUAW 3 3'- abo
5'-KiHIlA TOJIHYKJIEOTHIHOTO JIAHI[IOra i 3a0e3lIeuyioTh PO3-
IIeNJIeHHA HYKJeIHOBUX KHCJIOT 0 BIIBHMX HYKJIEOTHUIIB.

Y mogumHM KaTaboJisM IypPWHOBUX HYKJIEOTHUIIB 3aKiH-
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YyeThbCSA YTBOPEHHSIM CEYOBOI KMCJIOTH. B iHIIMX ccaBIiB €
depMeHT ypaTOKcHIasa, IO IIEPETBOPIOE CEUYOBY KUCJIOTY
Ha OiJbII POBUYMHHUU aJaHTOIH. ¥ OeAKUX TBApUH aJaHTOIH
MO:Ke PO3IafaTHCA Oaji Io ceuoBHUHU abo aMiaky.

CrouaTKy HYKJEOTHIU TiAPOJIiTUYHO BTpPadalmTh Qoc-
daTHU BaJUINOK Yy peakIiAx, AKi KarTalisdymoTbcsa ¢ocda-
TagaMu abo HYyKJIeoTHgasaMM. AJeHO3WH [Ie3aMiHy€EThCS
aleHO3MHIe3aMiHA3010 3 YTBOPEHHAM iHo3uHy. IlypuHHYKJIEO-
suadochopuIasa posIenae HYKJIEO3UAN 10 BIIBHUX OCHOB i
puboso-1-docdary. I'yvaunin nig miero pepMeHTy Tr'yaHa3W mepe-
TBOPIOEThCA Ha KcaHTUH. IloTiM KCaHTMHOKCHUZAa3a IIepeTBO-
PIO€ a30THUCTiI OCHOBU Ha CEUYOBY KHUCJIOTY. EH3UM y 3HaUHUX
KIJIBKOCTAX BUABJIAETHCA B MEUiHII Ta KUMIKIBHUKY U OKUcC-
HIOE TYPUHU MOJEKYJAPHUM KUCHEM.

CeuoBa KMCJI0TA BUAATIAETHCA 3 OPTaHi3My JIIOAUHY I'OJIOBHO
i3 ceuero. Bona morano po3umHAETHCA ¥ BOJAL i 3a MOPYIIIeHHA
00MiHYy HYKJEIHOBUX KICJIOT, OCOOJIMBO 34 HAIJIUIIKOBOI'O
HaJIXOMKEeHHA B OPTaHidM MypuWHiB, ceuoBa KHMcJoTa Ta ii coJuri
BiKJIamaloThCcA Yy BUIJIALL KPHUCTAJNIB y cyrjobax IajblliB,
XpAIax, y mKipi ra m’ssax.

IIponykTu KatabodisMy mipuMiguHiB 400 BUBOAATHCA 3 OP-
raHismy, a00 IIOBTOPHO YTHJII3VIOTHCA B iHIINX MeTa0OJiuHMX
nporecax. Tak, amiak BKJIIOYAETHCA B OPHITMHOBUY ITUKJI yTBO-
PEeHHA CEeUOBWHU. [-ajaHiH BUKOPUCTOBYETHLCA ITij] Uac GiocuHTe-
3y Bitaminy B3 (mamToTeHOBa KucJoTa), KU, CBOEIO UEPIOIO,
HeOOXimgHUN AJIA CMHTEe3y KOeH3UMYy A Ta alujnepeHoCHOro 0iJ-
Ka — KOMIIOHEHTA, II10 6epe yUacTb y CUHTE3i KUPHUX KUCJIOT.

NOPAOOK BUKOHAHHA OOCNIOIB ( 2 I

7.1. BuaHaueHHs BMicTy ce4yoBoi kucnotu y Biono-
rivHoMy MmaTepiani

ITpunyun memody: CeuoBa KUCJIOTA € KiHIIEBUM ITPOAYKTOM
posnany MypUHOBMX a30THUCTUX OCHOB, IO BUBIJIBHIOIOTHCA 3
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HYKJEeIHOBUX KMCJIOT, AKi HaIXOAATH 3 iKelo, ab0 BJIaCHUX
HYKJEIHOBUX KMCJIOT KJITUH OpraHiamy.

Meron 6a3yeThbcs Ha 3LaTHOCTI Ce€U0BOI KUCJIOTHU BiTHOBJIIO-
BaTu (ochaTBoIb(hpPaMaTHUN PEaKTUB 3 YTBOPEHHAM CIOJYKU
0JIaKUTHOTO KOJBOPY, OINTHYHA TyCTHHA SAKOI 3a MJOBKHUHU
xBMJIi 640 HM € IIPOIOPIIiIHOIO0 KOHIIEHTPAIlil CeYOBOI KMCJIOTH
Y CHPOBATILi KPOBi.

KinskicTs yTBOpeHoi (ocharBombhpamMaTHOl CHMHI BU3HA-
4alTh COEKTPO(pOTOMETPUUHO.

Xio po6omu:

1. V neurpudyxxui mpobipku emuicTio 10 MJI BHOCATH
IVCTUJIBOBAHY BOHIY, CHUPOBATKY a00 MOGOBY HEOXOJIOAKEHY
ceuy, po3BelleHy MUCTUJIbOBAaHOIO Bomoio y 10 pasiB, kamiopy-
BAJbHUIN PO3UYMH ceuoBoi Kwucuaotu (mictuts 5,04 mr%, a6o
300 MKmousb/y), po3uumH Karaiaisatopa (0,35 M cyiabdartHa
KucJsgora), 0,3 Moab/a Boab(ppamaT HaTpito B 00’emMax, BKasa-
HuX y Tabuauii 7.1.

Tabauus 7.1
06’eMu peaKTUBiB AJIS MPUTOTYBAHHS P00 AJS BUBHAUEHHS BMIiCTY
Ce4YoBOl KUCJOTHU y OiosoTiuHMX pigmHax

O6’eM peareHTy, MJ, MJI IIpoda
Hocaigna | Kaniopys. | XoJsocTta

HucTtuaboBaHa BoJa 4,00 4,00 4,50
CupoBaTka abo pos3BemeHa cedua 0,50 - -
KaniopyBanbHUil pO3YMH CEUOBOL - 0,50 -
KHCJIOTH

Posuun xaranisaTropa 0,25 0,25 0,25
Boabppamar mHaTpio 0,25 0,25 0,25

2. Ymict npobipok mepemimryiorh, iHKyOyoTs 10 XB. mpu
KiMHaATHI# TemIepaTypi Ta IeHTPUPYTryIOTh 3a IIIBUIKOCTI
2000-5000 o6/xB. ympomoB:x 10 xB. (3amicTb meHTPUQPYTry-
BaHHA YMiCT IPOOipOK MOKHaA IPo(iabTpyBaTH).

3. Bigbupaiorh HamocamoBy piaumHy um (iabTpaT, HOLAI0Th
HaCHUUYeHUH po3umH KapOoHaTy HaTpiro Ta pocdhopHOBOJIbDpPA-
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mosu#i peaktus (0,12 mons/a Na,WO,, 0,47 mons/n H,PO,,
0,29 moup/an 200 Li,SO,). 3asHaueHi peareHTH BHOCATH 34
CXeMOI0, HaBeJeHOo y Tabuuii 7.2.

Tabnuysa 7.2
00’eMu peaKTHUBIB IJIA IIPOBEeNeHHs peakirii 3 (pochopHOBOIBPPAMOBUM
PEaKTUBOM JJis BUBHAUEHHS BMIiCTY C€YOBOI KUCJIOTHU
y Giosoriuaux pimmHax

, IIpo6a
06’eM peareHTy, MJ, MJI
Hocaigua | Kami6pys. | Xomocra
Hanocagopa piguua (dinbrpar) 2,0 2,0 2,0
Pozuun xKapboHATy HaTPiio 1,0 1,0 1,0
DochopHOBOILPYPAMOBUI PEaKTHUB 0,6 0,6 0,6

4. BvicT mpobipoK mepeMiIyooTh, iHKyOyooTh 30 XB. mpu
KiMHaATHIA TeMmepaTypi Ta BUMIipIOIOTH OITUYHY TI'yCTHUHY 3a
posxxuuu xBuiai 650 (620-700) um gocainuoi (E | ) i rauri6-
pyBasnbHol mpo6 (E_ ) mpotu xosocToi mpobu. 3abapBiieHH:A
crabinpae mporsarom 30 xB. BmicT ceuoBoi KmciaoTu B IIpobi
PO3pPaxoByIOThH 32 ()OPMYJIOH0:

C=(E_/E

pielehss KaI

) x 5,04 (300),

me C — KOHIEHTpAIlisg ceuoBOl KHCJIOTH B IIpobi (Mr% abo
MKMOJb /m); 5,04 (300) — xaniOpyBajsibHA KOHIIEHTPAIlis
ceuoBoi Kucaotu (Mr% abo MKMOJbB/J, BiAIOBiZHO); Eml -
ONTUYHA T'yCTHUHA IOCJIiTHOI mpobu; E_, — omruuyHa rycrunHa
KasmibpyBanbHOI mpobu. [1a po3paXyHKY KOHIIEHTpAIlil ceyo-
BOi KHCJIOTH B CeYi OTpMMAaHe 3HaueHHs Tpeba MOMHOMKUTU
Ha KoeilieHT posBeneHHs, AKuil mopisuioe 10. PospaxyHok
BMicTy ceuoBOi KMCJIOTH Y CUPOBATIIi KpoBi a0o B ceui Ta oTpu-
MaHUH pe3yJabTaT 3aIlHCYIOTh Y 30IIUT, IIOPiBHIOIOTH i3 HOP-
MaJLHUMU TOKA3HUKAMU i POOJIATHL BUCHOBOK.

Hopwma BMicTy ceuoBoi KMCIOTH B KPOBi CTAHOBUTD AJIS JO-
pocaux 4,4-7,6 mr/100 M, a6o 262—-452 MKMOJb/J1 (UOJIOBi-
Kku) i 2,3-6,6 mr/100 ma, a6o 137-393 MmKmoab/a ((KiHKH), ¥
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ceui — B cepegabomy 250—750 mr/moby, abo 1,48-4,43 Mmmoub/
Io0y.

o

exe
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PeSy.TIBTaTI/I Ta BUCHOBKMN:

KOHTpPONbHIi 3aNNTaHHS t?l l

AxuMu € KiHmesi mpoayKTM KaTaboJisMy HyPUHOBMX i mipmmi-
IUHOBUX OCHOB y JIIOAWHU?

AKi cmonyku € mKepenamMu aToMiB asoTy i KapOoHY mpu GiocuHTEs1
MyPUHOBUX i MipUMiINHOBUX HYKJEOTHUIiB?

AxKi ensumMu 6epyTh yyacTb y 6iocHHTE3i HYKJIeIHOBUX KUCJIOT?
Yum MOKYTb OyTH 3yMOBJEHI rimepypikemis # rimepypikosypia?

3 AKOI0 MeTOI0 IIpW BU3HAYEHHI CEeUYOBOI KUCJIOTH B CeUi BUKO-
PUCTOBYIOTH (PpochOpHOBOILGPAMOBUI peaKTUB?
OxapaKkTepusyBaTU CKJIAJ0BI KOMIOHEHTU HYKJIEIHOBUX KHUCJIOT.
HagspiTh Buam HYKJIEIHOBUX KHUCJOT.

SAki Giomoriuni pyuruii JHK?

A moB’sAs3aHi HyKJIEOTHAM MiK CO00I0 B MOJEKYJi HYKJIeTHOBUX
KucaoT?




Tema 8
IHTEMPALIIY NPOLECIB OBMIHY
B OPFAHI3MI TBAPWH.
B3AEMO3B'930K METABONI3MY
EHOOMEHHWUX OPFAHIYHWX CNONYK
I KCEHOBIOTUKIB

NOACHEHHA 40 3ABOAHHA l%]

ITocunenunii aHTPONOreHHNUII BIJIMB HA €KOCHUCTEMHU IIPHU-
3BOIUTH IO 3a0pyAHEHHS HaBKOJUIIHLOTO CepeloBHUINA TOK-
CUYHUMU CIIOJIYKaMIH, III0 CTBOPIOE 0araTo CKJIASHUX IIPo0JIeM
s groneii. OKpiM MOKUMBHUX PEUOBUH, B OPTraHiaM JIIOAWHU 3
XapuyoBUMU MPOAYKTaMU, IIOBITPAM, IIUTHOIO BOAOI ab0 KpPidb
MIKipy MOMKYTHh IOTPANMUTH U UYKOPigHI XimMiuHI peuoBmHUI
(kcemobioTuku). o HHUX HajJeXaTh TIOKCUHU, JiKM, HAPKO-
TUYHI PEeUOBUHN, IIECTUIINAN, MiHepaJabHi JoOpHuBa, MUIiHI 3a-
cobu, pamioHYKJIigW, CUHTEeTUYHI OapBHUKM Ta iHIIII.

Haiinebesnmeuniniumu y i TpyIri € JiOKCUHYT, TeCTUIIUAN,
CIIONYKU BasKKMX MeTasJiB. BoHU BUABIAITH MyTareHHy,
KaHIepOoTeHHY abo iHIIy HeraTuBHY [Oil0 Ha HABKOJUIIIHE
cepesloBUIlEe i JIOAUHY.

OxHUM i3 HAMOOTYKHIMNX i HANIOIMUPEHIIMNUX XiMivHuX
3a0pyaHEeHb € 3a0pyAHeHHS BaXKKUMUu mMeramamu. Cepes ocHO-
BHUX 3a0pyAHIOBAUYiB € Taki BasKKi Meranau, AK KaaMili, IIUHK,
CBUHENb, Mifp Ta iH. [[)Kepejia MOTpPaNJIAHHA Ba)KKHX MeTa-
JIiB Yy HABKOJIUIITHE CepemoBUIIE Ay:Ke Pi3HOMAaHIiTHI — Temo-
Bi esleKTpocTaHIlii, XiMiKoMexaHiuHe BUPOOHUIITBO, CiIbLCHKE
TOCIOJAPCTBO, IPUPOAHI JKepesa, TaKl AK ByJIKaHisaIlisa, M
Ta JicoBi mo:ke:ki. 3abpyaHioBauaMHU I'PYHTY TaKO:K € MiHe-
pasbHi m0oOpMBa, MECTUIUAMU Ta XiMiUHI CTUMYJIATOPU POCTY,
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IIT0 MiCTATH BEJIUKY KiJbKiCTh OaJIaCTHUX PEUOBUH, BKJIIOUAIO-
YUY TOKCUYHI €JIEeMEeHTH Ta CIIOJNYKMU.

B yMoBax iHTEeHCHBHOIO AHTPOIIOTE€HHOTO BIIJIMBY HAaIXO-
I)KeHHS BaXKKUX METAJIIB y I'PYHTH IIEPEBUIIYE IX MOMKJIUBICTH
o camoounieHHA. Ile Mpu3BOAUTE KO 3HUIKEHHSA BPOKANHOC-
Ti Ta AKOCTI MPOAYKIIii POCAMHHUIITBA i BUPOOHHUIITBA 3 Hel
IPOAYKTIB XapuyBaHHA, AKi CTAlOTh HEIPUIATHUMU IJIA Xap-
YyBaHHSA HaCeJeHHS.

Bucoka morenmiiina mabesmeKa 3a0pyIHEHHSA BaKKUMU
MeTaJaMHi 3HAUHOIO Mipoio moB’sd3aHa 3 iX 3MATHICTIO OO0 Ha-
Konunuenud. BEiaemeHnTu 1iei rpynu 6epyTh aKTHUBHY y4acTb Yy
bioJioTiuHMX IIpoIlecax AK YacTHHA 0araThoX €H3MMiB.

Y 3B’sA3KY 3 iHTEHCMBHUM BUKOPHCTAHHSIM 3eMeJb Heo0-
XiTHO BECTH CHUCTeMATUYHWII KOHTPOJIb 3a CTAHOM iX POIIO-
YOCTi, a TaKOK 3a piBHeM 3a0pyIHEHHA BaKKUMU MeTaJaMU.

Ho uyskopigHUX XiMiuHMX pedoBWH (KCEHOOIOTHKIB) Bif-
HOCATHh i MCUXOAKTWBHI PEUOBMHM — PEUYOBUHU, IO CIPUYUU-
HAIOTh 3BUKAHHA Ta 3aJI€KHICTH 3a YMOB CHCTEMATHUUYHOTO iX
B/KUBAHHS, BHACJIIJOK YOTO 3MiHIOETHCA IIOBENiHKA JIIOTUHI.
Mo 1miel rpynu peuoBUH HaJIEKATh aJKOT0Jb, HIKOTUHOBMIiCHI,
omioimu, KokaiH, cHOmiliHi mpemapaTu, 6apbiTypaTtu Ta iH. Ba-
raTo IMKiJJIWBUX PEUOBUH, IIOTPAILJISIOYN B OPTraHidM JIOINHUA,
3a3HAIOTH 3HEIIKOMKEeHHSA 1 BUIIIAIOTHCA Y BUIJIALL MeTabo-
JIiTiB.

B opranismi Takox 3HEIIKOMKYIOTHCSI KIiHIIEBI IPOAYKTU
MeTabos1i3My, IO MAalOTh HOTEHIIIHO TOKCHUYHI BJIACTUBOCTI
(’KOBUHi ITirMeHTM, aMOHiaK), IPOAYKTU THUTTA OIiIKiB y
TOBCTOMY KUINIKiBHUKY ((eHosM, iHI0IU, CKATOJIN).

B opranismi sroguHM 3HEMTKOMMKEHH He0e3IIeUHNX CIIOJIYK
3IiliICHIOE IMEeUiHKa 3a yJacTi cIeliaJlbHUX eH3MMiB 1 MmeMOpaH-
HUX PeIeINTOPiB, SAKi PeryaioioTh iXHI0 aKTHUBHICTH. SHEIKO-
JIKEeHi CIIONIYKY BUAAJIAIOTHCS 3 OPraHiamMy i3 ceueio abo KOBUIO.
Biorpanchopmarlrisa KceHobioTukKiB BigOyBaeThea v ABi (asu:

1-mma ¢asa: mommpikaiia — e OKMCHO-BIiZHOBHI Ta Tia-
poriTuuHi peaxirii, mo karajaisyorbca eHsumamu EIIC (1u-
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Toxpom P450, emokcuarigposiaza). MoJsekyna KceHOOioTHMKA
sbarauyeTthbesa @yHKIionanpauMu rpynamvu (-OH, -COOH, -SH,
-NH,), mo pobuts ii pO3YMHHOIO y BOZI.

2-ra ¢asa: KoH’Ioralliad — peakIlii cmHTe3y 3a yuacTi eH-
sumiB Tpamcdepas. o MPOMiKHUX IPOAYKTIB MeTaboJisMy
MIPUETHYIOTHCA €HJOTeHHI MOJIeKyJau (TJIIOKYPOHOBA KMCJIOTA,
cyabdarHa KHCJI0Ta, TJIYyTaMiH), V pe3yJabTaTi YOro yTBOPIO-
IOThCA TOJISIPHI CIIOJIYKM IJIA BUAAJIEHHA 3 OpraHismy.

8.1. YlkicHe BUSHA4YeHHS AeSKUX EeKCTPaKTUBHUX i Mi-
HepanbHUX pe4YOBWH M'930B0i TKAHUHN

8.1.1. BusiBneHHs KpeaTuHy i KpeaTtuHiHy

ITpunyun memody: MeToz I'PyHTYETHCA HA KOJIBOPOBiil pe-
aknii Sdpde. Ii cyrs monarae y smarHOCTi KpeaTuHiHY yTBO-
pioBaTH i3 MIKPUMHOBOI KHCJOTOKI Y JIY;KHOMY CEPEeIOBUIITL
3a0apBJIEHY B IIOMapaHUYEBO-POKEBUI KOJIIp TayToMepHY (op-
My HOipaTy KpeaTHHiHY, III0 BU3HAYAETLCSI KOJOPUMETPUUHO.
OCHOBHOIO BiIMiHHICTIO ITMX METOMiB € BUKOPUCTAHHSA PisHUX
PevoOBUH [OJA OCAmKeHHA OiJIKiB: TPUXJIOPOITOBOI KMUCJIOTH,
BoJIb(pbpamMaTy HaTpito abo camoi miKpumHOBOI Kucaoru. Haii-
Oinpin cumemu@ivuHUM i3 HMX BBAsKAEThCA OCTAHHil, TOmI AK
Ha TOYHICTH 1HIIMX MOMKYTH 3HAUHO BIJIMBaATU HecHeludiuHi
xpoMmoreHu (TJIIOK03a, ITIiPpOBUHOTPAAHA KHCJIOTA TOIIO0).

Xi0 po6omu: 1. IligroTroBKa MaTepiany IJid JOCJiTKeHHA:
M’sI3 3BIIBHUTHU Bim KUPY, CIOJYYHOI TKAHWHHU i moOpe mo-
apiouuTu. IlompioHeny Kamiky (6—8 r) momictutu y dapdo-
poBy crymnky, saautu 30 MJ IUCTUILOBAHOI BOAMW i cTapaHHO
postepTu ToBKauukoM. Uepea 10 xB. piguHy mpodissTpyBaTH
yepes MOABIAHUU ITap MAapJi B KOOy @I OTPUMATU BOTHUN
MIPOTEIHOBUH €KCTPaKT.

2. OrpumaHHsa 6e3IPOTEIHOBOTO €KCTPAKTy: 15 MJ BOIHO-
ro eKcTpakTy migkucauTtu 5 kpamaamu 10 % posuyuHy OITOBOI
KHCJIOTH i HarpiTy 0 KUIIiHHA AJIS ocalKeHHd rmporeinis. Ilic-
Jd IBOT0 PiAMHY NPOoGdiabTPyBaTH Uepes IanepoBuil GiabTp y
BeJINKY OPOOipKy.
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Y nBi mpobipku HaauTu mo 1 MJ 0e3IPOTeIHOBOTO eKCTpa-
KTy. B mepiry gogatu 1 ma 5 % posumHy cyab(haTHOI KUCIOTH
i marpiBaTu BupomoB:k 10 XB. y KUILIAYil BoggHil 6aHi, micaa
Yoro piguHy mpodiJabTpyBaTH I 00epe:KHO HelTpaaisyBaTu (3a
inguxatopom) 10 % posumnoM igkoro Hatpy. IlotiMm y aBi mIpo-
Oipru maysuTu mo 3 M 10 % igkoro marpy i mo 5—8 KpameJb
HACHYEHOT'0 PO3UMHY IiKPUHOBOI KHCJIOTH. B 000X mpobipxax
3’ IBJISIETHCA IIOMapaHuYeBO-uepBOHE 3abapBJIeHHA, IHTeHCUBHI-
IIe y IepIriii mpobipiri.

Kpearun, axkuit micturbea y @pinbrpari mepimoi mpobipku,
Py HarpiBaHHI 3 KHCJIOTOIO II€PETBOPIOETHLCS B KpPEaTUHiH,
10 IPUBOAUTL N0 HOro 36ijabIinieHHs y GiabTpaTi. ¥ Apyrii
Ipo0ipIli mepeTBOPEeHHA KpPeaTuHy B KpeaTUHiH He Big0yBaeTh-
csa. Kpeatunin, B3aeMomiloun 3 eHOJBHOIO (pOPMOIO HiKPUHO-
BOI KHMCJIOTU, YTBOPIOE IIiKpaT KpeaTuHiHy, AKUN y JIYKHOMY
CcepeloBUIIli ITIEPETBOPIOETHCA B CBOIO TayTOMEPHY (hopMy i Mae
IIoMapaH4YeBO-UePBOHEe 3a0apBJIeHHS. ¥ KIUCJIOMY CepeqOBUIIli
peaxIlis MpOXOAUTh Y MPOTUJIEKHOMY HAaIPAMKY i 3abapBJieH-
Hs 3HUKAE.

PesyabpraTit Ta BUCHOBKU:

8.2. BusHauyeHHs HeopraHidyHoro cdoccdopy B cedi
TBapuH KONOPUMETPUYHUM METOAOM

ITpunyun memody: HeopraHiueuii ¢Gochop YTBOPIOE 3
MOJIIOZaTOM aMOHiI0 B KUCJIOMY cepemoBuIili pochomomidmaTHm iz
KoMmILTekc. OINTHMYHA IMiJIBHICTL KOMILIEKCY, IO YTBOPUBCH,
IpAMO IIPOIOPIIifiHa KOHIleHTpaIlil HeopraHiuHoro ¢gochopy B
npobi i Bumiproerbesa mpu goB:kKuHI xBuai 340 um Ha PEKY
(boToETIEKTPOKOTIOPUMETPI).

Xidpooomu: o 0,1 ma gocurigHoi Tpodu ceui momaoTs 3,0 M
MoJIi0geHOBOTO peakTuBy. CyMmiln mepeMitnyooTs. BUTpumyoTs
20 xB. mpu KiMHaTHili TemMmepaTypi i KOJOpUMeTPYIOTh HpU
moB:KuHI XBuii 340 HM Ha (POTOETEKTPOKOJOPUMETPiI IPOTH
KOHTPOJIIO Yy KIOBETi 3 TOBIIUHOIO pobouoro mapy 10 mM.
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AmajoriuHo TOCHiIKYIOTE i cTaugapTHUI po3unH Gocdopy.

KouTtpoab: 1o 0,1 MJa gucTuIBOBAaHOI BOAU M04a0Th 3,0 M
MOJIIO€HOBOTO PeaKTHUBY. 3a0apBjeHHs cTablJIbHEe IIPOTATOM
1 rog.

BwmicTt Heopraniunoro ¢gochopy BusHaAUaOTh 3a (hOPMYJIO0IO:

E x50

P _ Jileldd)| MK / MJT
> Mkr/ma E
cT

b

ne E, i E_ — NOrJuHaHHA BiANOBILHO AOCIiAHOI mMpobu Ta

CTaHIAPTHOTO PO3UUHYy; 50 MK2/MmJA — KOHIeHTpAIisa (ochopy

Yy CTAaHZapPTHOMY PO3UYUHi.
PesysnbpraTu Ta BUCHOBKU:

8.3. [deHaTypaudia 6inkiB nig Aiew conen BaXKuUxX
MeTanis

ITpunyun memody: mWix Mieio cojell BaXKKUX MeETAJiB Bif-
OyBaeThbcss HeOOOPOTHE OCaKeHHs OiKa. ¥ TakuUX peaxilisax
O0iIKM 3a3HAIOTHL TVIMOOKUX CTPYKTYpPHuUX 3MiH. Ilpu mpomy
YTBOPIOIOTHCA CTiliKi KOMIIJIEKCHI CIIOJYKU, 3 AKUX OiJIKU He
MOKHa Oy[e 3HOBY IIepeBeCTH y PO3UMH, 3 SKOro IX ocaauiiu.
Tob6To BimOyBaeThCcss HEOOOPOTHA AeHaTypallid OiaKa.

Xi0 pobomu: Y Tpu npobipKM HaJIUBAOTHL 1m0 1-2 MJ
0iJTKOBOrO PO3UMHY. ¥ IEpINy IIPOOIpKY IO KpaIlIsaXx IOAAal0Th
posunH amerary maomoymy Pb(CH,COO),, y apyry — posuun
cyabpary Kynpymy CuSO,, y TpeTio — HITpaTy apreHTymy
AgNO,. CrmocrepiraoTh ocamyKeHHA OiIKa y IuX mNpobipKax.

KOHTPONbHI 3annTaHH$ t?l l

1. Binkwu, ByrsieBoau i Jimigm SK MOIepefHUKH i MPOAYKTU B3aEMOIIe-
PeTBOpPEHHS.

3araJbHi KiHIEeBi IpogyKTu 0OMiHY PEeYOBUH.

3. Emepreruune 3abesmeueHHs IIpoIleciB KaTtabosisMy i aHabomaismy.
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3araJibHi MOIepesHUKHN i IPOMiKHI MPOAYKTH OOMiH.

3araJpHUI KiHIEBUH HMIIAX MeTaboJiaMy.

Posibp meuinKy y mepeposmofisii IIOTOKIB MOMKHMBHUX PEUOBUH MikK
piBHMMU opraHaM¥ i TKAHWHAMU.

fAKi peuoBUHN HaJIEKATH M0 UYKOPLAHUX XIMiUHMX PEUOBUH
Bzaemo3B’A30K Misk o6Minom peuoBuH i eHeprii. Huka AT® — AIID.
MexaHisM OKMCHIOBAJILHOTO (pochOpUIIOBAHHS.

3araJpHUH HLIIX KaTaboIismy.

. Amabouiuni ¢yHKIIl 3arajpHOro ILJISXY KaTaboJIismy.
12.
13.
14.

Peryinsiia emepretuuHoro oomimy.

O3HaKM €IHOCTI IIJIACTUYHOTO i eHepreTUYHOro OOMiHiB y opraxismi
Karabomism rarorosu. AepoOHMII Ta aHaepoOHMII TJIiKOJIi3.
T'nrokoHeoTeHes.

Pous anetuni—KoA B oOMiHHEX mpoliecax.

. O0MmiH Boau i MiHepaJbHUX PEUYOBUH.



Tema 9
EKONOrT4YHA OLIHKA TOKCWHIB
XWBUX OPFAHI3MIB

NOACHEHHA 00 3ABOAHHA l%l

B ocuoBi ToKcuuHOiI Aii, TO6TO Aiil peuoBUH, 1110 IIPUBOAUTDL
IO TOPYIIeHHA (PYHKI[iH OioJoriuHmMX cucTeM, JIEKUTH B3ae€-
MOZisl PeUYOBUHU 3 GioJIOTiYHUM 00’€KTOM HA MOJIEKYJISIPHOMY
piBHi. EKO0OJ0Oro-TOKCHMKOJIOTiUHA OI[iHKa XiMiUHUX pPEYOBUH
I'PYHTYETbCA Ha BCceOIYHOMY OITiHIOBAHHI BIJIMBY iX Ha IIPHU-
ponHe cepedoBUIlle i 3M0POB’S JIOAWHU i TBAPHUH.

OpHuM i3 HAWOOMIMPEHIINNX TOKCUYHUX 3a0pyIHIOBAUiB
IPUPOIHOTO cepemoBuIa € HiTpatu. HiTpaTu — 1e coJri a3oTHOIL
KHCJIOTH, B HEBEJIMKUX KiJIBKOCTAX BOHU HE € HeOe3MeUHUMU,
OCKiJIbKY He BiJHOCATHCS 10 OTPYMHUX PEUOBUH i B MiHiMaIbHil
KIJIBKOCTi iCHYIOTH NPaAKTHUYHO y KOKHOMY MNPOAYKTi, AKUN
MU BYKHBAEMO B 1IKY.

H:xepenamu 3a0pyAHEHHSA € HiTpaTHI J0OpMBa, IPOAYKTU
THUTTA OPraHiyHWX PEYOBUH, IIPOMUCJIOBI I KOMYHAaJbHO-IIO-
O6yToBi Binxomu. B moBiTpsa HiTpaTH MOTPANASIOTh 3 BUXJIOTTHU-
MU TasdaM¥ i 3 BiixomaMu IPOMMCIOBUX Ta Ha(TOIEPEepPOOHUX
OignIpueMCTB, y I'PYHT i BOAy — OpPU THUTTI POCJIUH Ta PO3-
KJagaHHI 3arn0amx TBapuH. AJje HalibingblIa KiJgbKicTh Hi-
TPaTiB MOTPANJsA€ B HABKOJUIIHE CEPEIOBUINE B Pe3yabTaTi
CiJILCHKOTOCIIONAPChKOI AiAJIbHOCTI JIIOAMHMA.

Do 80 % mwiTpariB HagXOAWUTH OO OPraHisMy 3 XapduoBHU-
MU OPOAYKTaMHU, IepeBakHo 3 pocamuHuMu. Haiibinbine Ha-
KOIMMUYeHHsA HiTpaTiB cmocTepiraerbesa y oBouax. Haiibiabimoro
Miporo Iie BigOyBaeThCA Yy POCJUH POAWHU XPECTOIBITHUX: Ka-
mycra, peibKa, OypAK, a TAaKOMK 3ejieHb. BomgHouac ToMaru,
0axjakaHU, COJIOAKUWH Ilepelb, YaCHUK, T'OPOIIOK, a TaKOMXK
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GPYKTH XapaKTepU3yoThCA HU3LKUM iX BMicToM. Haiibinbie
HiTpaTiB JIOAMHA CIIOXKMBAE 3 KAPTOILIe0. ¥ il KyJbTYypi I0-
PiBHAHO HEBMCOKUU BMiCT HiTpaTiB, aje CIOMUBAIOTH il gy:Ke
6araTto. Bimomo, 1110 B pisHMX YacTUHAX POCJUH MiCTHUTLCS Pis-
Ha KiJbKiCTh ITUX PEYOBUH. ¥ JUCTKOBUX 3€JEHUX KYJIbTypax
BOHU KOHIIEHTPYIOTHCSA B HIIKHiII yacTuHi cTebJa, yepelkax,
TOJIOBHUX ITPOKUJIKAX 30BHIIITHIX JIMCTKIB.

HiTpatu MoMKyTh HAaZXOOUTH B OPraHisaM JIIOAWHU PasoM
3 Bogoio. Bimomo, mjo Oamspko 70-80 % Bcix HagBHUX
3aXBOPIOBAHb BUKJMUKAHI 3a0pyJHEHOIO ITMTHOIO BOmOI0. BMmicT
HiTpaTiB y muTHiI# Bomi 3 mimsemHuUx Boa cTaHOBUTH 200 Mr
Ha JIITp, MEHIIle HiTpaTiB MiCTUTBCA y BOAi 3 apTe3iaHCHKUX
Kosonsasis. Haiibinbie HiTpaTiB MicTUTBCA Y KOJOAA3HINA BOAi
i rpyHTOBUX BOmax. TaKOMK HiTpaTwm HPUCYTHI B TBapUHHIiH
ixxki. M’acua i pubHA IPOAYKIiA MiCTHUTh TPOXHW HIiTpaTiB
y HarypagbHoMy Buriaani. OgHak HiTpuTm i miTpatu maa
TIOJIITIIIIEHHS CIIOKMBUYUX BJIACTHUBOCTEIH AOMAIOTHCA B M’ SACHY
IIPOAYKIIiI03 METOI0 IIPONOBIKEHH TPUBAJIOCTI 30epiramus.

HapnumikoBa KijnbKicTh HiTpaTiB, IOTpamJsgodYd B opra-
Hi3M JIIOOWHY, HETaTUBHO BILIMBAa€ Ha Hboro. HiTparam mpura-
MaHHUHN IMUPOKUI CIIEKTP TOKCHUYHOI Aii Ha opradisMm JIIOOWHU,
0COOJIMBO OiTel, siKa IIOJISrae y KICHEeBOMY T'OJIOAYBAHHI TKa-
HUH, IO PO3BUBAETHCS BHACJIINOK TMOPYIIEHHSA TPAaHCIOPTY
KHCHIO KpoB’1o. Ilim mieto emsmmy HiTpaTpegyKTasu B JKUBUX
opraHisaMax HiTpaTw BiHOBJIOIOTLCS M0 HITPHUTIB, IKi B3aeMo-
IiIOTh 3 TEMOTJIO0iHOM KPOBi I OKMCHIOIOTH Y HHOMY 2-BaJIeHTHE
3aJ1i3o y 3-BajieHTHEe, BHACJIIJOK UOTO YTBOPIOETHCS PEUOBUHA
MEeTTeMOIVIOOiH, sSIKa BiKe He 3[aTHa IIePeHOCUTU KIUCeHb. Pos-
BUBAEThCA MeTreMorobiHemiss. BigOyBarorbess cepiiosHi 3601 B
00MiHI PeUOBUH — MOPYIIYETHCA HOPMAaJIbHe TUXaHHA KJIiTHUH i
TKaHUH OPraHi3My, BHACJIiIOK YOTr0 HArpoOMaIKyEThCA MOJOY-
Ha KHUCJIOTa, XOJIECTePOJI, i pidKo mamae KiabKicTs Oinka. Ilpu
IIbOMY 3HUKYETHCA CTiAKiCTh OPraHidamMy MI0JI0 iHIITUX ITaTOTEH-
HUX YMHHUKIB: iH(QeKIii, BIJIUBY IiHIIUX TOKCHMKAHTIB TOIIO.
Toxkcuuna gist HiTpariB (HiTPpUTIB) OB’ A3aHA 3i SHMIKEHHAM aK-
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TUBHOCTi JeAKNX eH3UMiB, AKi 3a0e3IIeuyioTh OKNCHO-BiHOBHI
peaxii. Ile BukamKae B opraniami HeraTwBHi 3MiHU, 30KpemMa
CTaH TiIOKcCil B MOro TKaHMHAX 3 BiAmoBigHMMHU Ii mIpoaBaMu
IJIs KOYKHOTO OpraHy: MHOPYIIEHHA MisAJbHOCTI €HIOKPUHHOIL
cucteMu (30KpeMa IMUTOIOAI0HOI 3a71031), CEPIIEBOCYAUHHOI Ta
HEpPBOBOI CHUCTeM, OcJia0jieHHA iMyHiTeTy. 3MiHM, cOpuUUYMHEHi
rirmokciero, HaMOiIBINT BUpPaXKeHi B TUX TKaHWHAX OpraHiamy, e
BifmOyBaeThbCsI iHTEHCUBHUMN MHOMiJ KJITHUH, IO 3yMOBJIIOE eMO-
pioToKcuuHy Ta TepaToTeHHy nifo HiTpaTiB (HiTpuTiB). Bouu €
KaHIlepOTeHHNMHU MeTaboJsriTaMy — I iX mi€eo yTBOPIOIOTHCA
HiTposaMiHu (HaWCUIBHIIIII KaHIIEPOTreH!), AKi IpU TPUBATIOMY
BILIVBI Ha emmiTesili NMJIYHKA MOMKYTH iHilifoBaTH HOTO Iepexin
y BJIOAKiICHUIA.

HomycTuMuii BMicT HIiTpaTiB [aJad OOPOCJIOl  JIIOAUHU
cTaHOBUTHL D Mr Ha 1 Kr macu Tina. BigHocHO jilerko opraism
JIOOUHU CIIPABJISETLCS 3 JeHHOIO 0300 HiTpaTiB, piBHOIO 15—
200 mr, a rpaHMYHO AomrycTuma mosa mopiBHioe 500 mr. nsa
JOPOCJIOl JIIOANHI TOKCUUYHOTO H030i10 ctae 600 mr. 10 mr O0yze
IOCTaTHLO IJIA OTPYEHHSA HiTpaTaMW HEMOBJISATH.

3MeHIIIeHHI0 HaIXOMKeHHA HiTpaTiB 10 opramismy
JIOOUHYU 1 3amobiraHHio ixX INMKiAJIWBOMY BIJIMBY Ha CTaH
3I0POB’A CIOPUAIOTL IIepepoObKa Ta KyJdiHmapHa o0poOKa
oBOoueBOI mpoaykKIlii. 3HM3UTM BMicT HiTpaTiB B oOBOUax
JoIloMAarae IepIl 3a BCe OUMIIEHHS Ta BUAAJEHHS HANOLIbIII
Hebesnevnmnx ixX yactTuH. HebarxaHUM mepeTBOPEHHAM HiTpaTiB
MePeInKoKaloTh ackopbiHoBa KwucioTa (Biramin C), MmosgouHi
IPOAYKTU, 3eJeHUN Jaid.

NOPAOOK BUKOHAHHA OOCNIOIB l 2]

9.1. KinbkicHe BU3HA4YeHHSs BMICTY HiTpaTiB y oBo4ax
Ta pykTax

ITpunyun memody. B ocHOBI poboTu HiTpaTOMipa J€KUTH
MOTEHITIOMETPUYHUN NPUHIUII BUMIipIOBaHHA KIiJBbKOCTiI Hi-
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TpaTiB 3 BUKOPUCTAHHAM CeJIEKTHBHOI OO0 CIIOJYKU HiTpaTiB
eJIeKTPoxXimMiuHoi KOMipKHU, AKa BKJIOUAaE B cebe HiTpaTceeK-
TUBHUN 1 XJIOpCPiOHUI eneKTpon. BuMmipioBaibHUN IIePEeTBO-
pOBadu, BUKOPUCTOBYIOUHN iH(poOpMaIliio 3 mapm eJeKTPO.IiB,
Po3paxoBye KOHIIEHTpPAIlil0 HiTpaTiB.

Hitpatu (cousi miTpaTHOI KHCIOTU) — IPUPOAHUI IIPOAYKT
bioximiumoro Kpyroobiry cmosiyk asoTy B Oioctepi i ocHOBHA
dopma, B AKili HeopramiuyHUi a3oT MicTuThesa y I'pyHTi. Tomy
He icHye TaKMX XapuyoBUX IPOAYKTIiB, AKi 60 y cBoeMy CKJani
abCoJIIOTHO He MicTuJn HiTpaTis.

Y pesyabrari yuacti eH3uMiB i BYIJIeBOHIB y pOCIMHAX
BifOyBaeThCcA BiJHOBJIEHHs HITpaTiB [0 aMOHiaKy uepes
HiTpUTH:

NO3' - NO, — NO - NH,OH — NH,

Hirpar-iton HiTput-iton HiTporeH(Il) okcux rigpokcummamin amoHiak

AmMoHiak, IO yTBOPUTHCA, B3aEMOMi€ 3 OpPraHIYHUMU
KHCJIOTaMHU, ¥ PE3yJabTaTi YTBOPIOIOTHCA aMiHOKMCJIOTH:

NH, + C H, COOH = NH,C,H, COOH

Y Toii Ke uac, HITpaTM € OOCTAaTHBO HOIIMPEHUMU
TOKCUUYHNMHU 3a0pygHIOBauaMu cepefgoBuina. Tomy HeoOXimgHO
3HATU KiJIbKiCTh HiTPATIB y IPOAYKTaX XapuyBaHHM.

3a 30BHINIHIM BUTJIAIOM OBOUYi Ta PPYKTHU 3 IIiABUIEHUM
BMicTOM HiTpaTiB Mali’Ke He BiJApiBHAIOTHCA BiA TUX, AKi
MiCTATHL 3HAYHO MeEHIEe HiTpaTiB, ¥ MAOBOJI YacTO MalOTh
OinbIrri posMipu Ta IPUBAOJIUBUN TOBAPHUI BUTJIAI.

Xi0 po6omu: OzHaiioMTech 3 TPWJIAJOM i TPUHIIUIIAMU
pob6otu wmiTpatomipa. Bimbip mpo6 mpoBemiTh 3a MeTOmOM
cerMeHTaIliliHOTO MoAiy 3paska. Iligzrorossieni oBoui i1 hpyKTu
po3piskTe Ha UYaCTHHU: 30HY Oidd MJIOLOHIKKHK, IIKipKY,
nepudepifiny Ta cepemHI0O YacTUHU, KauvaH (y KamycTu),
JUCTKHU. 3a JOIOMOTOI0 HiTpaTOMipa BM3HauTe BMiCT HiTpaTiB
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y 3paskax. 3 KOKHOTO 3pas3Ka 3pobiTh JeKinbka 3amipiB. 3a
oIep;KaHMMMU peayabTaTaMu CHOPMYJIIONTE BUCHOBOK IIOAO0
AKOCTiI IPOAYKTIiB 3 TOUKM 30py BMicTy HiTpariB. IlokasHuku
3amuIIiTL y Tadauiio 9.1.

Tab6nruuys 9.1
BusnauenHsa piBHS HITpaTiB y IPOAYKTaX XapuyBaHHS

MacoBa uacTka HiTpaTiB, |BucHOBOK
HocaigsxyBana YacTtuHa MT /KT 100
pocJyimHa POCJIHI Y cupint Ilicna SKOCT1
OPOAYKILiI | TepMOOOPOOKY | IPOAYKTY
Kapromnsa ITixg mxipkoro
Cepenuua
Kanycra HKunkm
Kauau
JlucTru
Oripku
sAo6nyka

PesysnbraTu Ta BHUCHOBKU:

9.2. BuBueHHs BnAMBY TepMiyHOi 06po6kn Ha BMIcCT
HiTpaTiB

ITpunyun memody. Kysninapaa o0po0Ka IPOAYKTiB BHUIKYE
BMiCT HiTpaTiB: MUTTA IPOAYKTiB 3MeHIye Iioro Ha 5—-15 %.
IIpu Bapiuui oBouiB g0 80 % HiTpaTiB i HiTPUTIB BUMHUBAETHCS
y BigBap. UuM BuIlle BiZHOIIIEHHS KiJBKOCTi BOAMW IO OBOUIB,
TUM OinbIlle HiTpaTiB BuMuBaeThcsa. Hampukiaanm, 3 Oypsaxa
BumuBaeTbes 40 %, 3 Kanyeru — 65 %, 3 kapromai — 80 %
mirpariB. TymKyBaHHsS 3MmeHIrye BMicT HiTpaTtiB ma 10 %;
cMakeHHa Ha xupi — Ha 40—-60 %.

Xi0 po6omu: IlokmamiTs oBoui y Kumasdy Boxy Ha 10—
15 xB., maiiTe iM OXOJIOHYTH ¥ IIepeBipTe Ha BMiCT HiTpaTiB.
IToxkasuukm BHeciTh y Tabaumio 9.1 (tema 9, mocaix 1).
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PesysnbraTu Ta BUCHOBKU:

9.3. BusHaueHHs cepegHboao060BOro HagXomKEeHHS
HiTpaTiB y OpraHiamM 3 npoayKramMmun xapyyBaHHS

ITpunyun memody. BusHauaemo cepegHLOJ000BE HAIXO-
I)KeHHS HITpaTiB y OpraHisaM 3 IpOoAyKTaMHU XapuyBaHHSA PO3-
PaxyHKOBUM METOIOM.

BeranoBiena mIpPoOgOBOJIBYUOI0 1 CiIBCHKOTOCIOAAPCHKOIO
Komicieto @AO OOH rpammuyHO OOOYCTHMAa KOHIIEHTPAIlis
(F’OIK) cmoskuBaHHA HIiTpaTiB JIIOAWHOIO 3a 00y CTAHOBUTD
500 mr. HiTpaTtu HagXogATh B OpPradisM JIOAWHU He TiIBKU 3
OoBOUaMM, a I 3 MUTHOIO Bogoio. CaMe y BOJi BOHU MiCTATHCS
He y 3B’sI3aHOMY, a V UMCTOMY BUIJISAi, a BigTak € Habararto
HebesmevHimuMu s opramismy. JlomycTuMa KOHIIeHTpAaIlia
HiTpaTiB y Bomi Moke caratm 45 wmr/ia. Y cepegHbOMY
Jopocia JiloauHa BummBae 2 J Boau 3a moOy. OTiKe, dacTKa
POCIMHHUX Ta iHIINX OPOAYKTIB i3 m06OBOI M03U CTAaHOBUTH
mpubanduo 235 Mr/Kr (M’ ACO-MOJOUHY IIPOAYKITiI0O MOMKHA He
BPaxoBYBaTU, OCKiJIbKM BMICT HIiTpaTiB TyT He3HAUHUIA).

Hna mopocsioi soguHuU Macoio 60 Kr ¢gaxtmuna mobGoBa
mosa mopiBaioe 0,76 Mr/Kr macum Tijna; masa miTedr BikoM Bifm
1 mo 4 pokiB BoHa cranoButume 2,0—3,0 Mr/xkr macu Tina, a
o 4—6-piuaux giteir — 1,3—1,9 Mr/xr macu Tija.

Besmeunoio m1o60Boio mosoio HiTpariB € 150-200 mr. Huaa
JIOPOCJIOl JIIOAMHY I'PAHNYHO JOITyCcTHMA 1000Ba 1038 CTAHOBUTH
500 mr, a 600 — € TOKCHUYHOIO.

Xio0 poobomu: BusHauTe cepegHBONO00BE HAAXOMKEHHSI
HiTpaTiB y Balll opraHiaM 3 NOPOAYKTAMU XapuyyBaHHS 3a
pesyiabTaTaMmu CIOCTepe:KeHb MPOTATOM THKHSA. Buxomauu
3 momycTuMOi mJ000BOI HOpMH HiTpaTiB Ha 100y, BJacHOI
Barm Ta BUKOPHUCTOBYIOUM maHi Tabiauii 9.2, pospaxyiite,
AKY 3arajbHy KiJbKICTh IPOAYKTIB BH MOJYKETEe CIOKUTH,
He IIePEeBUINYIOUN TOUMYyCTHUMY M000BY HOpMYy HiTpartiB. s
PO3paxyHKiB BUKOPHUCTOBYUTe maHi Tabaumi 9.2.
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Tabruus 9.2

PospaxyHKoBe cepeaHbO000Be HAAXOMKEeHHs HITpaTiB B opraHism
JIOAUHU 3 IPOLYKTAMU XapuyyBaHHS

w " Macosa uacTka YHacTra
E . E £ HiTpaTiB, MT'/KT HiTpaTiB
HJIomfI, E L%: 55 - E‘ nicisa KyJIl
oot g =1 %E é Homycrtuma | PaxTruHa oﬁpﬁggi?er‘/

SE|88F Kr
Kapromisa 373 269 180 58,4 29,2
MopxBa 44 36,2 450 15,8 11,1
Kanycra 98 78,4 600 47,0 32,9
Bypak 36 28,8 1400 40,3 28,2
Tomatu 37 35,2 150 5,3 4,8
Oripku 38 35,3 300 10,6 9,5
Baxknamxanu 11 9,9 300 3,0 2,1
Penucka 8 6,4 1200 7,7 7,0
Kabauku 19 17,1 400 6,8 4,8
ITepenn 4 3,0 200 6,6 0,5
COJIOOKUIA
Mubynsa 8 6,4 600 3,8 3,4
Canat 4 3,2 2250 7,2 6,5
IMouuart 4 3,0 2250 6,4 4,9
Kpino 4 3,2 2250 7,2 6,5

PeBy.T[BTaTI/I Ta BUCHOBKMU:

No e e

KOHTpPONbHI 3anuTaHH4

2

IInaxu Ta cmocodu BUBeLEeHHS TOKCUKAHTIB.
IITo € ocHOBOIO MexaHisMy azcopbIrii ekoToKcUKaHTa?
Ingxy HAAXOMKEHHSA TOKCUKAHTA B KJIITHUHY.
Oco06JITBOCTI BCMOKTYBAHHS PEUOBUH Y TPABHOMY TPaKTi.
3 yuM NOoB’sg3aHa IIBUAKICTh Ail ToxcuKauTa?
Exosoriune sHaueHHSA TOKCHUHIB.

IIpuponHi mxepesa TOKCUUHUX PEUOBUH.
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10.
11.

12.

13

16
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Illnsxu mepeTBOPEHHS aHTPOIOreHHUX TOKCUHIB B €KOCHCTEMAaXx.
HaspiTs unHHUKHT, II[0 CIPHUSAIOTh, HAKONMYEHHIO HITpaTiB y poC/IH-
HaX.

fK MoKHa 3MEHIIIUTH BMICT HITPATiB Y POCAMHHINA IpoayKIii?
Yomy B paHHIX 0BOUEBHX KYJIbTypax MOIYCKAETHCS BUIIUI BMiCT
HiTpaTiB?

Yomy BHeceHHS NOOPUB BapTO IPOBOAUTHU B IEBHI TepMiHU i B IeB-
HUX go3ax?

. IITo Take HiTpaTu?
14.
15.

fK 3MeHIINTH KiJbKicTh HiTpPaTiB y POCAMHHIN MPOAYKILii?
YV yomy mojiirae TOKCHUYHA [Iisl HiTpaTiB Ha opraHism?

. fIx mimimisyBaTu miKomy HiTpaTiB Ha opranizm?



Tema 10 §
EKOOrTYHNN KOHTPO/b OB’EKTIB
AOBKINNA TA AKOCTI NPOAYKLII

NOACHEHHA 00 3ABOAHHA t@jl

ExKoJoriuHuii KOHTPOJb B YMOBAX ChOTOJEHHS € OCHOBOIO
pamioHalbHOTO HTPUPONOKOPUCTYBAaHH:A, IO 3amobirae He-
raTUBHUM HaCJIigKaM aHTPONOTeHHOI MisJIbHOCTI — HaIMip-
He CHOKUWBAHHA IPUPOAHUX PECYPCiB, YTBOPEHHS BeJIUKOI
KimbKocTi BimxomiB, 3abpyoHEeHHSA BOJAU, IIOBIiTpA ¥ TI'PYHTIB
Ta BUCHAKEHHSA BCiX HPUPOTHUX pPecypciB, HEOOXITHUX AJIA
HOPMAJILHOTO (PYHKI[IOHYBaHHSA NPUPOSHUX eKocucTeMm. He-
ITOCKOHAJIOCTI CHCTEeMU E€KOJIOTiYHOTO KOHTPOJIIO AKOCTi CiJb-
CBKOTOCIIOIaPChKOI CHMPOBMHU MOYKYTH CYTTE€BO BILJIMBATHU Ha
310poB’a Jrofeii. Beanka yacTKa YKpPaiHCBKHX CiLIBCBKOTOC-
MOoMapChbKUX YTrifb MICTATH y I'PYHTI pamioHYKJIAW, OTPYTOXi-
MiKaTu Ta piBSHOMaHITHI TOKCMYHI PeUYOBUHU, AKi CBOE UePTrOI0
MOTipIIyIOThL i, HaBiTh, POOJATH HEOEe3MeUHUM CKJIAJ BHPO-
ITyBaHUX HA HUX CLIBCBKOTOCIOAAPCHLKUX KYJIbBTYpP. Tomy
AKTyaJIbHUM € IIUTAaHHA OiATPUMAaAHHS HaAJEXKHOI SIKOCTi Cijb-
CBbKOTOCIIOAPChKOI MPOAyKIlii myisa s3abesmeueHHA 3alliKaBJe-
HOCTi Ha BHYTPIIITHROMY Ta 30BHINTHHOMY PUHKAaX.

BupoOHUIITBO BUCOKOAKiCHOI IPOAYKIIil MOsKJIMIBE HA OCHO-
Bi CyBOpPOTO MOTPUMAHHA TEXHIUHUX i TEXHOJIOTIYHUX perJia-
MEHTiB, PeIelNTyp, CaHiTapHO-TirieHiyHMX HOpPM i mpaBmJ Ta
3rmificHeHHs OaraTormapaMeTpPUUYHOTO MOHITOPUHTY ITOKa3HUKIB
SAKOCTi cupoBUHY i ToTOBOI TpoayKIii. IIlupoKuit acOpTUMEHT
MIPOAYKIIil HA CIIOKMBUOMY PUHKY He 00XOOUTLCS 6es miapo-
00K abo0 mpoAyKTiB cyMHiIBHOI siKocTi. ChoromgHi icHye TaKOMXK
rocrpa mpobJema momo gambcudikaliii xapuoBUX IPOAYKTiB
Ta IIPOJOBOJILYOI CUPOBUHY, 30KpPEMa, OJIi€:KUPOBOi. 30KpeMa,
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i BUTJIAAOM BiJJOMHX TOBApHUX MAPOK MOKYTh BUIIYCKATH-
cs BigBepTi miapoOKu ab0 IPOAYKISA ABHO 3aHUMKEHOI SKOCTi.
Haituacrimme ganscudikamii migmgamoTk TOPOTri BUAM POCINH-
HUX OJIili (0OJIMBKOBY, TOPixXoBYy) i MoJsiouHi mpoaykTu (Macio,
BepIIKU, CMEeTaHy, CUpP, 3TyIeHe Ta CyXe MOJIOKO, MOPO3UBO
Ta iH.). Y 3B’A3KY 3 IIUM OCOOJIMBOI aKTyaJIbHOCTI HaOyBae
IIOIIYK, PO3PO0OKA I YIOCKOHAJIEHHS CYUYaCHIX METOHiB KOHTP-
0JII0, SIKi 6 3MOTJIN IIBUAKO M e(DeKTUBHO BUABUTU (haKT Pajib-
cudikallii "KUpPoBOro IMPOAYKTY.

3 MeTox0 e(PeKTUBHOTO 3AifiCHEHHS eKOJOTiYHOT0 KOHTPOJIIO
00’€KTiB [JOBKLIJIA Ta CiJIbChbKOTOCHOZAPCHKOI MIPOAYKILiT
BUKOPHUCTOBYIOTLCA CYYaCHI BHMCOKOTEXHOJIOTiUHI MeTonu
IOCJIiIsKeHb, B30KpeMa, MeToAu XpoMaTorpadiuyHoro aHasisy.
Ocob6simBicTIO XpoMaTorpa@iuyHoro MeTOoAy € MOXKJINUBICTH
imenTu(dikaIiii KiJIbKiCHOrO BU3HAUEHHI KOMIIOHEHTIiB CyMiIlleit
peuoBuH. MeTox momomarae pO3AIINTH 06araTOKOMIIOHEHTHi
cyMimri Ha oKkpeMi KOMIOHEHTH Ta OJHOUYACHO Ma€ KiJdbKicHY
XapaKTePUCTUKY KOKHOT0 KOMIIOHEHTY. Xpomarorpadiio
BUKOPHUCTOBYIOTH Y 0ararbox 0ioJIOTivHMX Tranys3sx, 30KpeMa,
B eKoJIoTii nJid BWMBHAUEHHSA BMIiCTY MIKiZJIUBUX TOMIIIIOK Y
MMOBiTPi, BOAi, I'PYHTI Ta XapuyoBUX IIPOAYKTaX.

NOPAO0OK BUKOHAHHA OOCNIOIB l ZI

10.1. ToHkowaposa xpomartorpadgisa ninigis M’a30B0i
TKaHWHU TBapUuH

ITpunyun memody. Metox ToHKoOIIapoBoi xpomartorpadii
(THIX) sacHOBaHMI HA BiIMiHHOCTI B IITBUAKOCTI MepeMilieHHA
KOMIIOHEHTIiB CyMillli B IIIOCKOMY TOHKOMY Iapi (TOBIIMHA
0,1-0,5 mM) copbeHTy Ipu ix pyci B moTori pyxomoi dasu
(enroenTta). TIHIX e ogauM i3 HAHOIIBINI TPOCTUX i e(heKTUBHUX
eKCIIpec-MeTOMiB PO3MiJIeHHA I aHajidy PeYOBUH y XapuOBUX
IpoAyKTaxX, OiosoriuHmx pigmmEax Ta iHImuX o00’eKTax, IO
He BUMATalOTh CKJIAJHOTO yCTAaTKyBaHHA. BomHouac MeTon
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Ma€ BHCOKY BHMOIPKOBIiCTH 1 XapaKTepU3yeThCS BEJINKOIO
YyTAUBICTIO (HM3BKOIO Me)Kelo BUABJEHH:A). Ilum meTomom
moxxHA BusHaunTu 10—20 MKT peuoBrHY 3 TOUuHicTIO 10 5—7 % .

Xio0 poboomu: Oxojom:xkeHy M’A30BY TKAaHUHY PETEIHHO
MMOAPiOHIOIOTh, HOMKUIAMHK abo y Tromoredizaropi. ¥ KoJl0y
BHOCATH HaBaKKy mnoapioHenoi TranwHu (500-1 000 w™mr)
i xmaopodopm-meraHosioBy cywmim (peaktTuB Posua) y
cuiBBiguomrenHi 1:20 Ta peresbHO 300BTYIOTh IJIsI €KCTPAKILil
ginigis. Ilicasa BimcToOBaHHS 1 po3IMapyBaHHA BEPXHIHN Imap
IIepesnBalOTh OO0 KOJIOM 3 IPUTEPTUM KOpKoM. Onmep:raHUMi
JIMigHU# eKCTpPaKT BUKOPHCTOBYIOTH [IJA BU3HAUEHHSA
KiJIBKOCTI i CKJany 3arajbHUX JIIOigiB.

Ha xpomartorpagiuny mjacTMHKY 3 MIapoM CHJiKaresio
HAHOCATHh 3 JOHOMOTOI MiKpOIIIIPHUIlA JiHiZHUN EeKCTPaKT y
pospaxyHKy 2 Mr JginigiB y 0,05 MJa posuumHHUKA.

IInacTury 3 HaHeceHOIO MPOOOI0 MOMIIMAIOTHL Y XPOMAaTo-
rpagiuny Kamepy 3 pyxomoio (asoio (CyMiIll 3 mIeTpoJeifHOro i
mietunoBoro edipiB y cuiBBigHommenHi 4:1). AK TinabKu pyxo-
Ma (pasa JocAarHe (iHINTHOI MiTKM, XpoMaTOorpaMu BUUMAIOTh 3
kamepu. [lJig mpoABJEHHS JimigiB XpoMaTorpaMmy IOMIIIaloTh
Yy CKRJAHY KaMepy 3 IPUTEPTOI0 KPUIIKOK, Ha JHi AKOI 3HA-
XOOATHbCA IIIMATOUYKU KpuUcTajdiuHoro hoxy. Yac mpodaBIeHHA
0m3bK0 3 XB. 30HU, AKi MicTATh Jimigu, HaAOyBalOTh CBIiTJIO-
KOPUYHEBOTO KOJIbOPY PisHOI iHTeHCHBHOCTi. IX OGKOJIIOIOTH
roakoto. [ia BumajseHHa mapiB oAy MJIACTUHKHU 3aJIMINIAIOTh
Ha moBiTpi 20—30 xB.

s KinbKiCHOTO BM3HAUEHHS OKPEMHUX KJIACIB MIAMU
JimigiB 3 xpomarorpaMu BiIKPAOYIOTH y IHIeHTpudyKHi
mpobOipKM, BHOCATH IO 5 MJI KOHITEHTPOBAHOI CipuaHOl KMCJIOTH.
BMmicT mpobipoK peTeabHO 3MiMIyIOTh CKJIAHOI HaJIUYKOIO,
micjsa yoro ix momimaroTs Ha 15 XB. ¥ KUILJIAYY BOAAHY OaHIO.
Ilicnsa oxoJlomKeHHA NPOBONATHL IeHTPUDYTryBaHHA IIPU
4 000 06/xB mporsarom 20 xB. IHTeHCHBHiCTH 3a0apBIeHHA
(Oypuit KoJip) BUMIPIOIOTE Ha (OTOEIEKTPOKOJIOPUMETPIL
(moB:xmua xBuJi 375 HM).
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PospaxyHKHT IpoOBOAATE ¥ BilcOTKOBOMY ab60 aOCOIIOTHOMY
BUPaXKeHHi.
PesynbraTy Ta BUCHOBKU:

KOHTpPONbHIi 3aNNTaHHS t ?I

AK spificHI0ETbCA eKOJOTiUHUM KOHTPOJIb AKOCTI JOBKiIIa?

Metop GioimgmKairii.

Merox GioTecTyBaHHS.

TokcukoJsoriuti eeKTy 3HE3apaKeHHA MUTHOI BOIH.

IIpo6siemu BusHauenHs mokasuukis K.

AHTpomoreHHe HaBaHTAKeHHS HAa HABKOJMUIIIHE CEPEIOBUIIE.

fAxi rososHi exosoriuni mpobaemMu B YKpaimi?

Y yomy mosisrae exKoJoTiuHa mpobJeMa MOBOMKEHHS 3 Bigxomamu?
Axi exosoriumi mpobieMy TPUPOSHMX pPecypciB — aTMochepHOoro
TOBiTpPSA, IMTOBEPXOBUX i ITiI3eMHUX BOJX, HAAP, 3eMEeJIbHUX PECYpCiB,
TBAPUHHOI'O i POCAMHHOTrO CBiTY?

10. fAxi masgxu BUPIIIeHHSA eKOJOTiUYHUX Mpodaem?

CRXINSom -
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YMOBHI CKOPOYEHHA

AK — aminokwuciora

AT® — anmenosuHTpudOChHOPHA KHCIOTA
Al® — amenosuHAH(GOCHOPHA KUCIOTA
AM® - amenosuaMOHO(OCHOPHA KUCIOTA
HAM® — nmukaiubna ageHosuHEMoHOPOCHOPHA KHUCIOTA
I'T® — ryanosuHTpuUdoOCchopHa KHCIOTA
DA]l — dpraBiHaAEeHIHIUHYKJIEOTU]

HA]JI — mikoTuHaMimameHiHIUHYKJIEOTHUI
HAOD — mikormHamigameHinanuayKJIeoTuadochar
KoA — koensum A

IIBK — mipoBuHOIrpajgHa KIHCJIOTA

OHEK — mesokcupuboOHyKJIeiHOBa KHUCIOTA
PHK — pubonyKJeiHOBa KMCJIOTA

MPHK — marpuuna PHEK

pPHEK - pu6ocomua PHEK

TPHK — tpancmopraa PHK

TT® — TumiguaTpUdOChOPHA KUCTIOTA
VYT® — ypuguuTpudochopHa KUCIOTA
TP — nmurugmaTpUdochopHa KUCIOTA
TXOK — TpuXJIOPOIITOBA KUCJIOTA

CO, — miokcun KapGoHy

NH, — amoniak

EIIP — engomyiasMaTUYHUN PETUKYJIYM
T'HT' — rurokoHeoreHes

TIIIX — ToHKoIIapoBa xpomaTrorpadis

I'K — rpaHUYHO JOTMYyCTHMAa KOHIIEHTpAIlisa
IIOJI — mepoKcuagHe OKMCHEHHS Jimigis
DEK — (poToeseKTPOKOJIOPUMETP
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TECTOBI 3ABAAHHA

TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«EKOOMIYHI ACNEKTW XIMII BITAMIHIB»

Y HaBemeHUX HUKUYe TECTOBUX 3aBIaHHAX IHAUIITHL OITHY

IpaBUJIbHY BilIIOBigb.

1.
a)
0)
B)
r)

Axi mepepaxoBaHi xapaKTepUCTUKU HEBJIIACTUBI IJIsI BiTAMiHiB:
IKepeJsio eHeprii i miracTuyHui mMaTepiaj opraHismy;

He CUHTe3YIOThCA B OpraHismi;

peryasaropu OioximMiuHMX peakIliii;

HemoCTaTHA IX KiJBbKiCTh IIPU3BOAUTH M0 cHeIu(pivyHUX II0-
pylieHb MeTaboJismy.

Apitamino3s — cmenmudiuHe mOpyIlleHHS OOMiHY pPe4YOBMH,
fAKe BUKJIUKaHEe:

HaIJIUIIIKOBUM HAAXOMKEHHAM BiTaMiHiB J0 opraHismy;
HeIOCTaTHIM HaAXOIKeHHAM BiTaMiHiB 40 opraHismy;
KOPOTKOTPUBAJINM OpPaKOM IIEBHOI'O BiTaMiHy B opramismi;
TpUBaAJIUM OpPaKOM IIEBHOTO BiTaMiHy B opraHismi.

Tinositamino3 — cnenudivne nmopyneHHsA 00MiHy peYOBMH,
AKe BUKINKAHEe:

HaIJUIITKOBUM HAAXOMKEHHSIM BiTaMiHiB 70 opraHismy;
HeIOCTaTHIM HaIXOIKeHHSM BiTaMiHiB J0 opraHismy;
KOPOTKOTPUBAJINM OpaKoM II€BHOT'O BiTaMiHy B opraxismi;
TpUBaAJIUM OpaKoOM IIEBHOTO BiTaMiHy B opraHismi.

linmepriTamino3d — croemudiyne mopylieHHS OOMiHYy pedo-
BUH, IK€ BUKJUKaHe:

HaIJUINTKOBUM HAAXOIKEHHSIM BiTaMiHiB IO opraHismy;
HeJIOCTAaTHIM HAAXOIKEeHHAM BiTaMiHiB 10 opraxiamy;
KOPOTKOTpUBAJINM OpaKoM IIEBHOTO BiTaMiHy B opramismi;



r) TpuBaJuM OpakoM IIeBHOTO BiTaMiHy B opraHiswmi.

5. [Mlig 6araTsox BiTaMiHIiB Ha OOMiH pPeYOBHH MOB’SA3aHA 3:
a) ropmoHamwu; 0) (pepMeHTaMU; B) JillifaMu; T') ByIJIeBOJAMU.

6. /1o :KMpPOPO3YMHHUX BiTAMiHIB He HAJEKHUTH:
a) peTmHOJI; 0) acCKOpOiHOBA KMCJIOTA; B) KaabI(eEpoa; T') TO-
Ko(epoJ.

7. Jlo :KMpPOPO3YMHHUX BiTAMiHIiB He HAJEKHUTH:
a) petuHoJ; 0) Tokodeposa; B) Bitamin K; r) sitamin P.

8. /1o sKMpOPO3YMHHUX BiTaMiHiB HAJIE:KUTH:
a) mapaaMminoOeH3oitHa Kucjora; 0) 6ioTuH;
B) KaJbudepos; I') IaHTOTEHOBA KUCJIOTA.

9. 1o *KMPOPO3YMHHUX BiTAMIHIB HATEKUTH:
a) riamin; 0) OioTuH;
B) (bisToXiHOH; T') PYTHH.

10. /Io :XKUpPOPO3UYUMHHUX BiTAMiHIB HAJI€KUTH:
a) peTuHOJI; 0) IipUIOKCHUH;
B) IiamkoOayiaMiH; ) HiamuH.

11. 3gaTHicTh 10 HAKONMMUYEHHA B OPraHi3Mi BUABJIAE:
a) sitamiu C; 6) Bitamin K;
B) Bitamin B,; r) Biramin PP.

12. 3maTHiCcTh 10 HAKONMMUYEHHA B OPraHi3Mi BUABJIAE:
a) sitamiu E; 6) Bitamin H;

B) Bitamin B, ; r) Bitamin P.

13. 3maTHicTh 10 HAKOIMMMYEHHS B OPraHi3Mi BUABJIAE:
a) Biramin B ; 6) siramin H; B) Bitamin D; r) sitamin P.

14. He cuHTe3yeThCcsa MiKPOdIOPOI0 KHUIIEUHUKA:
a) Biramin B ; 6) siramin K; B) siramin C; r) Bitamin B,,.
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15. Akuit BiTamMiH cUHTE3y€e€ThCA MIiKPO(IOPOI0 KUIIEUHUKA:

a) sitamin A; 0) Biramium K; B) BiTamiu D; r) Bitaminm P.

16.Y mpoieci 3aCBOEHHS AKOTO BiTaMiHy B IIJIYHKOBO-KHIIKO-
BOMY TPAKTi BasKJIIMBOIO € HAABHICTH JKOBYi:

a) sitaminy C; 6) Bitraminy E;

B) BiTaminy B,; r) Bitaminy PP.

17.13ompeHoingHa Oy1oBa He XapaKTepHa AJA BiTaMiHy:
a) A; 0) E; B) B;; ) K.

18.3aaumox MoJeKyJaH IHKJIOMEeHTAHIepriapodeHaHTPeHy
HasIBHUII y BiTamMiHax rpymnm:
a) A; 6) E; 8) D; r) K.

19. 3anumok MoJekyau cnuprty (iToy HasiBHUI y BiTamiHax
rpynu:

a) A; 6) E; 8) D; r) K.

20. 3a1unIoK MOJIEKyJIM KeTOHY Ha)TOXiHOHY HafABHUN y BiTa-
MiHAX TPYIH:
a) A; 6) E; B) D; r) K.

21.3aaMIIOK MOJIEKYJIH aMiHOKHMCJIOTHU [(-ajlaHiHy HAABHUN Yy
BiTaMmiHi:
a) B,; 6) B,; B) B;; r) B,

22.Iloxiguum mipuMinguHy € BiTamiH:
a) B,; 6) B,; B) B;; r) B,

23.IloximuuM i30aJI0KCa3uHy il pUOITONY € BiTaMiH:
a) B,; 6) B,; B) B; r) B,

24 . Iloximuum mipuMiguHy ¥# Tiazoay € BiTamiu:
a) B,; 6) B,; B) B; r) B,

25. fIkuii BiTamMin Ma€ GyaoBYy, MOAiOHY T0 TeMOTJIO0iHY ?
a) B,; 6) B,; B) B; r) B,.
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26.IloximHUM TJIIOKOHOBOI KMCJIOTH i TUMETHJITJIIIUHY € BiTa-
MiH:

a) B,; 6) B;; B) B ;; 1) B ,.

27. IloxigHUM MipUMigUHY € BiTaMiH:

a) B,; 6) B,,;; B) B,;; 1) B,.

13° 15°

28.IloxigHUM TJIyTAMiHOBOI il MapaaMiHOOEH30MHOI KHCJIOT €
BiTaMiH:
a) B; 6) B; B) B;; r) B,,.

29. Iloximaum X0JiHy € BiTamiH:
a) B;; 6) B;; B) B;; ) B,.

30.IMoxigHMM HIKOTMHOBOI KMCJIOTHM € BiTaMiH:
a) K; 6) P; B) PP; r) B,,.

31.IloximHNM aMiHOKMCIOTH Ji3UHY € BiTaMiH:
a) B; 6) B; B) B ;; r) B,,.

32.Biotun — e BiTamiH:
a) U; 0) F; B) H; r) D.

33.Jlimoera kucjaoTa — e BiTamMmiH:
a) U; 6) F; B) H; 1) D.

34. Ackop6iHoBa KucjaoTa — I1e BiTaMmiH:
a) U; 0) C; B) H; r) D.

35.Bitamin PP ckiragae ocHOBY KodepMeHTY:
a) HAIl; 6) ®AJl; B) Koensumy A; r) Koensumy B ,.

36.Biramin B, cknagae ocHoBY KodepmeHnrTy:
a) HAIl; 6) ®AJl; B) Koensumy A; r) Koensumy B ,.

37.Biramin B, cknagae ocHoBY Kodepmenry:
a) HAIl; 6) ®AJl; B) Koensumy A; r) Koensumy B ,.
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38.Biramin B, cknagae ocHOBy KodrepMeHTy:
a) HAJl; 6) ®AJl; B) kKoensumy A; r) KoeHsumy B ,.

39.Biramin B, cknanae ocHoBy Koepmenry:
a) HAJI; 6) mipugokcanbgocdary; B) @AJL; r) Tiaminmipodocdary.

40.Biramin B, ckragae ocHOBY KohepmenTy:
a) HAJI; 6) mipugokcanbgocdary; B) @AJL; T) Tiaminmipodocdary.

41.Peakirii mepeamMiHyBaHHA ¥ AeKapOOKCHIIOBAHHA aMiHO-
Kucaor (ix 00MiHy) KaTaJdi3yIoTh (DepMEHTH, Y CKJIAMi AKHUX
MiCTHTHCA BiTaMmiH:

a) By; 0) B,,; B) B;; 1) PP.

42, Peaknii OKMCHIOBAJIBHOIO JeKAPOOKCUIIOBAHHA KETOKHCJIOT
KATaJi3yIoTh (DePMEeHTH, y CKIAMI AKUX MiCTUTHCS BiTaMiH:
a) By; 6) B,,; B) B; ) PP.

43. Peakuii nepenocy atomis I'inporeny 3 ogHoro cyocrpary Ha
iHIIU# y mpolieci TKAHWHHOTO MUXAaHHA KATali3yloTh (hep-
MEHTH, y CKJIAAl AKUX MIiCTUTHCA BiTaMiH:

a) By; 6) B,,; B) B;; 1) PP.

44.PeakIrii mepeHocy alMIBHUX TPy 3 OTJHOrO cy0cTpaTy Ha
iHmuii KaTaJdi3yroTh (pepMEHTH, Y CKJIAMI AKUX MiCTUTHCA
BiTaMiH:

a) B;; 6) B,; B) B; 1) B

12; 3°

45.1ToxkpamienHa mnpoiecie pecuntesy ATEP 3a paxyHor pe-
akiii mepedocopurOBAaHHS BigMiueHO IpH 30iJblIeHHI
KiJTBKOCTI BiTaminHy:

a) B;; 6) B,,; B) B;; ) B ..

46. Hai6inpiry ana6oJrivny Air0 BUABJISIE BiTaMiH:
a) B;; 6) B,,; B) A; r) PP.
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TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«METABOJIIYHA PETYNAUIA AKTUBHOCTI
EH3MMIB 9K MEXAHI3M AOANTALII
OPrAHISMIB 0 YMOB OTO4YYHO40ro
CEPEOOBULLA»

Y HaBeleHMX HUIKUE TECTOBUX B3aBIAHHAX BSHAUMITH OMHY
MIPaBWJIbHY BiTIOBiIb.

1. 3a xiMiuHOI0 IPUPOTOI0 EH3UMH — IIe:
a) ByrJyeBonau; 0) Jrimimu;
B) KapOOHOBi KucjaoTH; T') OiIKM.

2. XogoeH3uMaMu HA3UBAIOTh CTPYKTYPY, IO MiCTHTh:
a) OinKOBY uacTMHY Ta HeOiJIKOBUII KOMIIOHEHT;

6) JuIte GiTKOBY YaCTUHY;

B) BYTIJIEBOOHUM Ta JIIIMiTHUN KOMIIOHEHTH;

r) OiJKOBY YacTHMHY Ta HYKJEOTUIHI KOMIIOHEHTH.

3. Jlinanka MoJIeKyJIu eH3UMYy, IO BiAmoBimae 3a 3’¢qHAHHA
3 PEYOBUHOI0, KA IITAEThCA KATAJJI3y Ta 3a 3MiMCHEHHS
€H3UMHOTO KaTaJjli3y HOCUTh HA3BY:

a) aJOCTepUUYHUN IeHTP eH3uMYy; 0) aKTUBHUU I€HTD €H3UMY;

B) cyOCTPATHUM IEHTP eH3UMY; I') KaTAJTiTUUHUHN IeHTP eH3UMY.

4. Ilig miero AKOTO eH3UMY PO3MIEILIIOITHCA OLIKU Y HLIYHKY:
a) TeICUHOTeHy; 0) XiMOTPUIICUHY;
B) KapOOKCUMNEIITUIAa3M; T') IIEeIICUuHY.

5. Ilig miero AKOTO €H3UMY PO3IIEILIIOITHCA OiIKM Ta MOJi-
MeNTUIU B KUIIKiBHUKY:

a) TeTICUHOTeHY; 0) TPUIICUHY;

B) XOJIecTepoJecTepasu; I') o.-aMijasu.

99



6. SIkuii eH3UM He MiCTUTBCA y CJIUHI:
a) B-aminasa; 0) Jisomum;
B) y-amiziasa; I') a-aMminasa.

7. Jlo K1acy OKCHIOPEAYKTA3 HAJIEKUTH:
a) nericuH; 0) anaHiH-TPHK cunaTeTasa;
B) aJKOTOJbJETiporeHasa; I') aJeHijJaTIinKIasa.

8. Jlo kmacy rigposas HaJXeKUTh:
a) caxapasa; 0) anauin-TPHK cunTeTasza;
B) aJKOTOJbJETiApoTeHasa; I') aJlaHiHaMiHoTpaHchepasa.

9. IIpocreTnuHOIO rPyIOI0 €H3NMMIB ajlaHiHAMiHOTpaHC(hepasu
(AnT) ta acmapramaminorpancgepasu (AcT) e:

a) tiaminmipodocdar; 6) pudbodaasin docdar;

B) mipuaokcaabdocdar; T) mipumigus.

10.IIanTOTEHOBA KHCJIOTA € CKJAJXOBOIO:
a) jJimoeBoi Kucaoru; 0) rayrarioHna;
B) Tiaminmipodocdara; r) Co-A.

11.Biramin B, € yacTHHOIO KOEH3UMY:
a) Co-A; 0) 6ioTuny;
B) HA; r) ®MH.

12. BiTamiH HiKOTHHAMIJ € YaCTUHOI KOCH3UMY:
a) Co-A; 0) 6ioTuny;
B) HAJl; r) ®MH.

13.IlericuH MpPOABIIAE ONTUMAJNBHY aKTUBHiCTH 3a pH:
a) 1,5-2,5; 6) 4-5;
B) 6—7; r) 8-9.

14. A6comroTHy crienu(piuHicTh 70 cyOCTpPaATy BUABJIAE:

a) xapOoKkcumenTuaasa; 0) aTKOTOJbIerigporeHasa;
B) ypeasa; T') JIiBOI[UM.
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15. YacTuHa peakiiiii IepeTBOPEHHS AMiHOKHMCIOT (peakKIiii TpaHe-
aMiHyBaHHSA, TeKapOOKCUIIOBAHHSA) OB’ A3aHi i3 KOEH3MMOM:

a) rTiaminmipodocdarom; 6) 6ioTuHOM;

B) HIiKOTMHAMIiIAMHYKJIEOTUIOM; I') TipumokcaibhocharTom.

16.Peakiiito, mo BimOyBaeTbCcs 3rigHo 3 UM (CIPOIIEHUM)
pisusaunam 2H,0, — 2 H,0 + O, karauisye:

a) xKaTtaJyasa; 0) IepoKCcuIa3a;

B) OKCHJa3a; I') MOHOOKCHUTeHAa3a.

17.5xky Ha3By MalOTh CIHOJYKH, II0 KATaJi3yIOTh OMHI i Ti &
caMmi peakirii, aje MarTh pi3Hi Qi3uKo-xiMiuHi BjacTUBOCTI:

a) xoJ0eH3uMu; 0) amoeH3UMU;

B) iB0€H3UMU; T') KOEH3WUMMU.

18.1IpocTeTNYHOIO0 IPYIIOI0 POTOIICUHY — PEILENTOPHOro OiLIKYy
CiTKiBKM OKa €:

a) pubodraBin; 6) KaabIIu(epPo;

B) TOKO(EPOJI; T) PETUHAJb.

19.1llo 3 mepepaxoBaHOTO He (0epe y4acCTi y OKMCHIOBAJHHOMY
MeKapOOKCHIIIOBAHHI MTipOBUHOIPATHOI KMCIOTH:

a) pubopasin; 0) MAaHTOTEHOBA KUCJIOTA;

B) TiamiHmipodocdar; r) peTuHAIb.

20. AKTMBHiCTh €H3UMY BHU3HAYAIOTh B:
a) KkM/rox; 6) MKMOJIb/XB; B) I'/JI; T) KI'/MOJIb.

21.Y9ucmo 06epTiB eH3uUMy — Iie:

a) YHCJIO MOJIEKYJ cybecTpary, IO IePeTBOPIOITHCA B OMUHUITIO
yacy B PO3PAXYHKY Ha 1 MOJIEKYJIy €H3UMY;

6) Taka mMaca cybCcTpaTy, IO IIePEeTBOPIOIOTHLCS B OAUHUINIO YaCy
B PO3PaxXyHKY Ha 1 MOJIeKYyJIy eH3uMY;

B) UYMCJIO MOJIEKYJ CyOCTpAaTy, IO IIEPETBOPIOIOTHC B ONUHUILIO
yacy 1 MojgeM eH3UMY;

r) Taka mMaca cyb6cTpary, IO IepPeTBOPIOIOTHCA B OJUHUILIO YACY
1 MoJeM eH3UMY.
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22, EH3uMM JIira3u CMHTE3YIOTh PEaKILii:

a) rigpoJisy;

0) OKUCHEHHA-BiJHOBJIEHH;

B) IlepeHeceHHA QYHKIIOHAJHHUX T'PYI 3 OJHOTO CyOCTpaTy Ha
iHIIIMiA;

I') CHUHTES.

23. En3umu TpaHc(epasu CHHTE3YIOTh peakirii:

a) rigpoJisy;

0) OKMCHEHHSA-BiJHOBJIEHH;

B) IlepeHeceHHs (HYHKIIOHAIBLHUX TPYI 3 OOHOTO cybcTpaTa HaA
iHIIIMiL;

I') CHUHTEe3Y.

24.Koucranrta Mixaeaica (KM) — me:

a) MakKcHMaJibHa MIBUAKIiCTh €eH3MMHOI peakIrii;

0) MaKcuMaJibHA KOHI[eHTpAaIlid cyocTpary;

B) KOHIIEHTpAIlig cy0cTpaTy, 3a SAKOI IMMIBUAKIiCTh E€H3MMHOIL
peakIii mOPiBHIOE ITOJIOBMHI MaKCHUMAaJIbHOI;

T') KOHIIEHTpAIlig cy0cTpaTy, 3a SKOI MIBUAKICTL E€H3UMHOIL
peakIrii € MaKCUMaJIbHOIO.

25.Tpom6in 3gilicHioe cmenugiuHUii TPOTEOdi3 3a Micuem
PO3TalIyBaAaHHSA MENTUIHOTO 3B SA3KY MikK:
a) aprimiHoMm-ririnnuaoM; 0) arpiHiHOM-BaJIiHOM;
B) TJIIIIMHOM-apriHiHOM; T') BaJiHOM-apriHiHOM.

26.Tpuncun 3pilicHioe crnenugiyHUN IIPOTEOJi3 3a MicueMm
pos3TanryBaHHA HMENTHIHOTO 3B’A3KY 3 00Ky KapOOKCHIbLHOL
Tpynm:

a) Phe,Tyr; 6) Arg, Ala; B) Lis, Trp; r) Arg, Lis.

27.TanpMyBaHHSA €H3UMIB MOKe OyTHU:

a) o0OPOTHUM Ta KiHIIeBUM; 0) IPAMUM Ta HEOOOPOTHUM;
B) OOOPOTHUM Ta HEOOOPOTHUM; T') JIETKUM Ta Ba*KKHM.
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28. O6oporHe TaIbMyBaHHS (DEPMEHTIB MOAIJIAECTHCS Ha:
a) KOHKYPEeHTHe i HeKOHKYPEeHTHE;

0) mpuOyTKOBE Ta HEIPUOYTKOBE;

B) IIOBHE Ta HEIIOBHE;

I) JIeTKe Ta Ba'KKe.

29. Knacudikanisa ¢epmenTiB 3ailicHIOETBCA 3a:

a) Oa'KaHHAM JOCJiTHUKA;

0) TumamMu XiMiUHUX peaxIiiii, II0 BOHU KaTaJi3yIOTh;
B) TUIIAMH IIPOAYKTiB, IO YTBOPIOIOTHCS;

r) 3a (PYHKIIOHAJIBHUMU T'PYyIIaMU.

TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«TOPMOHA/TbHI BBAEMOAII MIX
POCITMHAMW I TBAPUHAMW»

Y HaBeleHMX HUIKUE TECTOBUX B3aBIAaHHAX BSHAUMITH OMHY
MIPaBWJIbHY BiITIOBiIb.

1. 3amo3u BHYTPIIIHHOI cekpellii HA3MBAIOTh €HIOKPHUHHUMMU
yepes Te, 1[0 BOHU:

a) posmileHi B opraxiami;

0) BmiliCHIOIOTH CMHTE3 T'OPMOHIB;

B) He MalOTh BUBiTHUX IIPOTOKIiB;

T') CEeKPeTyiTh TOPMOHH Yy KPOB i Jimdy.

2. Jlo HeHTpaJbHUX 3aJ103 BHYTPIlIHHOI CeKpellil He HaIeKUTh:
a) rimorasamyc; 6) rimogis; B) mmuromonidHa; r) emidis.

3. Jlo mepudepuyHuX 3103 BHYTPIlIHBOI CeKpelil HaJeKUTh:
a) rimorasamyc; 6) rimogis; B) muromonidHa; r) emidis.

4. Jlo nepudepuyHUX 327103 BHYTPilIHHOI CeKpelil He HATe:KNTh:
a) HaZHUPHUKY; 0) MiAIMIIyHKOBAa; B) IUTOonOAiOHA; T) emidis.
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5. o TKaHMHHUX TOPMOHIB He HAJIESKUTH:
a) ricramin; 6) iHCyJiH;
B) CEPOTOHiH; T') y-aMiHOMAacIsHa KUCJIOTA.

6. 1o TKAHMHHUX TOPMOHIB He HAJI€KATh:
a) mpocTarJauauHu; 6) ecTPoreHu; B) eHaopdhiHy; I') MUTOKIHIiHY.

7. BinkoBy mpupoay MarmTh TOPMOHU:

a) rimodisy;

0) MO3KOBOI YaCTHMHUW HAJHUPHUKIiB;

B) IIPOCTATJIAHIUHIU;

r) craTesi.

8. BiakoBy mpupoay MaTh TOPMOHU:

a) TiAIIIYHKOBOI 3a/103u; 0) ciM’SHUKIB;

B) A€UHUKIiB; I') MO3KOBOIO IIIapy HATHUPHUKIB.

9. 3aauIIoK MOJIEKYJIH IIMKJIOIEHTAHIePTiapo(eHaHTPeHy Mic-
TATH TOPMOHU:

a) rimogisy; 0) craTeBUX 3aJ03;

B) emi(isdy; I') MOBKOBOTO IIapy HATHUPHUKIB.

10.IloxigHUMHU XO0JIeCTePUHY € TOPMOHU:

a) rimodisy, rimorajzamycy, miAILIYHKOBOI 341031,

6) rOopMOHM MO3KOBOI UYaCTMHUW HAJHUPHUKIB, HIUTOIOmiOHOI
3aJ1031;

B) IIPOCTATJIAHIUHI;

r) craTeBi, KOpU HAAHUPHUKIB.

11.IloxigHUMH KUPHUX KHCJIOT € TOPMOHHU:
a) rinmoraJjsiamycy; 0) IIUTOMIOLIOHOI 3a/103M1;
B) IIPOCTATJIAHAWHU; T') CTATEBi.

12. IloxigHuM aMiHOKMCJIOTH € TOPMOH:
a) KopTuaoJi; 0) TUPOKCUH; B) TUPEOKAJBIIUTOHIH; T') iHCYJIiH.

13.He € noxigHuM aMiHOKHCJIOT TOPMOH:
a) agpeHasiH; 0) HOpaApeHaJiH; B) TPUHOATUPOHIH; I') BAaTOTOHIH.
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14.ITonepeHUKOM JJII CHHTE3y KaTeX0JaMiHiB € aMiHOKHCJIOTA:
a) TUPO3uH; 0) TIyTaMiH; B) ajlaHiH; T') I{HUCTeIH.

15. Moaekyna iHCYIIiHY CKIATa€eTheA 3:
a) OJHOTO TOJiMeImTUIHOTO JIAHITIOTA;

0) [OBOX IOJIIIIENTUIHUX JIAHIIOTiB;

B) TPHOX MHOJIINIENITUIHUX JIAHITIOTIB;

') YOTHUPHOX MOJIMEeNTUAHUX JIAHITIOTiB.

16.TopmMoHu iHCyJNiH Ta TIJIOKATOH CHHTE3YIOTh [-KIiTHHUI
oCTpiBI:
a) ®parpauca; 0) Jlaureprauca; B) JIyuina; r) Jleiginra.

17. 1o MexaHi3MiB TyMOPAJbHOI Peryadiii KIiTHHHOTO MeTa-
0oaidMy Ta (PyHKIill KJIITUH HEe HAJEKHUTH:

a) 3MiHa ITBUAKOCTI CMHTe3y 0iJKa;

0) 3MiHa aKTHWBHOCTI (pepMEHTIB KJIITHHHOTO MeTaboaidMy;

B) 3MiHA IPOHMKHOCTI KJIITMHHOI MeMOpaHu;

r) 3MiHa IMBUAKOCTI Au@ys3ii KIiTHHHUX MeTabo iTiB.

18.AAki ropMoHM peryiaolOTh IMBHUAKICTh CHHTE3y OiJKa Ha
piBHi renis?

a) TUPeoinHi; 0) KaTexoJaMiHmT;

B) IJIIOKOKOPTHUKOIAN; I') MiHEPAJIOKOPTUKOIAM.

19. Perynsaiia oOMiHy peu4oBHH i akTHBHOCTI (DepMEHTIB 3a JOIIO-
MOrOI0 BTOPMHHUX ITepeIaBaviB XapaKTepHa IJIA TOPMOHY:

a) TUPOKCUHY; 0) TPUHOATUPOHIHY;

B) HOpaJpeHAaJiHy; I') TECTOCTEPOHY.

20. KoopauayiounM 1eHTPpOM ryMOpPaJbHOI CHCTEMHU €:
a) rimois; 6) rimoTamamyc;
B) emi(is; r) Kopa BeJIMKUX HiBKYJIb MO3KY.

21.PeuoBUHH, IKi MaIOTh 3arajJbHy HAa3BY CTATHHU:
a) TaJbMYIOTh CUHTE3 TOPMOHIB y emidisi;
0) raJbMyIOTh CUHTE3 TOPMOHIB y rimorasamyci;
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B) TaJbMYIOTh CUHTE3 TOPMOHIB y rimogisi;
) raJbMyHIOTh CHHTE3 TOPMOHIB Yy HAJHUPHUKAX.

22.PeuoBUHH, SKi MaOTh 3arajJbHy Ha3BY JiOepHMHU:
a) TOCUJIIOIOTh CUHTE3 TOPMOHIB y emidisi;

0) IMOCHWJIIOIOTH CMHTE3 TOPMOHIB y rimorajgamyci;

B) IIOCHUJIIOIOTH CMHTE3 TOPMOHIB y rimogisi;

') TOCUJIIOIOTH CMHTE3 TOPMOHIB y HAJHUPHUKAX.

23.Timo¢isz mpoaykye ropMoOH:
a) imcysrim; 0) KaTbIIMTOHIH; B) OKCUTOIINH; T') aJpeHasiH.

24.Tino¢is mpogykye ropMoH:
a) TJII0KaroH; 0) IPOJaKTUH; B) IapaTrOPMOH; T') HOpPaJApPeHAaJiH.

25.Timo¢i3 mpoaykye ropMoOH:
a) OKCUTOIINH; 0) iHCYJIiH ; B) mapaTropMoOH; T') HOpaJApeHa iH.

26. BazompecuH peryJioe:

a) BOJHO-COJILOBUI Oajiamc;

0) BUKOPUCTAHHS BYTJI€BOIiB;

B) aKTHUBHICTH OKMCHO- BiTHOBHUX (pepPMEHTIiB MiTOXOHIPIili;
I') BUBEJEHHA a30TUCTUX IIPOAYKTIB 0OMiHY 3 ceuero.

27. OKCUTOIIMH PeryJioeE:

a) MirMeHTAIlilo IMIKipH;

0) picT i po3BUTOK (POJiKYJIiB;

B) CKOPOUYEHHS TJIaIeHbKUX M A3iB;
T') CKOPOUEHHS IIOCMYTOBaHUX M’ s3iB.

28. MesaHOTPOWIH peryJioe:

a) mirMeHTalliio MIKipu;

6) picT i po3BUTOK (hoNiKyITiB;

B) CKOPOUEHHS IJIaJleHbKUX M A3iB;
I') CKOPOUYEHHS IIOCMYTI'OBaHUX M’ A3iB.

29. IlluTomonioHa 3a/103a HE MPOAYKYE TOPMOH:
a) TUPOKCUH; 0) TUPO3UH; B) TPUHOATUPOHIH; I') KAJbIUTOHIH.

106



30. IlluTomoxioHa 3a/103a MPOAYKYE TaKi TOPMOHU:

a) imcysiH, rIIOKaroH, JIimokaiH, BarOTOHiH;

0) THPOKCHUH, TPUHOATHUPOHIH, KAJbIIUTOHIH;

B) coMaTo-, THUPEO-, aJpPEHOKOPTHUKO-, TOHAm0-, JAaKTO- i
JIITIOTPOIIHI Ta OKCUTOIIMH i Ba30IIPEeCcHH;

r) TIJIOKO-, MiHepaJjo-, TOHAJOKOPTUKOCTEePOIiaM Ta agpeHasiH i
HOpAaJpeHaJiH.

TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«AOATITUBHI NMEPEBYAOBU
HA OINAHKAX TNIKOMI3Y»

Y HaBeleHMX HHUKUE TECTOBUX 3aBIAHHAX S3HAUIITHL OmHY
MIPaBUJLHY BilIOBiIb.

1. T'aroKo3a HAJEKUTH TO0:
a) TOJIyKPUAiB; 0) AUIYKPULiB;
B) MOHOIIYKPHUIiB; T') MYKOIIOJIIIIYKPHUIiB.

2. ®DpyKTO3a HAJEKHUTH JO:
a) MoJIIIyKpumiB; 0) IUIYKPUIiB;
B) MOHOIIYKPHUIiB; T') MYKOIIOJIiITYKPUIiB.

3. Pubo3a HAEKHUTH T0:
a) TOJIyKPUAiB; 0) TUITYKPUTiB;
B) MOHOIIYKPHIiB; I') MYKOIIOJTIiIIYKPUIiB.

4. Jle3oxcupudo03a HAJEKUTH J0:
a) TOJiIyKPUAiB; 0) IUIYKPULiB;
B) MOHOIIYKPHUIiB; T') MYKOIIOJIIIIYKPHUIiB.

5. T'ainepuHOBUII alIbaeria HAJEKHUTH 0:

a) a) moJIiyKpumiB; 0) IUIYKPUIiB;
B) MOHOIIYKPHUIiB; I') MYKOIIOJIiITYKPUIiB.
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6. [liokcualeToH HAJIEKHUTH J0:
a) TOJIMyKPUAiB; 0) IUIYKPUTiB;
B) MOHOIIYKPUiB; T') MYKOIIOJIIITYKPHUIiB.

7. Caxaposa HAJIEXKHUTH J0:
a) MOJIIIyKpuaiB; 0) IUIYKPUIiB;
B) MOHOIIYKPU/IiB; I') MYKOIIOJiIYKPUIiB.

8. MaasTo3a HAEKHUTH T0:
a) TOJIMYKPUAiB; 0) TUITYKPUTiB;
B) MOHOIIYKPHUIiB; I') MYKOIIOJIiIIYKPHUIiB.

9. JlakTo3a HAJEKUTH [0:
a) TOJIMyKPUAiB; 0) IUIYKPUIiB;
B) MOHOIIYKPHUiB; T') MYKOIIOJIIIIYKPHUIiB.

10.1lem06i03a HAJIEKUTH O:
a) MOJIIIyKpuaiB; 0) IUIYKPUIiB;
B) MOHOIIYKPU/IiB; I') MYKOIIOJiIYKPUIiB.

11.Tperano3a HaXEKUTH O:
a) TMOJIMYKPUAiB; 0) TUITYKPUTiB;
B) MOHOIIYKPHUIiB; I') MYKOIIOJIiIYKPUIiB.

12. KpoxmaJjp HAJEKHUTH T0:
a) TeTePOIOTIMYKPUIiB; 0) TUITYKPULIIB;

B) TOMOIIOJIIITYKPHUiB; T') MYKOIIOJIIIYKPUIiB.

13. 'nikoreH HaJeXKHUTH TO:
a) reTepoIoJIIIYKPHUIiB; 0) TUIIYKPUIiB;

B) TOMOIIOJIIITYKPUIIiB; T) MYKOIIOJIIIYKPUIiB.

14. KaiTkoBuHA HAJEXKHUTH J0:
a) TeTePOIOJIMyKPUIiB; 0) TUITYKPULIIB;

B) TOMOIIOJIIIYKPUIiB; T) MYKOIIOJIIIYKPUTiB.
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15.T'ianypoHOBa KHCJIOTA HAJEKUTH TO:
a) TeTepPOIOTiNyKPUIiB; 0) AUIYKPULIIB;
B) TOMOIIOJIIIIYKPHUIiB; T') MOHOIIYKPHUIiB.

16. XouapoiTuHcyabhaTHa KMCJIOTA HAJEKUTH T0:

a) reTepoIoJIIIyKPHUIiB; 0) TUIIYKPUIiB;
B) TOMOIIOJIIITYKPHUIiB; T') MOHOIIYKPUIiB.

17.TenmapuH HAJEKHUTH T0:
a) TeTepPOIOJiMyKPUIiB; 0) TUIYKPULIIB;
B) TOMOIIOJIITYKPUIiB; T) MOHOIIYKPUIiB.

18.TminmepuHOBMIT aabpaerigy HAJTEKUTD TO:
a) rexcos; 0) IIeHTO3; B) TPio3; I') TeITO3.

19. liokcuameToH HAJEKHUTDH 10:
a) rexcos; 0) IIeHTO3; B) TPio3; I') TeITO3.

20. Eputpo3a HaIEKUTH 10:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TETPO3; T') TeITO3.

21.Pub6o3a HAJEKUTH I0:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TeTPO3; T') TeITO3.

22, Te30Kcupud03a HAJEKUTH 0:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TeTPO3; T') TeITO3.

23. Pudynab03a HAJEKUTH J0:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TeTPO3; T') TeITO3.

24.T'110K03a HAJIEKUTH J0:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TeTPO3; T') TeITO3.

25. dpyKTO3a HAJEKUTH J0:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TeTPO3; T') TeITO3.
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26.T'amakTo3a HAJIEKUTH J0:
a) rexkcos; 0) IIeHTO03; B) TETPO3; T') TeITO3.

27.CemorenTtyan03a HAJIEKUTH T0:
a) rexcos; 0) IIeHTO03; B) TETPO3; T') TeITO3.

28.TII0K03a HAJICKUTH 0%
a) KeTorekcos; 0) aJIbI0IeHTO3; B) KeTOMEeHTO03; T') albI0TeKCO3.

29. ®pyKTO3a HAJEKHUTH TO:
a) KeTorexkcos; 0) aJbI0IeHTO3;
B) KETOIIEHTO3; I') albIOTeKCO3.

30.Pub6o3a HaJEXKUTH O0:
a) KeTorexkcos; 0) ajabJOIeHTO3;
B) KETOIIEHTO3; T') aJIbIOTEKCO3.

31.Tamakro3a HAJEKUTH TO:
a) KeTorexkcos; 0) ajabJOIeHTO3;
B) KETOIIEHTO3; T') albIOTeKCO3.

32.T'minepuHOBU adbAeTiT HAJNEKUTH 0:
a) KeToTpios; 0) aJabd0TPio3; B) KETOIIEHTO3; T') albJA0TeKCO3.

33.130MepHOI0 40 TIIOKO03M KEeTO03010 €:
a) pubo3a; 0) puOyJsbo3a; B) MPYKTO3a; I') Te30KcupPudosa.

34.13omepHOI0 10 DPYKTO3H AITHT030I0 €:
a) pubosa; 6) puOy/Ib03a; B) TJIIOK03a; T') Ae30Kcupubosa.

35.130MepHOI0 M0 PUG0O3U KETO3010 €:
a) mesokcupubosa; 6) pubyap03a; B) epUTPO3a; T') Te30KcUPudosa.

36.IIpocTopoBa i3omMepisd MOHOIYKPUIIB 00yMOBJIeHA HASIBHiC-
TIO y IXHIX MOJIEKyJIax:

a) IEepBUHHUX aTOMiB KapOOHY;

0) BTOPMHHUX aTOMiB KapOOHY;
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B) CHUMETPUYHHUX aTOMiB KapOOHY;
) acUMeTPUYHUX aTOMiB KapOoHY.

37.MoJieKy U TJIIOKO3U i (PPYKTO3M yTBOPATHCSA B Pe3yabTaTi
rigpoaisy muiyKpumy:
a) JjakTo3u; 0) MaJIbTO3UW; B) caxaposu; I) 1esobiosn.

38.T'impoaizaT Oyae MICTUTH TIiJIBKH MOJIEKYJIH TJIOKO3H Y
BUIIAJIKY PO3IIEIIEHHA TUIYKPUIY:
a) JjakTo3u; 0) MaJIbTO3UW; B) caxaposu; I) 1esobiosu.

39. [To ckaay MOJIEKYTH KPOXMAJI0 BXOIUTH CTPYKTYPHA YACTHHA:
a) amiyoig; 0) memTuA; B) aMiJIOEKTUH; T') JeKCTPUH.

40. MoHoMepH B CKJIaJi MOJEKYJIH KPOXMAJIO 3B’ A3aHi MisK c00010:
a) 1,1-rmikosugHUMU 3B’ A3KaAMU;
6) 1,4-rrikosugHUMU 3B’ A3KaAMU;
B) 1,2-rimikosugHuMY 3B’ A3KaMU;
r) 1,3-rmikosugHUMU 3B’ A3KAMU.

41.MoHOMepH B CKJAIi MOJEKYJH KPOXMAaJIi0 3B’A3aHi Mik
c00010:

a) 1,5-rmikosugHUMU 3B’ A3KaAMU;

6) 1,6-ruikosugHUMU 3B’ A3KaMU;

B) 1,2-rrmikosugHuUMU 3B’ A3KaAMU;

r) 1,3-rmikosugHUMU 3B’ A3KaAMU.

42.Pe3yasTaTOM IIOBHOTO KHMCJIOTHOTO TiIPOJidy KPOXMAJIIO €
YTBOPEHHSA MOJIEKYJI:
a) pubo3u; 0) I'JIIOK03U; B) (PPYKTO3M; I') pUOYIHO3HU.

43.Pe3yJabTaToOM MOBHOTO KHCJIOTHOTO TiIPOJIi3y TIJIKOTEeHYy €
YTBOPEHHSA MOJIEKYJI:
a) pubo3u; 0) TJIIOK03U; B) PPYKTO3U; I') PUOYIHO3HU.

44.Byraesomom, y pesyiabraTi okucHenHs saxoro mo CO, i H,O
BiZOyBa€THCSI MIONMOBHEHHSI €HEPri€l0 TKAHUH OpPraHi3my, €:
a) riikoreH; 0) caxaposa, B) KpOXMaJjb, I') TJIIOKO3a.
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45.IIpupogHNM aHTHUKOATYJISHTOM € MYKOIIOJIiIyKPUI:
a) remapuH; 0) XOHAPOITUHCYJIb(AaTHA KUCIOTA;
B) rajJaKTypOHOBA KUCJIOTA; I') TiaJypoOHOBa KUCJIOTA.

46.IIpoiec po3uienJeHH ByTJIeBOAiB Y ILIYHKOBO-KHIIKOBOMY
TPaKTi BimOyBa€eThCs 3a TOMOMOTOI0 (DePMEHTiB:
a) jimas; 0) MeONTUATiAPOSIa3; B) aMiHOIENTHAA3; T') aMiias.

47.]lekcTpMHU YTBOPIOIOTHCA IIPHU PO3NIEIIeHHi:
a) ppykTo3u; 0) caxaposu; B) KPOXMAJI0; ') TJIIOKO3MU.

48. PosmiernieHHs BYIJEBOIiB He BiTOyBa€ThCA B:
a) POTOBili OPOKHUHI; 0) IIIYHKY;
B) TOHKOMY KHUIIIKiBHUKY; I') TOBCTOMY KUIIIKiBHUKY.

49. MoHOIyKpUAN, SAKi yTBOPMJINCA B XapuyoOBOMY TPAKTi,
MOTPAIIAIOTH Y KPOB BOPOTHOI BEHHU 3/1€01JIBIIOTO Y BUTJISA/I:
a) ppyxTosu; 0) apabiHO3M; B) MAHO3M; T') TVIIOKO3MU.

50. MoHOIyKpUAH 3d€06iJbIIOr0 BCMOKTYIOTHCA B KPOB
KJITUHAMM CTiHOK:

a) POTOBOI MOPOKHUHM; 0) TOHKOTO KUIIKiBHUKA;

B) TOBCTOTO0 KMIIKiBHIUKA; I') ILJIyHKA.

51. AnimMeHTapHA TimepriikeMis € HaCTiKOM:

a) BUKOHAHHA TpUBAJIUX (Pi3MUYHUX HABAHTAKEHD;
0) mpuiiomy ixxKi;

B) cCTpecy;

I') TOPMOHAJBHUX IOPYIIEHbB.

52. I'nikoais — e OKMCHEHHS MOJEKYJIHN TII0KO3HU [0:
a) CO, i H,0; 6) anmetun-KoA;
B) 3-(poChOrIilepuHOBOIO AJbAErify; I') MOJOYHOI KMCJIOTH.

53. IIpouec po3maay MOJEKYJIH TJIiKOTeHY, 10 MPU3BOIUTH 0
YTBOPEHHSA IIiPOBUHOTPATHOI KHUCJIOTH € XapaKTePHUM [IJIA:

a) riaikoreHesy; 0) IVIIKOTeHOJII3Y;

B) aepoOHOTO OKMCHEHHS; T') TJIiKO0JIi3y.
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54. KiHIeBUM IPOAYKTOM IIPOIlECY aHAEPOOHOTO TIIKOIi3y €:
a) mipoBUWHOTPaAHA KMCJIOTa; 0) MOJOUHA KHCJIOTA; B) aleTHJI-
KoA; r) CO, i H,0.

55.Ha axtuBHicTh ¢dochodpyKTOKIHABHOTO aJIOCTEPUUHOTO
(hepMeHTa He BILINBAE€ HAABHICTH Yy KJIITHHI:

a) mojsiouHol Kucjotu; 0) ATdD;

B) IIUTPATHOI KUCJIOTH; T') PpyKTO30-6-hochary.

56. ¥ pesyabTaTi MOBHOrO OKMCHeHHA rawkosu n10 CO, i H,O
eHepris HaKOIMNYyEThCA Y BUTISATI:

a) 6 monexyn HAJIH,; 6) 4 monexyn HAITH,;

B) 8 monekyn HAJIIH,; r) 10 monexyn HAJITH,.

TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«KATABOJII3M TA AHABONTISM NINIAIB MPU
3MIHI YMOB OTO4YYHO4Oro CEPEAOBULLAY

Y HaBeleHMX HHUKUE TECTOBUX 3aBIAHHAX S3HAUIITHL OmHY
MIPaBUJLHY BilIOBiIb.

1. o ckimamy JmimigiB He BXOTUTH:
a) rigporeH; 6) OKCUTeH;
B) HiTporeH; ') KapOoH.

2. Jlimigy B KIiTHHI He BUKOHYIOTH (PYHKILiIO:
a) 3aXUCHY; 0) peryJaAaTOpHY;
B) eHepreTuYHy; ') 30epiraHHsa CIIagKoOBOiI iH(GopMmarrii.

3. CkinmbKm KKaJ eHeprili BUIIISEThCA NPH po3ilmerieHHi 1
rpamy sKupy?

a) 3,4 xxax; 0) 4,1 xxa;

B) 9,3 xxai; r) 17,6 KxaJ.
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4. Y CTPpYKTypHOMY BiHONIEHHi BCi Jgimigm €:
a) mpoctTuMu edipaMu; 0) BUIITUMU CIIUPTAMU;
B) CKJaZHUMU edipaMu; I') MOJIIMUKIIYHIMA CINPTAMMU.

5. JIo cTPYKTYypHHMX JiIigiB HajJXekaTh yci mepepaxoBaHi
BHHATKOM:

a) docourimiais; 6) ruikoaimigis;

B) TPUTJIITIEPUAiB; T') CTEPOidiB.

6. OcHOBHHMMM JimizaMu MeMOpaH €:
a) Tpurainepunu; 0) TIiKomimigI;
B) BocKH; T) (ocdomaimiam.

7. Jlinmigu CKJIAZaroTh Big MacH Tija JIOAUHU:
a) 30—-40 %; 6) 10-20 %;
B) 80-90 %; r) 8-10 %.

8. Jlo ckaxany mimigiB BXOZATH SKMPHi KHCIOTH:
a) 3 IMapHUM YHCJIOM aTOMiB KapOOHY;

0) 3 HemapHUM YMCJIOM aTOMiB KapOoOHY;

B) MOHOKapOOHOBi KHCJIOTH;

r) IMKapOOHOBI KMCJIOTH.

9. /lo pe3epBHUX JiMiIiB HaleKaATh:
a) docouinigm; 6) raikomimigm;
B) TPUTJIITIEPUAN; T) CTEPOITH.

10.Crkaagni edipu "KUPHUX KHCIOT i BUIMMX CIIUPTIB — IIe:
a) ckJygamHi Jimigu; 6) mpocTi Jimimm;
B) hochaTuam; ) BOCKMU.

11. Tpurminepumm:

a) PO3UMHHI y BOmi;

0) Hepol3UMHHi y BOMIi;

B) POSUMHHI y BOJAI IIpU IIiABUINEHIN TemMmepaTypi;
') YaCTKOBO PO3YUHHI y BOJi.
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12. Mouekyaa (pocdoaiminy MicTUTb:

a) rigpodinbHy roJioBY i TigpodoOHMIT XBicT;

0) moBruii BOOJOPO3UMHHUI BYTJIEIeBUN JIAHIIIOT;
B) IIOBUTHUBHO 3apsaAKeHi (YHKI[iOHAJbHI I'DYIIN;
r) TigpodobHY roJoBy i rizpodimbHM XBicT.

13. XijIoMiKpOHU CHHTE3YIOTHCS B:
a) meuinIi; 6) KpoBi;
B) KUINEYHUKY; T') OiANIYHKOBIN 3aJ103i.

14. XomecTepos € monmepeTHuKOM:
a) cTepoimHUX TOpMOHiB; 0) BiTamimy C;
B) JKOBUHUX KUCJIOT; T') TPUIICUHY.

15. ATepockaepos Moske MPU3BECTH T0:
a) remodiaii; 6) Tpom603Yy;
B) aHeMii; T') TUXOMaHKH.

16. Crinpku € KiaciB cTepoigfHUX TOPMOHIB?
a) votupwu; 0) ABa; B) II'ATh; T') TPH.

17. HenacuueHi KMPHiI KMCJIOTU MaIOTh:
a) amimorpymy;

0) moABifiHMI 3B’SI30K;

B) HAJAJUIIOK IPOTOHIB;

r) KapOOKCUJIbHY T'PYIIY.

18.Jlimimu, MoJeKyJanm HAKHUX CKJIAJAIOTHCA i3 3aJUIIKY
TPUATOMHOTO CIHMPTY TIillEPUHY i TPHOX 3AJUINKIB BHIIHUX
KapOOHOBUX KHUCJIOT, HAJIEKATH I0:

a) docdorainepunis; 6) raikosimigis;

B) HEUTPaJIbHUX KUPiB; I') CTEPOITiB.

19. JTimigu, MOJIeKyaIN AKUX MiCTATH AAPO IIUKJIOIEHTAHIIEePTi-
podeHaHaTpEHY:

a) ¢ocoorainepuau; 6) rikosimimm;

B) HEUTpAJbHi KUPU; T') CTEPOIiIN.
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20. ba3oBUM KOMIIOHEHTOM MOJICKYJ CTePHHIB i cTepuaiB €:
a) cTeaprHOBa KucjaoTa; 0) apaxiJoHOBa KMCJIOTA;
B) OiIMKJIONPOIiJIMETAH; I') IIUKJIOIEeHTaHIePrigpodeHaHTPEeH.

21.Jlimigu, MOJEKyJaH SKHX MICTATH 3aJUIIOK MOJIEKYJIHU
IJII0OK03M, HAJIEKATH J0:

a) docorainepunis; 0) raikosinigis;

B) HEUTpAaJbHUX KUPiB; I') CTEPOiTiB.

22. Jlimigu, MOJEKyIH SKHX MICTATHh 3aJUIIOK MOJIEKYJIHU
oprocdochaTHOl KHCIOTH, HANEKATDH 10:

a) docoorainepuniB; 6) raikoainigis;

B) HEUTPAJbHUX KUPiB; I') CTEPOiiB.

23. JIimign, MOJIeKyaIn SKHUX € ecTepaMM BMIIUX OJHOATOMHUX
CIIUPTIB i KAPOOHOBMX KHCJIOT, HAJIEKATH I0:

a) 1epebpos3umis; 0) raikosimigis;

B) BOCKiB; I') TaHTJIi03UIiB.

24. J1o BaKJINBUX MPUPOTHUX CTEPOITiB He HAJEKATH:
a) *XKOBUeBi Kuca0oTH; 0) cTaTeBi rOpMOHM;
B) ropMoHU rinmodisy; I') TOpMOHY HATHUPHUKIB.

25.To ckaxany moaexyau (ochdaTHaHOl KHCIOTH HE BXOTUTH
3aJIMIIOK MOJIEKYJIH:

a) JKOBUEBOI KMCJIOTH; 0) HACMUEHOI KICJIOTH;

B) HEHACUYEHOI KUCJOTH; I') TJIIIepuHy.

26.Jo ckaxagy MoJieKyaum KedajiHy BXOTUTH 3aJHUIIOK
MOJIEKYJIH:

a) eTaHoJaMiHy; 0) XOJiHY;

B) CepUHY; T') C(hiHTO3UHY.

27. 1o cknaxy MOJIEKYJIU JEIUTUHY BXOJUTH 3aJIMIIOK MOJIEKY JTU:

a) eTaHoJaMiHy; 0) XOJiHy;
B) CepUHY; T') c(hiHTO3UHY.
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28.]1o0 crkmamy wmoJgeryan ¢ochaTuguicepuHy He BXOIHTH
3aJIUIIOK MOJEKYJIH:

a) ocharuguoi KucaoTu; 6) oproPocdaTHOI KUCIIOTH;

B) CepUHY; I') HAJbMiTUHOBOI KMUCJIOTH.

29.To ckaamy moaerya cdinrosumndocdaruais He BXOTUTH
3aJIUIIOK MOJIEKYJIH:

a) amimocupTy chiHro3uHy; 0) aMiHOCOUPTY XOJIiHYy;

B) aMiHOCIIPTY eTaHOJaMiHy; I') opTodochaTHOI KUCIOTH.

30. To ckIamy MOJIEKy.JI Iiepe0po3u/IiB BXOAUTH 3AIMIIIOK MOJICKYJIH:
a) TUII0OK031; 0) PPYyKTO3U;
B) pubosu; r) oprodochaTHOl KUCIOTH.

31./lo rpynu ckJIagHuX JgimigiB (IimoimiB) He HalIeKaTh:
a) docourinmigy; 6) HeATPATbHI KUPHU;
B) TUIiKoJimigm; T) cTepoimu.

32. [lo rpyniu pe3epBHUX JIMigiB HAJTEKATH:
a) docdorminmian ;6) TpUATMATIIIIEPOIIN;
B) IepeOposuau; r) cinromierinm.

33. BukoHAHHA CTPYKTYPHUX (DYHKI[ili MEHIII BJIACTUBO IJIS:
a) docoourimmigip; 6) TPHUAIUIITIIIIIEPOJIiB;
B) Iepebposuis; r) chiHromieainis.

34. CTpyKTypHi Jinmigu micTarsca B:
a) caJbHUKY; 0) migAMIKipHi#l KIITKOBUHI;
B) HUPKOBUX CYMKaX; I') IPOTOILIA3Mi KJIITHUHH.

35. TkaHMHHI TOPMOHM — HNPOCTATJIIAHANHU — YTBOPIOIOTHCS i3:
a) TUiIepoJy;

0) HacHUUYeHUX KapOOHOBUX KUCJOT;

B) MOHOHEHACHUUEHUX KapOOHOBUX KMUCJIO;

r) TOoJiHeHacWUYeHUX KapOOHOBUX KHUCJIOT.
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36.1IIpu karabomiami 1 r :KUPy OpraHiaM oaep:Kye:
a) 19 x/:x enmeprii; 6) 29 xJI:x eHeprii;
B) 39 kll:x eneprii; r) 49 xkI:x eHeprii.

37.PerynaropHy (pyHKI[il0 BUKOHYIOTh TOPMOHHU:
a) TPUAIUJITJIIIEPOJbLHOI IPUPOIH;

0) MOHOAITUJTJIIEePOJbHOI IPUPOIH;

B) CTEpPOiAHOI IPUPOIH;

r) dochorainepoabHOl IPUPOIH.

38.MakcuMaabHi KigbKoCTi JimigiB, y mepepaxyHKy Ha Cyxy
Bary TKaHMHU, MiCTATHCA B:

a) meuinHmi; 0) HUPKAaX;

B) HEPBOBill TKaHWHi; T') cepiri.

39. MakcumanbHi KinbKOCTi JimigiB, y mepepaxyHKy Ha CyXxy
Bary TKaHNHHM, MiCTATHCA B:

a) MaTpPUKCi MiTOXOHIPiH; 0) MUTOIIa3Mi KJIIITHHU;

B) JIizocoMax; I') CAapPKOILJIa3MAaTUUYHOMY PETUKYJIYMi.

40. EnepreTuuny (yHKI[i0 JiligiB B OCHOBHOMY 3a0€31e4yI0Th:
a) chinrouimigm; 6) crepoimgu;
B) HeWTpaJbHi Kupu; T) pocdormimign.

41. Tepmoperyiorouy (hyHKIIiIO JIIIiIiB B OCHOBHOMY 320€3I1€UyIOTh:
a) chinromimigm; 6) crepoimu;
B) HEUTpaJbHi Kupu; 1) docdosinign.

42. CTpykTypHY (PYHKI[iI0 JilliiB B OCHOBHOMY 3a0€3Ie4yI0Th:
a) BocKu; 0) crepoinm;
B) HEUTpaJIbHi Kupu; T) ochosinmign.

43.3axucHy (pyHKI[iI0 JimigiB B OCHOBHOMY 3a0€3IeUyIOTh:

a) BocKu; 0) crepoinu;
B) HEUTpaJbHi Kupu; T) pocdomimign.
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44.Jlimigu € OCHOBHMMHM €HEepPreTMUYHNMH cyOcTpaTaMu
Opra”iamMy nmpu BUKOHAHHI:

a) amaepoOHOI (pismuHOI POOOTH HA IIBUAKICTS;

0) aepoOHOI (PizuuHOI POOOTH HA BUTPHUBAJIICTD;

B) amaepoOHOI (isuuHOI PoOOTH Ha BUTPUBAJICTD;

r) aepobHOI ¢iswuHOI PoGOTH HA CHUIY.

45. Tpuanuiaraineposn MOTiJATh HA TPOCTI i MmimaHi 3a
KpuTepiem:

a) HaABHHUX Y MOJIEKYJIi KIUCJIOT;

0) HaABHOCTI B MOJIEKYJIi 3aJIUIIKY TJIiIlepOJy;

B) HaAABHOCTI B MOJIEKYJIi 3aJUMIKYy opTodocdaTHOI KUCIOTH;

I') MOJIEKYJIAPHOI MacH.

46.Y pesyapTaTi MOBHOTO TiAPOJdi3y TPHALUITIIIEPOTY B
IPUCYTHOCTI MiHEpPaJbHOI KUCJIOTH HE YTBOPUTHC:

a) ruinepoJ; 6) cymint Kap60HOBUX KICJIOT;

B) CyMiIll cojieii KapOOHOBUX KWCJIOT; T') MOHOTJIIIIEPOJI.

47.Y pe3yabTaTi rigposisy TpHAIUITIINEPOJY B IMPHCYTHOCTI
Jyry YTBOPATHCH:

a) couii riaimepouy; 6) conmi KapOOHOBUX KICJIOT;

B) KapOOHOBi KMCJIOTY; T') BYIJIEKUCJAUI ras i Boja.

48.IlporipkanHsa sKUPY BigOyBa€eThCs 3aBASIKH IIPoOIeCy HOTo:
a) BigHOBIeHHSA; 0) PochopuIIOBAHHS;
B) TiIpoJIi3y; I') OKMCHEHHH.

49.IIpouec NporipKkaHHs JKUPY He BUKJIUKAE:
a) KOHTAKT 3 KMCHeM ITOBiTpA; 0) KOHTAKT 3 BOJIOTOIO;
B) KOHTAKT 3i CBITJIOM; I') KOHTaKT 3i CKJIOM.

50.Pigki 3a KOHCHCTEHIIi€I0 KUPH BiIPisHAIOTHCA BiJ TBepmux
TOMY, III0 BOHH II€PEBAKHO CKJIATAIOTHCA 3:

a) HaCUYEHUX KUPHUX KUCJOT;

0) HeHaCWUYEHUX JKUPHUX KUCJIOT;

B) BiTamiHiB;

) HIKUYUX aTipaTUIHUX KUCJOT.
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51. Buxignoro ¢opmoro miasa cunreldy Bitaminy D e:
a) xoJjecTepoJi; 0) 7-merigpoxoiecTeport;
B) IIUKJIOIEHTAHIIEPTiApOGeHAHTPEH; T') IUKJIOIEHTAaH.

52.fIka 3 mepepaxoBaHuX (PYHKIIiii He BJIACTUBA KOBUi:
a) eMmyJabrymoua; 0) 6akTepiocTaTuuHa;
B) iHTiOiTOD JimOMITUUHUX (DEePMEHTIB; I') AUCHEPryIoUa.

53.0CcHOBHOI0 TPAaHCHOPTHOI (OPMOI0 TPHAIMITIINEPOIIB Y
KPOBi JIIOIUHU €:

a) ximomikpoHu; 0) a-Iimomporeign;

B) B-iinmonmporeiny; r) XxolaHOBa KUCJIOTA.

54.0CHOBHOI0O TPAHCIOPTHOI (OPMOIO CTEpoidiB y KpOBi
JTIOOUHH €:

a) a-rinmomporeinu; 6) B-aimonporeimuy;

B) X0JAaHOBA KICJIOTA; T') XiJIOMiKpOHM.

55. OcHoBHOIO TpaHCHOPTHOIO (hopmoro docdormimigie y Kposi
JIOOMHU €:

a) a-rinmomporeinu; 0) B-aimonporeixuy;

B) XOJIAHOBA KMCJIOTA; T') XiJIOMiKDPOHH.

56. OCHOBHOIO TPAHCIIOPTHOIO (hOPMOIO TJIIIEPOJy B KPOBi JIFOMIHU €:
a) a-rinomporeinu; 60) B-aimonporeimuy;
B) He MOoTpebye YTBOPEeHHSA KOMILIEKCiB; T') XiToMiKpoHmH.

TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«EKONOTIYHI ACMEKTW XIMII NPOTEIHIB»

Y HaBeleHMX HUKUYE TECTOBUX 3aBIAaHHAX S3HAUIITHL OOHY
IPaBUJIBHY BiATIOBiIb.

1. HimrigpuaoBa peakuis BUKOPUCTOBYETHCA IJI BUSIBJICHHS:
a) TJIT0KO03U; 0) HYKJEeIHOBUX KUCJOT;
B) a-aMiHOKMCJIOT; T') arerua-CoA.
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2. Peakniro ®oast BUKOPMCTOBYIOTH IJI BU3HAYEHHS:
a) nucTeiny; 6) Tpunrodany;
B) TiCTUAWHY; T') METiOHIHY.

3. KcaHTompoTeiHOBY peakIifif0 MOKHA BHKOPHUCTATH IJA
BHUABJIEHHA:

a) acmapariny; 0) geninamaHin;

B) IIUCTEIHY; T') IPOJiHY.

4. 3a momoMorom peakiiii AraMKeBHYa MOKHA BUSIBUTH:
a) mucTein; 6) TpunrtodaH;
B) TPEOHiH; T') JIiBUH.

5. fxa cmoxyka € aMiHOKHCJIOTOIO:
a) gisuH; 0) eTaHOJIAMIiH;
B) KapHiITUH; I') KpeaTuH.

6. AMiHOKHCJIOTOIO, III0 MiCTUTH CYJb(YP €:
a) mpoJin; 6) MeTioHiH;
B) TJIyTaMiH; r) TpunTodaH.

7. AnipaTuuHOI0 AaMiHOKHCJIOTOIO €:
a) denimananing; 6) TpunTodam;
B) TicTUAWH; T') BaJIiH.

8. ApoMAaTHYHOI0O aMiHOKHCJIOTO €:
a) acmapariHoBa aMiHOKMCJIOTA;
0) JIisWH; B) TUPO3UH; T') iBOJIEHIUH.

9. liaMiHOMOHOKapPOOHOBOIO AMiHOKHCJIOTOIO €:
a) jyisuH; 0) TpeoHiH;
B) I[UCTeIH; T') BaJiH.

10. MoHOAMiHOTMKAPOOHOBOI KHCJIOTOIO €:

a) ajaHiH; 0) rIyTaMiHOBAa aMiHOKMCJIOTA;
B) TUIIIIWH; T) JIEUIIUH.
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11.T'eTepoUKIIiYHOI0 AMiHOKHCIOTOIO €:
a) deHimanganin; 0) ricTuanm;
B) aclmaparif; r) BaJiH.

12. AMiHOKHMCJIOTOIO HE €:
a) xoJiH; 0) ayaHin;
B) BaJIiH; I') IPOJIiH.

13. a1 sakoro Oilka xapakTepHa [-CKiaguacTra CTPYKTypa

HOJIIIIeNTHIHOIO JaHIIOra:
a) reMorJIo0iHYy; 0) KaseiHy MOJIOKA;
B) AE€YHOTO aJLOyMiny; r) GiOpoiHy HIIOBKY.

14.B mpoiteci rigpoaizy 6imka:

a) 3aMeHIyeThcA KinbKicTh BimpHUX -COOH rpym;
0) 30iMBITyEThCA KiJBKiCTh BiIBHUX aMiHOTDYII;
B) BUIiAAETBCA N,;

T') YTBOPIOIOTHCA MENTUIHI 3B’ A3KU.

15.1Ipu yTBOpeHHi MEePBMHHOI CTPYKTYpPH OiJIKiB Misk
KHCJIOTAMH YTBOPIOETHCA 3B’ SIBKU:

a) rurikosuaHi; 0) ioHHI;

B) TiZApodo0Hi; T') menmTUuIHi.

16.Tpetunnuii piBeHs opranisamii
3aB’A3KiB, cTabdimdidyeThcs:

a) TIIKO3UAHUM; 0) IEeIITUIHNIM;

B) TiApooOHUM; T') HOABiHHUM KOBAJIEHTHUM.

OinKkiB, mOMIiXx

aMiHo-

IHImMx

17. fkuii 3 mepepaxoBaHuX OiJKIB HAJEKHUTH IO IMPOCTUX:

a) remorsiobiH; 0) elacTuH;
B) KepaTuH; T') KoJlareH.

18.Kepatus €:

a) anrp0ymMiHOM; 0) IpoTaMiHOM;
B) TiCTOHOM; T') CKJIEPOIIPOTEIHOM.
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19. Axwuii 3i 3a3HaYeHUX OiIKiB HAJIEKHUTH 10 METAJOMPOTEINiB:
a) KCaHTHUHOKCHAA3a; 0) KepaTuH;
B) BiTeJiH; I') KoJareH.

20.Bixg yoro 3ajie:KUTh 3TATHICTH OiJIKA 10 PO3YUMHEHHS y BOi:
a) Bim KijgbKocTi rigpodobHUX TpyII;

0) Bim KimbKocTi rizpodinbHUX TPYII;

B) Big KigbKoCTi amMiHOKHCIIOT;

r) Big KigbKoCTi cyab(ypBMiCHUX aMiHOKHUCJOT.

21.]/To XpoMOMpPOTEeiTiB HANEKUTH:
a) mepokcugasa; 0) eJacTUH;
B) S€eUYHU aJlbOyMiH; ') KaseiH.

22, 1o HyKJIE€OmpPOTeiniB HAJTEKUTH:
a) xpomaTtuH; 0) TyOyJIiH;
B) KOJIaTeH; T') TellapuH.

23.130eJeKTpUYHA TOUKA OiIKiB — 11€:

a) sHauenusa pH, 3a SKoro 0iJIOK OTPUMY€ TIOSUTHUBHUN 3apsm;
0) smauenHs pH, 3a AKoro 0iJIOK OTpUMYy€ HeraTUBHUU 3apsim;
B) 3HaueHHA pH, 3a sKor0 0iJIOK CTae eIeKTPOHEUTPAILHUM;
T') CyMapHUH 3apsan ycix OiYHMX paguKasiB aMiHOKMCJIOT.

24.B i3oexekTpuYHill TOUIi 0iTOK:

a) Mae HaWMEHIITY PO3UMHHICTD;

0) Mae HaWOIIBIINII CTYIiHB ioHizaIii;
B) JeHaATypOBaHWIA;

r) 3MiH He 3a3HAaE.

25. OnTNyHA AKTUBHICTH He IPpUTAMAaHHA:
a) ruinuuy; 0) BaJiHy;
B) IIUCTEIHY; T') TpUTohaHy.

26. ki 6iTKM MalOTh YiTKO BU3HAYEHY JYKHY Peakiliio:
a) ryIo0yIiHM; 0) CKJIEePOIPOTeiHm;
B) TicTOHU; T') aILOyMiHU.
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27.1IpoctreTuuHa rpyma reMorJo0iHy 3B’sa3aHa 3 OLJIKOBOIO
YaCTUHOIO Uepes:

a) rictuauH; 6) acrmapariHoBy aMiHOKHUCJIOTY;

B) TUPO3UH; T') JIi3UH.

28. Bubepith (pyHKIIiI0, 1[0 He MPUTAMaHHA OiIKaM:
a) KaraysiTuuHa; 6) TPAHCIOPTHA;
B) CTPYKTYPHA; T') TEILIOi30J1010Ua.

29. Bubepits yHKIIiI0, III0 He TpUTAMaHHA 0iJTKaM TBapHMH:
a) xataxiTuuHa; 0) 3amacaioua;
B) CTPYKTYPHA; I') TPAHCIIOPTHA.

TECTOBI 3ABAAHHA A0 TEMW
«EKOIOFTYHI ACMEKTW XIMII
HYKNEIHOBUX KMCNOT»

Y HaBeleHMX HUIKUYe TECTOBUX BaBIAHHAX BSHAUMITH OIHY
NIPaBUJIBHY BiATIOBiIb.

1. Mo ckaany moiaexyau JJHK He BXOAUTHh a30THCTa OCHOBA:
a) ryaHiH; 0) afeHiH; B) IUTO3WH; T') YPAI[WJI; ) TUMIiH.

2. o ckaagy moxekyau PHK He BXoOuTh a30THCTA OCHOBA:
a) ajeHiH; 0) TUMiH; B) T'yaHiH; T') IIUTO3UH; 1) ypPaIlui.

3. Mo ckaany moaexyau [IHK BXoauTh ByrieBom:
a) pubosa; 0) puOyb03a; B) Ae30Kcupubo3a; I) TIIOKO03a.

4. Mo ckaaxy mouaekynau PHEK Bxoauth ByriieBom:
a) pubosa; 0) puOyIb03a; B) Ae30Kcupubo3a; T) TII0KO03a.

5. 3aanmok ageHO3WMHY He BXOAUTH IO CKJIAXY:
a) HAIIdD; 6) ®A; B) ATD; r) yoixinony.
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6. IIpuHnumy KOMILIEeMeHTapHOCTi (BimmoBimHOCTi) MOOYymOBH
MOJIEKYJIM HYKJEITHOBOI KHCJOTH BiAmoOBimae Take po3mi-
IIeHHS a30THCTUX OCHOB:

a) A-IiI'-T; 6) A-TiI'-II; B) A-T'i II-T; r) A—A i I'-T.

7. 3a wmomemrmo YorcoHa-Kpika mepBHHHA CTPYKTypa
moaeryau [THK mae dopmy:
a) jaHIiora; 0) coipaJi; B) T1o0yan; T') MJIACTUHKH.

8. 3amonenmro Yorcona-Kpika BropuHHA CTPYKTypa MOJIEKYJIN
JTHK mae dopmy:
a) jaHIiora; 0) coipaJi; B) ri1o0yan; I') MJIACTUHKH.

9. 3amomenaio YorcoHa-Kpika TpeTHHHA CTPYKTYpPA MOJIEKYJIN
JTHEK mae ¢opmy:
a) jaHIfora; 0) coipaJi; B) ry1o0yan; T') MJIACTUHKU.

10.3a momenmto Yorcona-Kpika moaerkyna JJTHRK ckiaamaerbes
3 MOJIiMEepHUX JIAHIIOTiB:
a) 1mectu; 0) IBOX; B) TPHOX; T') YOTHUPHOX.

11.3a momennio Yorcouna-Kpika momexkyna PHK mae 60ymoBy:
a) OOHOJIAHITIOTOBY; 0) ABOJIAHITIOTOBY; B) TPUJIAHITIOTOBY; T') He
JIAHITIOTOBY.

12.0CHOBHUM THIIOM 3B’A3KYy Misk MOHOMEpPAMH B MOJIEKyJaX
HYKJETHOBUX KHCJOT €:

a) 1,3-docdoxaiecrepuunii; 6) 3,5-pochomiecrepunii;

B) 2,6-docdomiecTepunii; I) BOAHEBUIHA.

13. Jlaumroru B moaeryxai [ITHK 3B’asani mixk co6o0ro:
a) 1,3-dochoaiecTtepaumMu 3B’ A3KaMU;

6) 3,5-ochomiecrepuumMu 3B’ SA3KaAMIU;

B) 2,6-dochomiectepHumMu 3B’ A3KaMU;

') BOJSHEBUMHU 3B’ A3KaMMH.
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14. Biomoriuna poas JJTHK moasirae B Tomy, 1o BOHA:
a) € OymiBeIbHUM MaTepiajoM IJisS TKAHUH OpraHisMy;
0) 30epirae cmagkoBy iH(poOpMAILito;

B) B30epirae ¥ mepemae cuaakoBy iH(opMmarriio;

I) mepenae CIaaKOBY iH(popMaIlriio.

15. Biomoriuna poas PHK moasirae B Tomy, 1o BoHAa:
a) € OymiBeIbHUM MaTepiajoM IJis TKAHUH OpraHiaMy;
0) sOepirae cmagkoBy iH(poOpMAaILiio;

B) B30epirae ¥ mepemae cuaakoBY iH(opMmarriio;

I) mepenae CIaaKoOBY iH(popMaIlriio.

16.0cHOBHOIO 0i0JIOTiYHOI0 (DYHKIII€I0 ITUKIIYHOI AT€HO3MHMO-
HOooc(haTHOI KMCIIOTH €:

a) eHepreTuuHe 3a0e3meueHHsA XiMiUHUX peakIliii opraxismy;

6) Hocig imdopmarrii;

B) moOymoBa KO()epMEeHTHUX YacTUH ()epPMEeHTiB;

r) TymMopaJbHa PeryJdallid KJIITHHHUX IIPOIECiB opraHiamy.

17. THK xIiTUHM MiCTHTHCA IEepPeBaKHO B:
a) Axapi # pubocomax; 6) Aapi it MiTOXOHIPiAX;

o o

B) AApi # JrisocoMax; T') AAPi ¥ ITUTOILIA3MI.

18. MaTpuuni PHK kxiTuHM MicTUTBCA IepeBasKHO B:
a) anpi # pubocomax; 0) AApi I MiTOXOHAPIAX;

o o

B) AApi # smisocoMax; T) Aapi # IUTOILIA3MI.

19.60—-80 % PHK kaiTuHM MiCcTHUTHCS MEePEBAKHO B:
a) pubocomax; 0) MiTOXOHAPiSAX; B) AApPi; I') MIUTOILIA3MI.

20. Burasan aucTKAa KOHIONIMHU MA€ MOJIEKYJIa:
a) 7-PHK; 06) i-PHK; B) p-PHK; r) THK.

21.Tpancunoptai PHK kiaituau micTarsca mepeBaskHO B:
a) aapi; 06) miToxoHAPiaX; B) pubocoMax; T') ITUTOILIA3MI.
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22, Bioaoriuna poas Tpancnoprtaux PHEK moasrae B Tomy, mo
BOHA:

a) IepeHOCUTh FeHeTUUHY iH(opMaIliio;

0) IIepPeHOCUTHLAMIHOKMCJIOTH;

B) mepeHocuTh Mojgexyau JTHK;

I') aKTUBYE IPOIleC CUHTe3y OinKa.

23.CrpykryptrHi PHK KJIiTHHN MicTATHCA MepeBasKHO B:
a) aapi; 6) MmiToxoHApPiAX; B) pubocoMax; I') IIATOILIA3MI.

24. Bioxoriuaa poias crpykrypaux PHK monsarae B Tomy, 1o BoHA:
a) Gopmye CTPYKTYDPY AIpa;

0) ¢opmMye CTPYKTYPY MiTOXOHIPIiii;

B) (OpMYye CTPYKTYpPYy PUOOCOM;

r) ¢dopMye CTPYKTYPY Ji30COM.

25. Biogoriuna poas ingopmarniiiaux PHEK moasarae B Tomy, 1o
BOHA:

a) IePeHOCUTh 'eHEeTHUUHY iH(opMaIliio;

0) IepeHOCUTh AaMiHOKMUCJIOTH;

B) nnepeHocutb mojyekyau [IHK;

') aKTHUBYE IIPOIleC CUHTe3y OijKa.

26.Indopmaniiitni PHK € mocepenankamMu B IisIIBLHOCTI:
a) anep i pubocom; 0) Axep i MiTOXOHIPi;
B) djep i jJisocom; ) Amep i IMUTOIIa3MMH.

27.TeH — okpeMa TiITHKA MOJICKYJIHU:
a) mykaeotuny; 6) PHK; B) [IHK; r) ayxkiaeosuny.

28.T'eHoM JIOMMHU — IIe:

a) CYKYIIHiCTh HYKJIEOTHUIIB OpraHismy;
6) cykymHicTh mosiekyn PHKE opranismy;
B) cykymHicTs mosekya [IHK opraxiamy;
') CYKYIIHiCTh HYKJEO3UIiB OpTraHiamy.
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29.T'eHoM JIIOMMHU CKJIATAE:

a)

0)
B)

r)

BCA KiJTBKiCTh MOMKJIMBUX HOCIIB crmagkoBol iHdopmalrii
opraHismy;

YacTUHA MOKJINBUX HOCiIB cIIagKoBOI iH(popMaIlii oprauismy;
npubausuo 50 % Bix 3araabHOI KiTBKOCTI MOMKJINBUX HOCIIB
cmaakoBoi iHdopmarllii opraniamy;

npubausuo 2 % Bim 3arajgbHOI KiJIBKOCTI MOMKJIMBHUX HOCIIB
crragKoBoi iH(opmarii opranismy.

30.T'eHeTnunnii KOO — Ile MEeBHA IOCJIiTOBHICTH:

a)
0)
B)
r)

aMiHOKHMCJIOT ¥ MOJIeKYJIi 0inKa;

ABOTHCTUX OCHOB HYKJIEOTHUIIB ¥ MOJIEKYJI HYKJIETHOBOI KUCJIOTH;
aMiHOKMCJIOT Y MOJIEKYJI1I HYKJeIHOBOI KHUCJIOTHU;
BYTJIEBOIB Y MOJIEKYJIi HYKJIETHOBOI KMCJIOTH.

TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«IHTEMPALIA MPOLECIB OBEMIHY

B OPFAHI3MI TBAP/H. BSAEMO3B'A30K
METABONI3MY EHOOTEHHNX OPTAHIYHUX
CNONYKIKCEHOBIOTNKIB»

vy HaBeJEeHNX HHNX4YEe TEeCTOBUX 3aBAaHHAX 3HafI,Z[iTL OoHY

MIPaBUJIbHY BiINOBiIb.

1.

Maxkpoepriuni cmoJykmn 3a mpupoOaoIo €:

a) ochopopraniuaumu; 6) cuiinifiopraHiuaEuMn;
B) iomopraHiuyumMu; T') XJIOPOPTaHIYHUMHA.

2.
a)
0)
B)
r)

10 BUCOKOEHEePTreTHYHINX MAKPOEPTiYHUX CIIOJIYK He HAJIEKUTH:
azeHo3uHTpPUMoOchar;

KpeatuH@ocdar;

IJII0K030-1-(ocdar;

2-(ochoeHOoNTTipoOBUHOTPAHA KHUCJIOTA.
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3. /lo BUCOKOEHEePreTHYHNX MAKPOEPTiYHUX CIOIYK He HAJIESKUTH:
a) mipodocdar;

0) ametui-KoA;

B) 3-docdoriinepuHOBa KHUCJIOTYA;

r) 2-docdoeHONTipoBUHOTPATHA KHUCIOTA.

4. ]lo BUCOKOEHEPreTUYHUX MAKPOEPTiYHNX CIOJIYK He HAJIEIKUTD:
a) TII0K030-6-docdar; 6) amerundocdar;
B) 1I-AM®; r) ameroanetna-KoA.

5. Jlo BUCOKOEHEePreTHYHNX MAKPOEPTiYHUX CIIOJIYK HEe HAJIEIKUTD:
a) aneruiaageHigar; 0) amerua-KoA;
B) aJlaHIATJiNUH; T) ameroarnetTuy-KoA.

6. /lo HM3bKOEHEePreTHYHUX MAKPOEPTiYHNX CIIOJIYK He HAJEKUTh:
a) TIoK030-6-docdar; 0) rirokozo-1,6-gudocdar;
B) 1,3-gudocdorainepar; r) 3-dochormimepar.

7. Peakuia ¢ochopuroBaHHA 3 MEHIIUMH €HeprorpatTamMu
BimOyBaeThea mpu B3aemomii ATD 3:

a) raoKko30-6-docdarom; 0) KpearurdochaTom;

B) mipodochatom; 1) 3-pocdoririntepaTom.

8. Peakmnia d¢ochopuioBaHHA 3 MEHIIMMH eHeprorpatamMu
BimOyBaeTrbcs npu B3aemonii AT® 3:

a) 3-docdorminepruHoOBOI0 KHUCI0TOI0; 0) ameTui-KoA;

B) 1,3-mudocporaineparom; r) ¢pochoeHOIIipyBaTOM.

9. Peakmnia ¢ochopumoBansa 3 OiIbIIMMH eHeproTrpaTamMu
BimOyBaeTbcsa npu B3aemonii AT® 3:

a) TII0K030-6-(ocdarom; 0) rirokos0-1,6-gudochaTom;

B) 1,3-gudochoraimeparom; 1) 3-hochormimepaTom.

10.BigaoBiuennsa mosaeryaun AJI® no AT®D He Mo:kIUBe IIig yac
B3a€MO/Il mepImoi 3:

a) kpeatuHom; 0) AJlD;

B) 1,3-mudochoraineparom; r) mipodocharom.
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11. HajiBumuii mMOTEHIiaa BiJIbHOI eHeprii mae:
a) ameHosumHTpudoOchar;

0) kpearuudocdar;

B) TJII0K030-1-hocdar;

r) 2-dochoeHONTipoBUHOTPATHA KHUCIOTA.

12. HaiiMmeHIIMiI MOTEHITiaJ BiIbHOI eHeprii Mae:
a) ageHosmHTpudochar; 6) Kpearuudocdar;
B) ametui-KoA; r) mipogocdar.

13. YHiBepcaJIbHUM JOHOPOM MAaKpoepridyHux ¢gochaTHUX rpym
y peaknisax ¢gochopuaroBaHHA €:
a) AT®D; 6) AIID; B) i-AMD; 1) AMD.

14. YHiBepCAJIBHUM aKIENTOpPOM MakKpoeprivaux docharHux
rpyn y pearuisax ¢gochopuaoBaHHS €:
a) AT®; 6) AI®; B) n-AMP; r) AMD.

15.¥ peakuniax ¢ochopuaoBanHa JoHOPOM (ochaTHUX rpyn
He Oyme:
a) AT®; 6) AIIP; B) i-AMDP; r) AMD.

16. YHiBepcaJdbHUM JKepesioM eHepril KIiTHHHU €:
a) AT®; 6) I'Td; B) YTD; r) LITD.

17. OcHOBY IIpOIIECiB «TKAHUHHOTO TUXAHHA» CKJIAJAIOTH PeaKIrii:

a) BimHOBJIEeHHA AaTOMIiB TiporeHy Ta OKWUCHEHHS aTOMiB
OKCHUTEHY;

0) OKMCHEHHS AaTOMiB TigporeHy Ta BiJTHOBJIEHHS AaTOMiB
OKCUTEHY;

B) OKMUCHEHHS aTOMiB Ti[poTeHy Ta OKCUTEHY;

') BiTHOBJIEHHS aTOMIiB I'iIpOTeHY Ta OKCHUTEHY.

18.3a cyuyacHMMHM YABJIEHHAMH NP0 MexXaHi3M O0ioJoridyHOTrO
OKHCHEHHSA, JOHOP — PEYOBHMHA, AKa:

a) BiTHOBJIIOETHCH; 0) OKMCHIOETHCS;

B) hochopuaioeThe; I) MigTaeTbesa TeKapOOKCUIIOBAHHIO.
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19.3a cyuyacHMMHM YABJIEHHAMH NP0 MexXaHi3M O0ioJoriuHOTrO
OKHMCHEHHS, aKI[eNTOP — PeYOBUHA, SAKA:

a) BiTHOBIIOETHCS; 0) OKMCHIOETHCS;

B) (hochopuIioeThC; I) MigKaeTbCsa TeKapOOKCUIIOBAHHIO.

20. Peak1iii aHaepoOHOT0 0i0JIOTiYHOTO OKMCHEHHA KATAi3yIOTh:
a) docoarasu; 6) gerigzporeHasu; B) OKCUIAs3U; I') IePOKCUIABHU.

21.Peak1ii aepo0HOro 6i0I0TiYHOT0 OKMCHEHHS KATAJi3yIOTh:
a) docoarasu; 6) gerigzporeHasu; B) OKCUIA3U; I') IePOKCUIABHU.

22.Y peakuisgx aepoOHOro 0ioJIOTiYHOr0 OKHMCHEHHSA KiHIleBUM
aKI[EeNITOPOM eJIEKTPOHIB i MPOTOHIB €:

a) momexyau HAJIID; 6) monexkyau PA]I;

B) KHCEHb; I') MOJIEKYJIHN yOixiHOHYy.

23.Y peakmigx aHaepoOHOro 0i0JIOTIYHOTO OKUCHEHHS
KiHIIEBMM aKIEeNTOPOM eJeKTPOHIB i MPOTOHIB €:

a) monexyau HAJI®; 6) monexkynrun PATH,;

B) KMCEHb; I') MOJIEKYJN OPTaHiYHUX PEYOBUH.

24.Y pe3yapTaTi peakuiil BiIbHOT0 OKMCHEHHS €HEePrisi pO3PUBY
3B’A3KiB 0ioOpraHiuyHUX MOJEKYJI:

a) ¢ixcyerbca mosexyao AT®; 6) poscitoeTbea AK TEILIO;

B) (ikcyerbcsa moseryioio AIlD;

I') BUKOPUCTOBYETHCA IJIA TeHepallil IPOTOHHOTO ITOTEeHITiay.

25.0cHOoBHMM MicueM mepelbiry peakiiii BiIbHOrO OKUCHEHHS
0ioOpraHiuYHNX MOJIEKYJ €:

a) MaTPHUKC i BHYTpPilTHA MeMOpaHa MiTOXOHAPii;

0) BHyTpimmHA MeMmOpaHa ©  MiK-MeMOpaHHWH  IIPOCTip
MiTOXOHPIi;

B) MisxkMeMOpaHHUII IPOCTip i 30BHiNIHA MeMOpaHa MiTOXOHPIT;

I') BO0BHIIITHA MeMOpaHa MiTOXOHAPIi # IuUTOIIa3Ma KJIITHHMU.
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26.0cHOBHOIO B KOHTEKCTi yTBOpeHHA AT® B aepodHNX yMOBax
€ peakirisa:

a) BiJIBHOTO OKWCHEHHS;

0) CyIpsKeHOTO OKUCHEHHS;

B) CYHOPSKEHOTO CyOCTPaTHOTO OKMCHEHHS;

I') CYIPAYKEHOT0 OKUCHIOBAJIbHOTO (hocHOPMITIOBAHHS.

27.YHiBepcaIbHUM €HEPreTMUYHUM CYOCTPATOM IJS PeakIii
0i0JIOTiYHOTO OKHMCHEHHSA € MOJEKYJIH:
a) amerony; 0) ameruya-KoA; B) ameroamnerun-KoA; r) rioxosu.

28. Ilepuruii eTam JeCTPYKIIii OpraHiuyHUX MOJIEKYJI Big0yBa€cThCA:
a) B ILJIYHKOBO-KUIIIKOBOMY TPAaKTi;

0) B MATPUKCi MiTOXOHIpPiii;

B) Ha 30BHIiIIHi# MeMOpaHi MiTOXOHIPiii;

I') Ha BHYTPiIIHi#l MeMOpaHi MiTOXOHIPIi.

29. Ipyruii eTan GecTPYKI(ii OpraHiuyHMX MOJEKYJ MOJIATa€ B:
a) poamerieHHi 6iomosimMepiB 70 MOHOMEDiB;

0) YTBOpeHHi 3 MOHOMEPiB iHTerpaTopa ix o6miny — ametuia-KoA;
B) meperBopenHi ametun-KoA xo CO, i H,O;

r) meperBopeHHi ametusn-KoA mo ametoarerun-KoA.

30. Ipyruii eTan gecTpyKIlil opraHiYHUX MOJIEKYJI BiTOyBa€ThCA:
a) B ILJIYHKOBO-KUIIIKOBOMY TPaKTi;

0) B MATPUKCi MiTOXOHIpPiii;

B) Ha 30BHIiIIHi# MeMOpaHi MiTOXOHIPiii;

') Ha BHYTpPiIIHiil MeMOpaHi MiTOXOHIPIiH.

31.Tperiii eTanm mecTPYKIil OPraHivYHMX MOJEKYJ IOJATA€ B:

a) poasmierieHHi 6iomosimMepiB 70 MOHOMEDiB;

0) yTBOpeHHiI 3 MOHOMEpPiB iHTerparopa iXx oOMiHy — aleTu.-
KoA;

B) meperBoperHi ametun-KoA xo CO, i H,O;

r) meperBopeHHi ameTun-KoA mo ametoarerun-KoA.
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32.MaTpukc MiTOXOHIPi BimmoBimae 3a:

4a) OKHCHEHHJA IIipyBaTy I BUIIMX KapOOHOBUX KICJIOT;
0) mepeHecenHs ochary 3 AT® Ha iHIII HyKJI€OTHIN;
B) POS3IIeIlIeHHs JimigiB;

r) cuHTe3 ATOD.

33.MaTpukc MiTOXOHApPiid MicTUTH (hepMeHT:
a) ®AJl; 6) HAIl; B) MUTOXPOM 8; T') IIUTOXPOM C.

34.Peakirii mukIy JUMOHHOI KMCJIOTH Big0OyBarOThCI:
a) Ha 30BHIiIIHi# MeMOpaHi MiTOXOHIPiii;

0) B MaTPUKCi MiTOXOHIPili;

B) B MiKMeMOpaHHOMY IIPOCTOPi;

) Ha KPUCTaX.

35.Peak1rii cuHTE3y 0iKa BimOyBaroThC:
a) Ha 30BHiIIHi# MeMOpaHi MiTOXOHIPiii;
0) B MATPUKCi MiTOXOHIPili;

B) y MixkMeMOpaHHOMY HPOCTOPi;

) Ha KPUCTaX.

36. MUK TMMOHHOI KMCIOTH HA3WBAIOTH Ile IIUKJIOM:
a) Kuonmna; 6) Kpebca; B) Beuimnepa; r) Bapoypra.

37.Iluka TPUKapOOHOBUX KMCJIOT HA3UBAIOTHh KOTJIOM 3rOPaHHSA
OpPraHiYHMX PEYOBHUH uYepe3 Te, 0 B HhOMY BimOyBaeThC:

a) OKMCHEHHS MOJIOUYHOI KHMCJOTHU IO ITipOBMHOTPAIHOI;

6) oxucHeHHa MosouHOI Kucaoru xo CO, i H,O;

B) oxucHeHHs aneruia-KoA mo 2CO, i 2H,0;

I') OKUCHEHHS ITiPpOBUHOT'DPAHOI KMCJIOTH 10 areTus-KoA.

38.Y pesyabraTri mepediry epMeHTATMBHUX PeaKIiil ITHKJIY
JMMOHHOI KHCJIOTH €Heprisi HaKONUYYEThCA Y BHUIJIAMLY
MOJICKYJI:

a) 2 HAIIH; 6) 3 HAIIH; 8) 4 HAIIH; r) 1 HAITH.
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39.¥Y pesyasTaTi mepebiry epMeHTATHBHUX PeAKIiil IUKIY
JIMMOHHOI KHCJIOTH €HEePrii HAKOMUYYETHCH y BHTIAMLY
MOJIEKYJI:

a) 2 PAITH,; 6) 38 PAITH,; B) 4 PA/TH,; r) 1 PAJH,.

40.Y pesyabraTti mepediry ¢GepMEeHTATHUBHHMX PEAKIii IHKJIY
JUMOHHOI KHCJIOTH €Heprisi HAKOMUYYEThCA Y BUTJIAMLY
MOJIEKYJI:

a) 1 I'T®; 6) 2 I'Td; B) 4 PAIH,; ) 3 I'TD.

TECTOBI 3ABAAHHA A0 TEMW
«EKONOINTYHA OUIHKA TOKCUHIB XNBWUX
OPFAHI3MIB»

Y HaBeleHMX HUIKUYe TECTOBUX BaBIAHHAX BSHAUMITH OIHY
NIPaBUJIBHY BiATIOBiJb.

1. fxa dyHKIig MeviHKM MOB’A3aHA 3 TOKCMHAMU?
a) BUPOOJIEeHHS iHCYJiHY; 0) JeITOHYBaHHSA TJIIOKO3MU;
B) JeTOKCHKAIlis; T') cuHTe3 Bitaminy D.

2. XimikaTH, N[0 BHMKOPHCTOBYIOTHCA IJA OOpoTHOM 3i
MKiTHUKAMH Ta IJI9 3aXHCTY POCIUH — IIe:

a) mecTULUAN; 0) JIOKCUHMN;

B) HiTpaTH; I') eTaHOJI.

3. Cmoayku BaKKMX MeTaJiB BUABJISIOTh TOKCHUHY Jil0 Ha:
a) ByrJyeBoau; 0) Jrimimu;
B) OiJIKM; T') HYKJIEIHOBI KUCJIOTH.

4. $SIka rpyna pe4oBUH He HAJEKUTH A0 IICUX0AKTUBHUX PEUYOBUH ?

a) aJKOroJib; 0) HiKOTUHBMIiCHI PeUOBUHIU;
B) HiTpaTHu; Tr) CHOmiIHi.
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5.

a)

B)

6.
a)
0)
B)
r)

7.
a)
0)
B)
r)

a)

B)

Sk HABUBaETHCA 3HEIIKOIKEHHA TOKCHYHUX PEYOBHMH ILIIAXOM
MEePeTBOPEHHA IX Yy MOJIEKYJAdapHy dopMy i3 3MiHeHUMH
0i0JIOTiYHMMHU BJIACTUBOCTSIMU i BUBEJIEHHS 3 OpraHizmy?
KOH’toralis; 0) OioTpamcdopmalris;

IHOYKIisA; T) peremeparris.

AHTHOKCHMIAHTH — 1Ie

peuoBUHM, III0 IPUCKOPIOIOTH OKUCHEHHS;
PEYOBHHU, IO CIOBiJIBHIOIOTH IPOIEC OKNCHEHHSI;
PeUYOBUHU, AKi He BILIMBAIOTh HA OKNMCHEHHI;

BCi BigmoBimi mpaBuIbHI.

IIpuyunHa HAKONMMTYEHHS B OPraHi3Mi JIIOITHN CEY0BOI KHCJIOTH:
HaAMipHe BUKOPUCTAHHA 0iTKOBOI iKi;

HaJAMipHe BUKOPUCTAHHA BYTJIEBOTHOI 12Ki;

HaJMipHe BUKOPUCTAHHA KUPHOI 12Ki;

BCi BiATIOBiZi mpaBUJIbHI.

ToKCcHUYHI pEYOBMHU — IIe

Uy:KOpigHi mysa 6iocdepu XiMiuHi peuoBUHU;
peuoBUHM, AKi 3ryOHO OifOTH HA OPraHisM JIIOAUHI;
PeYoBMHU, AKi He CIIPUIMAIOTHCA OPraHi3MOM;

BCi BiATIOBiZi mpaBUJIbHI.

XapuoBi mob6aBKM, HedKi 3aco0u caHiTapii — me TOKCHUYHI
PeYoBUHM, TPYIH:

IIPOMUCJIOBUX OTPYHHUX PEUOBUH; 0) OTPYTOXiMiKaTiB;
00110Bi OTPYyIHI peuoBMHU; I') TOOYTOBi XiMikaTu.

10. PocauHHI OTPYTH BpPaskaroTh:

a)

B)

CEUOBUIIJIbHY cucTeMy; 0) IeUiHKY;
HEPBOBY CHUCTEMY; T') CePIIeBO-CYAUHHY CHUCTEMY.

11.HiTpaTu Bpaskamors:

a)

B)

KPOBOTBOPHY CHUCTEMY; 0) MEeUiHKY;
HEPBOBY CHUCTeMY; I') MIKipHi MOKPUBMU.
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12.Opraniudi po3UNHHUKHN BPaKAIOTh:
a) cepleBO-CYyANHHY CUCTEMY; 0) HEPBOBY CHUCTEMY;
B) IIEUiHKY; I') CEHOBUIIIBLHY CUCTEMY.

13. TokcHYHi pe4OBUHHN CHPUIUHAIOTH:

a) 3pOCTaHHS 3aXBOPIOBAHOCTI;

0) 3poCcTaHHS CMEPTHOCTI;

B) 3pOCTaHHA KiJIbKOCTi BPOIKEHUX BaJ PO3BUTKY;
r') Bci BigmoBimi BipHi.

14. Nlnsaxu 3HeIMIKOAKeHHSI TOKCHYHHIX CIIOJIYK Yepe3 MeTa00JIi3M:
a) OKUCHEeHHAM; 0) BiTHOBJIEHHIM;
B) TiPOJIi30M; T') CHHTE30M.

15. B xomi peakiiii posmaay i CHHTe3y yTBOPIOIOTHCS:
a) HEeTOKCUYHi CIOJYyKWU;

0) BOJOPO3UYMHHI CHOJYKU;

B) CIIOJIyKH, IO JIET'KO BUBOAATHCS 3 OPTaHisMy;

r) Bci BigmoBimi BipHi.

16. MeTa6o0isM TOKCUHIB Bi0yBa€ThCA B:
a) ILIYHKOBO-KHUIITKOBOMY TPaKTi; 0) meuinIri;
B) TOJIOBHUM UHHOM B JIET€HAX; I') HUPKaX.

17. HajiBa:kJuBilIuii opraH BUBeJeHHS TOKCHHIB 3 opraHiamy:
a) meuvinka; 0) HUPKH;
B) JIeTeHi; I') KUIITKiBHUK.

18.Ileuinka ogHOYACHO:
a) opraH BUBeIeHHS TOKCHHIB; 0) opraH ix meraboJiamy;
B) BUJiJIS€ TOKCUHU B KPOB; T') BUALNAE TOKCUHHU B KOBY.

19.Inmri masxu BUBEIeHHS TOKCHHIB 3 OPraHi3My JIIOUHU:

a) 3 MOJIOKOM; 0) 3 IIOTOM;
B) 3i CJIMHOIO; I') BCi BigmoBimi BipHi.
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TECTOBI 3ABOAHHA A0 TEMU
«EKONOTIYHUN KOHTPONb
9KOCTI NPOAYKUII»

vy HaBeJEeHNX HHNXYE TEeCTOBHUX 3aBAaHHAX BHaﬁI[iTL OOoHY

MIPaBWJIbHY BiTIOBiIb.

1.
a)

0)
B)

r)

o cmoayk, 1o MaoTh ajJiMeHTapHe 3HAUYEHHS BiTHOCATH:
KOHTaMiHAHTAMH’, KCEeHOOIOTUKAMU, UYsKOPIAHUMY XiMiuHU-
MU PEeYOBUHAMU;

0inmKu;, :KUPHU, BYTJIEBOIN, BiTaMinu, MiHepalbHi peuYoBUHN;
IIPUPOJHI CIIONYKY, AKi MarTh aHTiaJliMeHTapHi i TOKCUYHI
BJIACTUBOCTI;

CIIOJIYKM MOXKYTh OYTH HEeOpraHiuHOI Ta OpraHiuHoi IPUPOIH.

Axi peuoBMHM BiTHOCATH J0 aHTHUBiTAMIHIB?

depmenTHu ackopbaToKcumasa, Tiaminasa, 6iJIOK aBimmm;
TiaMiH, DipUIOKCUH, XOJIiH;

aminaza, Imepekcugasa, OKCHUMiiasa;

petuHoJ, 6ioTuH, (hosrieBa KMCJIOTA.

Brasxkite MexaHisMm il cmoayk iHriéiTopiB mporeas:
YTBOPEHHS CTiMKNX KOMILJIEKCiB, IPUTHiUYeHHA aKTHUBHOCTI
TpaBHUX (epMEeHTiB, S3HUKEHHS 3aCBOEHHS OiJIKOBUX
PEeUYoOBUH Ta iHINTUX MaKPOHYTPi€HTIiB;
IeMiHepasidyBaJbHUN e(eKT OO0yMOBJIEHUH YTBOPEHHAM
MPaKTUYHO HEPOSUMHHUX Y BOJi CIIOJIYK 3 COJIAMU KaJbITiio;
BHCOKOCIIeIIu()iuHO 3B’sA3yBaTH B3aJUIIKU BYIJIEBOAIB Ha
IIOBEPXHi KJITUH, 30KpeMa, 3yMOBJIIOIOUU 1X arJIIOTHMHAIIiI0
(BnumanHusg);

BUKJINKA€E OTPYEHHA OPraHisMmy.

JaiiTe BUBHAUEHHS TepPMiHA «aHTHUBIiTAMIiHU»:

Ile PeUYOBUHU, M0 3HMIKYIOTHL 30eperKeHHA BiTaMiny A;
Ie PeYOBUHU, MI0 iHAKTUBYIOTh UM PYUHYIOTH BiTaMiHM;
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a)
0)

me Trpymna HU3bBKOMOJEKYJIADPHUX OPTaHIiuHUX CIOJYK
BiZHOCHO IIpOCTOi Oya0BM i pisHOMaHiTHOI XiMiuHOI mpupogM;
e HaibiabIn Hebe3meuHi MPUPOAHI 3abpyaHIOBaYi.

AKuMU BIIACTUBOCTAMM XaPAKTEPUIYIOTHCA BUCOKOTOKCHYHI
CIIOJIYKH — MiOKCHHU?

MyTareHHi, KaHIIePOTeHHI I TepaTOreHHi BJIACTHUBOCTI;
KaHIIePOTeHHi, OTPYHHi, TOKCUYHI;

JeTaJbHUN CUHTE3, IHTOKCUKAIIisd;

3000reHHi, CKOMOPOigHi.

Jo rpynu cynepeKoTOKCHKAHTIB BiTHOCATHh PEYOBHUHM:
CIIUPTHU, aJbIeriau, KeTOHH;

0iKM, TIIOKOIPOTEINI;

miaHigu, oTPyTH;

JiOKCHHH Ta JiOKCHUHOIIOAIOHI CIOJYKH.

HaszgitTp moTeHIliiiHi He0e3MeKN TeHeTUYHO MOAN(PiKOBaAHUX
KYJBbTYP:

YTBOPEHHsS HOBOIO Bipycy, aJIepreHHIicC Tb, 3apaskKeHHSA
ITOBKiJIJIsA;

TOJIEPAHTHICTh JO KOMAaX, IIepeHeceHHs I'eHiB;

mepeHeceHHA TeHiB, 3arposa mJisd MOBKLJIIA, CTiHKicTh mO
BipyciB, xapuoBa He0e3IeKa;

TOCUJIEHHS 3aXBOPIOBAHb, MyTallisd, CXPEIleHHsa I'eHiB.

Aki manpavu nepem6auaroTs omiaky 'MO?
MeIUKO-TeHeTUYHi, MeIK0-0i0/IoriuHi, TeXHOJI0oriuHa OI[iHKAa;
Oiosoriuni, MegUKO-iH;KeHepHi, XapuoBa OIliHKa;
MeanKO-IIpo(iJaTUUHi, JOIOMIiMKHI, TeXHOJOTiUHa KapTa;
cTifikicTh M0 abioTMUYHMX UYMHHUKIB, 3arposa 3HUKHEHHS,
CTBOPEHHS TPAHCTEHHUX OPraHi3MiB.

BwMmicT HiTpaTiB y XapuoBUX NPOAYKTaX CIIPUYNHSIE POSBUTOK
3aXBOPIOBAHB:

aJIepriyHuX, OHKOJOTiUYHUX;

CepIeBO-CYAUHHUX, IMyHHI 3aXBOPIOBAaHHA;
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B) OHKOJIOTiUHi, TOKCUKOiH(DeKIIii;
) IU3eHTepid, aJleHOBipycHi iHdeKIii.

10. dxki meTanu MaOTh BeIUKHI PiBeHb TOKCHUYHOCTI?
a) HiKesb, TIMHK, 0JI0BO; 0) cpib0, CBUHEIlH, apCeH;
B) PTYTh, KaAMili, OJIOBO; T') aJIlOMiHi#, YaByH, MiIb.

11. Big axux ¢axTopiB 3aJeKUTh BMICT HIiTpaTiB y pocamHAX:

a) Big BUIOBUX Ta COPTOBUX OCOOJIMBOCTEH, Uacy 30MpPaHHS;

0) BacTocyBaHHSA a30THUX MOOOPWUB Ta BUKOPUCTAHHS COPTiB
pocauH;

B) HecTaya eJIEMEHTIiB KUWBJIEHHS, a TAaKOXK HECIPHUATJIWBE ix
CITiBBiTHOIIIEHHS;

) ypaKeHHsS XBopobamMu 1 IWIKigZHUKaMu, B3acCTOCYBaHHS
XiMiuHMX 3aC00iB 3aXMCTy POCJIMH.
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